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Prélogo
La sociologia ante los nuevos desafios
de la practica profesional

Luis Enrique Alonso!

La polémica que siguié a la publicacién de la monumental obra de Alvin
Gouldner La crisis de la sociologia occidental, segtn relataba el propio Gouldner,
desperté a las voces mds conservadoras de la sociologia dominante de su época,
que se negaban a hacer cualquier ejercicio —y por lo tanto autocritica— de la pro-
fesion sociolégica, con el argumento de que este tipo de cuestionamiento de la
prdctica de la sociologfa debilitaba la imagen profesional de la disciplina como
ciencia y nos abocaba a un criticismo y un negativismo que acababa bloquean-
do hasta la parilisis el establecimiento de la sociologia misma como un saber
profesional, respetable, maduro y normalizado, homologable con cualquier
otra profesion liberal que se demanda por empresas e instituciones. Estarse pre-
guntando permanentemente por el estatuto profesional de la sociologia era —se-
glin este discurso— no tener estatuto profesional. Porque la idea tipicamente po-
sitivista era defender una instrumentalizacién maxima de una sociologia
aproblematizada, alejada de la critica y la autocritica, y homologada a los mo-
dE:los de ejercicio profesional directamente mds rentables; encontrando formas
de institucionalizacién y defensa corporativa que se legitimasen més a partir de
un desempefio tecnoldgico especializado (y a ser posible sofisticado) que por su
capacidad comprensiva de la realidad social.

Aquella polémica, en gran medida, recogia el miedo de aquel tiempo a lo
que Daniel Bell llamé la abdicacion de las clases corporativas, es decir la pér-
dida de los valores del espiritu profesional capitalista, por la aparicién de un
hedonismo y una agresividad intelectual radical (fundamentalmente cultural
y universitaria) contra los fundamentos del sistema de produccién mercantil
que, por otra parte, era el responsable de la misma existencia y bienestar de
esa clase intelectual emergente. A esta contradiccion cultural del capitalismo,
que tanto a Bell como a otros autores previos —a Joseph Schumpeter, por
ejemplo— no dejaba de sorprenderles y preocuparles, se le atribuia la genera-
ci6n de un exceso endémico de critica y protesta en el seno de las ciencias so-
ciales que ponia en peligro su aplicabilidad y utilidad social, condenadas a
quedar confinadas, segtin este tipo de argumentos, a un juego de salones uni-
versitarios o de disidencias culturales sin posibilidad real de convertirse en
disciplinas positivas, técnicas, monetizables y demandables por la sociedad
economica.

1 Universidad Auténoma de Madrid.
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La tensidn, entonces, entre una sociologia critica —que, por definicién, re-
clamaba una critica de la sociologia— y una sociologia comercial, legitimadora
del orden social establecido y corporativamente bien defendida, ha sido uno
de los lugares comunes desde la salida de la Segunda Guerra Mundial, que se
multiplicaba y difuminaba en una gran cantidad de dicotomias un tanto extre-
mas, que nos han venido persiguiendo a lo largo de la historia contempordnea
como dlsmphna, Y que nos hacia enfrentar casi como toma de posicion de sa-
lida —y sin el mds minimo contacto con la investigacién concreta o la cons-
truccion del objeto de conocimiento— a priori tedrico-metodolégicos tan mo-
noliticos como mandatos esculpidos en piedra. Enfrentamos, por tanto, una
soc1olog1a del conflicto a una sociologfa del orden, la critica frente a la legiti-
macion, lo cualitativo frente a lo cuantitativo, los apocahptlcos frente a los in-
tegrados o, en general, como observaba el gemal Robert K. Merton, a una so-
ciologfa que se planteaba problemas muy relevantes, pero de una manera muy
poco formalizada (aqui podrfamos afiadir términos como ensayistica, filos6-
fica, humanista, etc.) a otra que trataba de imponer cuestiones cada vez més
irrelevantes de manera muy precisa (aqui se pueden sugerir sinénimos como
formal, analitica, técnica, etc.). De esta manera, con base en este conjunto de
disyuntivas, hemos ido componiendo un enfrentamiento que hoy sabemos
que es epistemolégicamente nttil —y lo que es peor, civicamente regresivo-,
entre, por una parte, la imagen de la practica profesional de la sociologfa casi
como una prictica imposible, porque estarfa permanentemente enfrascada en
una constante inculpacién critica sobre si misma que le impediria elaborar un
cuerpo técnico o instrumental estable —ya que seria caer en la tecnocracia, el
funcionalismo o la servidumbre de los poderes establecidos—; y, por otra par-
te, el desesperado intento de construir una sociologia de pura adaptacion al
cliente, cada vez mds sofisticada en sus técnicas y con un estatuto profesional
(prestigio) homologable al de las grandes profesiones juridicas y econémicas;
la sociologfa aqui estarfa por encima de los problemas sociales concretos (una
especie de soc1olog1a sin sociedad), serfa aséptica valorativamente y manten-
dria la aspiracién de su mercantilizacién como relacion principal de intercam-
bio con el sistema social.

Cualquiera de estas dos posturas extremas resulta hoy, a la luz de nues-
tras conocimientos actuales sobre la investigacidn social y la préctica profe-
sional, desenfocada y estéril, asi como sabemos que tenemos que trabajar un
enfoque sobre el oficio, la profesionalizacién y la institucionalizacién de la
sociologia que respete la complejidad de la realidad social, las experiencias
concretas de los actores sociales y la importancia de encontrar las razones
practicas (Bourdieu dixit) del conocimiento sociolégico en el contexto de
los campos concretos de referencia. En el momento de mayor contestacién
a la sociologia funcionalista en la Francia de principios de los setenta del si-
glo pasado, justo cuando se asentaba como obra de referencia candnica E/
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oficio de sociélogo, de Bourdieu, Chamboredon y Passeron, las grandes con-
sultoras de opinién francesas emprendieron una campaiia en la que trataban
de imponer la idea de que preguntarse el porqué de una profesion o un ofi-
cio —como en el caso de la sociologia— era devaluarlo y someterlo a una es-
pecie de minoria de edad permanente, porque nadie se preguntaba por la
necesidad, la funcionalidad o el estatuto cientifico de los cuerpos profesio-
nales derivados de los ambitos juridicos, econémicos o administrativos, y
no digamos ya biomédicos o tecnoldgicos.

Sin embargo, la inquietante pregunta de «;Para qué sirve la sociologia?»,
como se formulaba en la magnifica compilacién de textos organizada por
Bernard Lahire a principios de la primera década de este siglo, o el no menos
brillante texto de Francois Dubet, ¢ Para qué sirve realmente un sociologo?,
aparecido unos diez afios mas tarde, nos indicaban bien que, lejos de dar por
zanjada la reflexion sobre el oficio de socidlogo, esta continuaba —y sigue

ontmuando— vigente, y ni siquiera podemos bosquejar aqui la cantidad de
publicaciones que se contintan produciendo en esta linea. Seguramente por-
que el cardcter mdximamente problemidtico de su objeto de conocimiento —la
realidad social- nos hace preguntarnos constante y recurrentemente por la
posibilidad de conocerla en su complejidad e intervenir en ella.

Efectivamente, el contenido plural, diverso, valorativo y radicalmente re-
lacional de eso que conocemos por realidad social (y que el gran Miguel
Beltrin, desde su magisterio ha desentrafiado como nadie) exige un pluralis-
mo metodoldgico que dé cuenta del pluralismo cognitivo que estd asociado a
la constitucién misma del concepto de realidad social, definiéndola a partir
del conjunto de niveles, esferas y campos que la componen. Las formas de
institucionalizacién y profesionalizacion de la sociologia no tienen por qué

ser débiles, pobres o defectuosas por querer dar cuenta de la complejidad de
su objeto de conocimiento, o de la particularidad de un ptiblico que no toma
la forma estereotipada de una clientela mercantil homogénea, sino que nece-
sariamente demanda una investigacion social que sepa comprender la diversi-
dad, variedad y complejidad del mundo y los actores sociales. Todo ello nos
obliga a una construccion de la actividad profesional diferente donde la pura
raz6n instrumental o mercantil no garantiza ni la eficacia de la investigacién
social ni su utilidad ciudadana. El conocimiento socioldgico exige un tipo de
profesionalizacién reflexiva, con un marco valorativo consciente y concreto
que reconstruya el sentido de la accidn de los actores que se comportan como
agentes en el problema a investigar, lo que va mds alld de una simple aplica-
c16n de técnicas normalizadas o protocolos estandarizados.

De la institucionalizacion y profesionalizacién de la sociologia en Espafia
muchas, y muy buenas, pagmas se han escrito, pero quizd nunca es suficiente
para continuar con el necesario autoandlisis de nuestras propias practicas. El
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libro que el lector tiene en sus manos es una herramienta fundamental para
proseguir y actualizar esta sociologia de la sociologifa espafiola imprescindible

para la produccién de un conocimiento socioldgico de calidad en que la vigi-
1anc1a epistemoldgica sobre las pricticas se muestra como inseparable de la
forma en que se ejercen la investigacion y la consultoria social. Por eso, este
Practica sociologica en contextos de aplicacion. Consultoria, habilidades y pro-
cesos de comunicacion, coordinado por los profesores Luis Navarro Ardoy y
Jests Antonio Ruiz Herrero de las Universidades Pablo de Olavide y de
Valladolid respectivamente, —y con aportaciones de una quincena de profesio-
nales y docentes de la sociologia de diversos territorios en Espafia—, es una
solida y actualizada contribucion a los estudios espafioles sobre la sociologia
como profesion, realizada a partir de un conjunto de enfoques novedosos en
que se insiste especialmente en los dmbitos concretos de aplicacidn, las expe-
riencias realizadas en contextos de proximidad, las formas de formacién y ac-
ceso al oficio de investigador social en nuestro pais y a los procesos de difu-
sién y establecimiento de relaciones efectivas entre sociologia y sociedad en
Espafia. Un completo anilisis de realizaciones especificas de enorme valor
para visibilizar el complejo estado en que se desenvuelve el desarrollo de una
sociologia aplicada y profesionalizada en nuestro pais. Este mosaico de enfo-
ques concretos y fundamentados —en el sentido genuinamente interaccionista
del término- le da a la obra un fuste especial que la distancia tanto de la gran
teoria como del empirismo abstracto componiendo una forma particular de
imaginacion sociologica que honra la luminosa e imborrable huella que C.W.
Mills ha dejado en la (buena) sociologia.

En la primera parte del libro nos encontramos con un tema candente: la
prictica de la investigacién social como prictica profesional y disciplina aphca—
da en el campo de la exclusién/inclusién social, sin olvidar el muy estratégico
espacio para la labor sociolégica que es el tercer sector asociativo que se posi-
ciona entre Estado y mercado. Asi, Antonio Jiménez Lara, Agustin Huete
Garcfa y Eduardo Diaz Velizquez, abren ala luz de la experiencia directa y con
criterio sociolégico, la caja negra del concepto de discapacidad y lo relacionan
con las maltiples posibilidades de actuacién de la sociologia en este campo, que
es un desafio para la sociologia misma, pero que permite enfocar la discapacidad
en términos colectivos, estructurales y relacionales sacindola de los habituales
discursos tecnocraticos, pietistas o voluntaristas mas o menos disimulados.
Jests Antonio Ruiz Herrero y José Daniel Rueda Estrada entran a fondo en
uno de los temas mds apasionantes y centrales de la sociologia: la naturaleza y
diversidad de los vinculos sociales y la potenc1ahdad para utilizar este saber so-
c1olog1co en las estrategias de inclusién, integracién y cohesién social. Al mos-
trirsenos empiricamente mediante un andlisis de correspondencias multiples
los resultados de un proyecto de intervencion, se nos ilumina con nitidez la idea
de —parafraseando a Granovetter— la fuerza de los vinculos débiles, en lo que es
una muy buena ilustracién de como una reflexién conjunta sobre los dominios
de una técnica y la construccidn de una teoria son capaces de ampliar el alcance
de las pricticas eficientes de intervencién social. Para terminar esta parte nos
encontramos con un trabajo bien sugerente de Miguel Arenas Martinez donde
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(también sobre bases empiricas en fuentes primarias y secundarias de calidad)
se despliega una deslumbrante indagacién sobre la posibilidad de una interven-
cién social que suponga una revinculacion colectiva y comunitaria y que, lejos
de ahondar en los factores introspectivos e individualizadores de la exclusién
social (hegemonicos en las concepciones neoliberales latentes y dominantes so-
bre la exclusion), sea capaz de plantear el tema de la singularizacion desde una
mirada que se desphega como un constructo que religa la personalidad privada
con los procesos econdémicos y sociales que crean las bases efectivas de la exclu-
si6n realmente existente.

En el segundo bloque de trabajos, nos encontramos con los problemas
asociados a los asuntos formativos, de habilidades y competencias necesarias
para —y esto es muy importante— el desempefio de la profesién socioldgica de
manera socialmente ttil en situaciones concretas. Aqui nos encontramos en
primera instancia con un capitulo de Idoia Martin Aranaga sobre la identidad
profesional de las personas j6venes tituladas en el Pais Vasco; la investigacion
empirica de base, realizada a partir de un volumen considerables de entrevis-
tas abiertas realizadas a socidlogas y socidlogos egresados de la Universidad
del Pais Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU), con una edad
de menos de treinta y cinco afios, sirve para componer un retrato brillante de
la autocomprensién de estos jovenes profesionales con discursos bien dife-
renciados sobre sus grados de consideracion de su prictica profesional como
genuinamente sociol6gica y su percepcién del sistema de restricciones y cons-
tricciones en el que interactian y que le sirven de marco para construir su
propia identidad profesional. Olga Martinez Moure y Luis Gémez Encinas
entran a fondo en los dilemas formativos de la sociologia en Espafia, un capi-
tulo que equilibra la vision genealdgica, con el diagndstico sobre los retos de
la capacitacion profesional de los sociélogos en nuestro pais, justo en un mo-
mento de cambio social profundo que exige marcos formativos renovados y
reforzados que escuchen menos al ritualismo burocratico académico tradicio-
nal (pues urge no pensar el futuro como una simple continuacién del pasado)
y dediquen mds atencién a las demandas concretas que se originan en los es-
pacios sociales multiples y en constante transformacién que pueden ser los
nichos de la prictica sociolégica. Por fin, Ana Herrera Borbolla aborda en su
trabajo el siempre apasionante tema del dlalogo entre la investigacién socio-
légica y el conocimiento ciudadano derivados de las posiciones activistas y los
saberes populares. Tema este que viene de lejos, que ha cruzado la trayectoria
de las diversas teorias criticas de la sociedad, los estudios culturales, el femi-
nismo o el poscolonialismo y que aqui se aborda a partir de un conjunto de
autoras y autores formalmente heterodoxos (porque niegan la doxa como sa-
ber cristalizado, naturalizado y separado de sus condiciones sociales de pro-
duccién), sirviéndole a la autora para componer un proyecto de una sociolo-
gia de las ausencias y las emergencias (de lo que ha sido ignorado y apartado
por el saber dominante y de lo que puede autoconstruirse desde la practica de
los actores sociales concretos). Propuesta, en consecuencia, dialégica, hori-
zontal, ciudadana y reflexiva que explora lo mucho que pueden aportar, al co-
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nocimiento social de calidad, fuentes que habitualmente han sido olvidadas,
desdefiadas o directamente silenciadas.

La tercera parte de esta obra estd dedicada a los problemas de difusién, di-
vulgacién y comunicacién de los saberes y las practicas socioldgicas, espec1al—
mente en las estrategias de interaccién con los ptiblicos no necesariamente es-
pecializados. Luis Navarro Ardoy y José Manuel Echavarren Fernindez
abordan en su capitulo las dificultades que supone informar de las pricticas
socioldgicas de un modo accesible, pero no distorsionador ni simplificador.
Destacan las fascinantes reflexiones sobre los usos de la imagen o de las info-
grafias, asi como del manejo de las capacidades apelativas de la informacién
social que permitan incorporar al campo de los estudios sociales a la ciudada-
nia, no solo a partir de la cognicién o la informacién racionalizada, sino de la
capacidad de poner en juego la 1ntersub;et1v1dad y la articulacién de las emo-
ciones comunes. Se acaba subrayando aqui, por tanto, que la buena prictica
sociolégica no solo debe ser bien realizada, sino también bien difundida, co-
municada y sometida al conocimiento publico. En el siguiente capitulo, de
manera complementaria, Angel Martin G6mez, Andrea Moreno Gonzélez e
Isracl Gémez Rodilla nos relatan dos acciones de difusién del conocimiento
sociolégico realizadas por la Asociacion Profesional de Sociologia de Castilla
y Leén (SOCYL); por una parte, los Jueves Sociolégicos, una larga serie de
encuentros en diversos espacios y lugares no estrictamente académicos y con
una atractivo y consolidado programa de presentaciones, discusiones y deba-
tes civicos directamente conectados con las ciencias sociales, pero con voca-
cién de convocar a publicos genéricos; por otra parte, se expone la elabora-
cién del Barémetro SOCYL, encuesta independiente realizada a los
castellanoleoneses a iniciativa de esta asociacién y que ofrece un indispensable
panorama de las opiniones y actitudes ciudadanas sobre los temas centrales de
la actualidad sociopolitica. Tanto estas actividades como la propia SOCYL
son un auténtico y original acontecimiento —casi un milagro sociolégico, dije
en su dia—, que nos demuestra las enormes potencialidades del asociacionismo
civico para crear todo tipo de saberes sociales situados en lo local y de enorme
relevancia para la vida social de la comunidad.

En suma, nos encontramos con una obra muy original, que aborda a partir
de un caleidoscopio de visiones una particular manera de enfocar y analizar la
dimensién prictica de la sociologia profesional de nuestro pais. Centrindose
mas en el mundo de la vida que en los sistemas de reproduccion académica —
que suele ser el enfoque mds habitual-, en su visién de conjunto se revela
como un andlisis realizado desde el mds genuino concreto de praxis —una ac-
cién orientada e indisolublemente ligada a una teoria, que nos diria
Habermas—, pero también desde una pragmtica, en que toda teoria y toda
verdad carecen de relevancia propia en si mismas si no reciben su validacién
por su capacidad de realizacion de acciones concretas con efectos perceptibles

10
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para los actores involucrados en los procesos: aqui se trata de ver cémo se ha-
cen cosas con la sociologia. Por eso, de la lectura de estos trabajos nos queda
claramente la idea de que analizar sociol6gicamente una préctica social cual-
quiera es comprender un sistema de poderes y relaciones sociales, de conflic-
tos y consensos especificos que construyen la realidad social concreta que te-
nemos que investigar y en la que cabe la intervencion. Obra que es un
catdlogo de saberes socioldgicos especificos, practicas reales y formas diversas
de institucionalizacidn del oficio de sociblogo de cara a la comunidad, al mer-
cado y al Estado; todo ello expuesto sin grandilocuencias ni pretensiones de
descubrimientos definitivos, sino como la demostracién prictica —nunca me-
jor dicho— de las potencialidades de un saber situado y en directa relacién con
la ciudadania. No es poco para seguir pensando y actuando.
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Introduccién

Este trabajo se enmarca dentro de la especialidad «préctica socioldgica».
Recoge ejemplos (desarrollados en forma de capitulos) de cémo el empleo del
conocimiento socioldgico puede ser util para la resolucién de problemas en
situaciones concretas a través de la investigacion, la consultoria o el asesora-
miento experto, y dentro de un amplio abanico de organizaciones. También
incluye buenas pricticas profesionales y de comunicacién que han contribui-
do a la consolidacién de la sociologia en el mundo profesional actual, y que
otros profesionales pueden utilizar como punto de partida. Como menciona
Christopher Bryant (1996, p. 1! «las ciencias sociales pueden, y deben, des-
empefiar un importante papel prictico en la vida social moderna».

Los ocho capitulos que forman parte del manuscrito Prdctica socioldgica
en contextos de aplicacion. Consultoria, habilidades y procesos de comunica-
cion otorgan especial interés a las condiciones para que la sociologia sea em-
pleada de manera efectiva, ofreciendo servicios ttiles para las organizaciones
privadas o del sector publico, pues es obligado para toda profesion que quie-
ra consolidarse como tal. Siguiendo esta linea, incluye ejemplos inéditos de
préctica sociolégica y de cémo adaptar dicha prictica a los distintos dmbitos
en los que la sociologia es necesaria para la toma de decisiones, como pueden
ser las Administraciones, las empresas y las organizaciones no gubernamen-
tales. También presta espec1a1 atencién a los catdlogos de competencias bési-
cas o las habilidades y estrategias que los socidlogos y las sociélogas deben
seguir para hacer dtil su trabajo en situaciones concretas.

Desde hace tiempo, la sociologia se ha especializado enormemente: cada
uno de los dmbitos laborales en los que se insertan los soci6logos y las soci6-
logas movilizan determinadas metodologias y conocimientos disciplinares,
apuntan a clientes distintos o usuarios especificos, exigen distintos estilos de
trabajo y conllevan necesariamente representaciones particulares de lo que es
el trabajo de socidlogo (Finkel, 2016)2. No obstante, por un lado, faltan ejem-

! Bryant, Christopher (1996). Practical Sociology: Post-empiricism and the Reconstruction of
Theory and Application. Hoboken: Wiley.

2 Finkel, L. (2016). «Las practicas académicas externas: Reflexiones para los estudios de
Sociologia». Revista Espariola de Sociologia (RES), 25(3 Supl.), pp. 137-151. Disponible en: https://
recyt.fecyt.es/index.php/res/article/view/65579
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plos concretos de esta pluralidad de la prictica socioldgica, que ainen la adap-
tacion al publico o cliente al que se dirige con el rigor socioldgico. Por otro
lado, si bien hay obras que presentan esa pluralidad de enfoques tedricos y
metodoldgicos dentro del campo académico, no abundan tanto las que reco-
pilen experiencias de esa pluralidad en un entorno profesional y dentro de la
investigacion aplicada. Este libro pretende cubrir dicha laguna.

Con aportaciones de una quincena de profesionales y docentes de la socio-
logia de diversos territorios en Espaiia, el presente libro estd dividido en tres
bloques temiticos: 1) La investigacion socioldgica en el tercer sector y en la
consultoria; 2) Habilidades bésicas en sociologia para hacer util el trabajo en
situaciones concretas, y 3) Los procesos de comunicacién del conocimiento
socioldgico.

En el primer bloque se presentan capitulos en los que se analizan, desde la
experiencia profesional, diferentes dambitos de posible desempefio profesional
—tales como el tercer sector o la investigacién aplicada a la Administracién
publica—y en qué puede contribuir a ellos los conocimientos, técnicas y habi-
lidades del profesional de la sociologfa. Se ilustra, por e;emplo, c6mo el cono-
cimiento sociolégico puede ayudar a dichas organizaciones a resolver proble-
mas pricticos, es decir, realizar sus funciones con mayor eficacia al ofrecerles
un mejor conocimiento de su realidad social desde nuevas propuestas tedricas
y de andlisis de la exclusion social. Mds concretamente, el capitulo 1 aborda la
contribucién que la sociologia ha hecho al estudio y articulacion de los inte-
reses de las personas con discapacidad. El capitulo 2 lleva a cabo un andlisis
del capital social en las personas en exclusién, que permite crear diferentes
perfiles de personas excluidas, planteando diferentes soluciones para las mis-
mas, mientras que el capitulo 3 aplica el enfoque de la sociologia de la singu-
laridad con el fin de tener en cuenta, en mayor grado, los proyectos y la re-
flexividad del individuo en el estudio y afrontamiento de la exclusién. Todos
estos planteamientos del primer bloque hacen posible abrir nuevos horizon-
tes para la intervencidn, proponiéndose, incluso, dispositivos y soluciones
novedosas.

A luz de las nuevas demandas sociales y laborales, los contenidos del se-
gundo bloque reflexionan sobre qué nuevos contenidos y habilidades podrian
incorporar los planes de estudio para afianzar al sociélogo y socidloga como
un profesional valorado en el actual mercado laboral. En el capitulo 4 se de-
talla, por ejemplo, las habilidades que los y las profesionales de la sociologia
se reconocen, como elemento diferencial, lo que ayuda a definir nuestra iden-
tidad profesional. Aunque ha habido en el pasado referentes de la sociologia
que han reflexionado, a titulo individual y desde su experiencia, sobre la pro-
fesion, no ha habido demasiadas contribuciones que den la voz a egresados y
egresadas para hablar sobre su formacidn, situacion laboral e identidad como
profesionales. Probablemente las experiencias de estos tltimos son més repre-
sentativas de la situacidn de la mayoria de los titulados, y de ahi el interés de
analizarlas. El capitulo 5 presenta un recorrido por la consolidacién de la so-
ciologia como disciplina y se pregunta si el profesional de la sociologia estd
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adaptado al contexto actual de una sociedad mds global y digitalizada (donde,
ademds, se abren paso nuevas técnicas de investigacion como el andlisis de big
data) o donde la interdisciplinariedad y el trabajo en equipo son demandas
frecuentes en el dambito empresarial. Detectando estas nuevas demandas, se
hacen propuestas que se podrian incorporar en los planes de estudio con el
objetivo de reforzar la legitimidad del profesional de la sociologia y de mejo-
rar y reforzar el repertorio de habilidades que han venido definiendo la pro-
fesion para que pueda adaptarse a los cambios en el mercado laboral.

No podemos olvidar que la profesion socioldgica se ha caracterizado
como sefia de identidad profesional por cierto compromiso politico con la
mejora de la sociedad y la defensa de valores como la igualdad, la solidaridad,
el derecho a la diferencia, etc. De hecho, hay muchos profesionales que com-
binan su rol profesional con su faceta como activistas de movimientos o aso-
ciaciones. Por ello, dentro de este segundo bloque se recoge el capitulo 6, que
reclama lo fructifero de la combinacidn de estas dos facetas: es decir, cémo el
conocimiento sociolégico contribuye a mejorar la eficacia de la préctica poli-
tica o del activismo, y también cémo el compromiso politico o activista, lejos
de falsear el conocimiento, propicia experiencias y dngulos de visién que en-
riquecen la investigacion socmloglca posterior.

Pero el valor de la sociologia como disciplina que puede ofrecer un co-
nocimiento util a otros campos sociales no se conoceria si no hubiera bue-
nas iniciativas de comunicacién. Por ello, el libro introduce un tercer blo-
que de capitulos donde se exponen iniciativas orientadas a comunicar a la
sociedad los resultados de la i investigacién sociolégica con el doble objetivo
de incentivar la concienciacidn y sensibilizacion ciudadana y de mejorar la
visibilidad y reconocimiento publico de la sociologia. Los dos capitulos de
este bloque estdn referidos a la dimensién externa o vinculada a las interre-
laciones de la actividad cientifica con la mds amplia sociedad en la que se
engloba la ciencia (Torres, 2021)3: por un lado, el avance en visualizacién de
datos para comunicar resultados de manera atractiva y clara (capitulo 7);
por otro lado, pricticas comunicativas de éxito del quehacer socioldgico
e]emphﬁcadas con los denominados Jueves Sociolégicos y el Barémetro
SOCYL (capitulo 8). El caricter practico, ilustrativo y ejemplificador de los
dos capitulos vuelve a ser un punto fuerte de la obra presentada.
Implicitamente, el contenido de este tercer bloque trata de mostrar la nece-
sidad de desarrollar y formar en las universidades del siglo xxr habilidades
y competencias para mejorar la comunicacién del mensaje sociolégico. La
comunicacién de la ciencia es una linea estratégica con amplio recorrido
que, a corto plazo, va a ser necesaria para una gran mayoria de trabajos en
sociologia y grupos de investigacién. La presentacion de estas iniciativas
serd de inspiracién para quienes tengan la necesidad de disefiar buenos pla-

3 Torres, Cristobal (2021). Prologo. El valor de la reflexividad en la Sociologia. En: Fernandez
Esquinas, M. y Amorés i Dominguez, M. (eds.). La Sociologia en Esparia: Diagndstico y Perspectivas de
Futuro (pp. 11-15). Madrid: Marcial Pons Editores.
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nes de difusién y divulgacion de sus resultados de investigacién en diferen-
tes dambitos que permitan no solo profundizar en esta disciplina al estudian-
tado y a la comunidad cientifica, sino también acercarla a la ciudadania,
haciéndola consciente de su utilidad para la comprension de fendmenos
complejos y la resolucién de problemas que afectan a su vida cotidiana.

En definitiva, el libro recoge ejemplos de practica profesional que segura-
mente ayudardn a estudiantes y a otros profesionales cuando se confronten
con problemas similares, contribuyendo asi a mejorar el conocimiento socio-
l6gico y el repertorio de habilidades del profesional de la sociologia aplicadas
al andlisis de realidades concretas. También reflexionar sobre algunas de nues-
tras potencialidades y fortalezas como profesionales nos ayuda a reconocerlas
y a consolidarlas como elementos diferenciales de nuestra profesién, que he-
mos de conservar y desarrollar. Con ello, el presente titulo contribuye, sin
duda, a consolidar la profesion sociolégica en el actual panorama profesional.

Finalmente, este libro pretende cubrir una especialidad (la prictica o pra-
xis sociol6gica) que, hasta este momento, no ha estado muy presente en el en-
torno de la sociologia en Espafia, y que ha tenido escasa presencia en los con-
gresos y conferencias de la disciplina, en contraste con la situacién de la
International Sociological Associacion (ISA), la American Sociological
Associacion (ASA) y sociedades cientificas relevantes de otros paises, donde
existen, desde hace décadas, actividades y trabajos especificos para abordar y
desarrollar la referida especialidad.

A continuacidn, se presentan los contenidos que recogen los titulos y au-
torias de los ocho capitulos agrupados en tres bloques teméticos y que dan
respuesta al subtitulo del libro: consultoria, habilidades, y procesos de comu-
nicacién. En cada uno de ellos se refleja la finalidad de cada estudio o investi-
gacion, los aspectos novedosos e importantes que aporta, los métodos utiliza-
dos y los principales hallazgos.
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