
Tabla MA1. Tiempo dedicado personalmente a las tareas del hogar en un día laborable
Por término medio, en un día laborable normal, ¿cuánto tiempo emplea aproximadamente en
las tareas del hogar? Por tareas del hogar entendemos cosas que se hacen en la casa como:
cocinar, fregar los platos, limpiar, ocuparse de la ropa, hacer la compra y el mantenimiento
de la casa. No nos referimos al cuidado de los/as niños/as ni a las actividades del tiempo
libre.

%

Menos de 1 hora 7,4

De 1 hora a menos de 2 horas 20,2

De 2 horas a menos de 3 horas 24,1

De 3 horas a menos de 4 horas 13,2

De 4 horas a menos de 5 horas 10,0

De 5 horas a menos de 6 horas 6,1

De 6 horas a menos de 7 horas 4,0

7 horas y más 7,4

N.C. 7,7

Total 100

(n) (2.479)

media 3,0

desviación típica 2,4

(n)* (2.288)

Fuente: CIS, Barómetro de mayo 2017, estudio 3.175.

Nota: La pregunta original incluye “Horas” y “Minutos”. Para facilitar la lectura de los datos, se han agrupado las respuestas.

*(n) válido para media y desviación típica, excluye N.C.
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