
Tabla M12. Frecuencia con la que come y/o cena fuera de su casa, en casa de familiares o
amigos/as o se lleva o compra comida
¿Con qué frecuencia…?

Casi todos Varias veces Varias veces Una vez Varias veces Una vez 
los días a la semana al mes al mes al año al año Nunca N.S. N.C. Total (n)

Come y/o cena Ud. 

fuera de casa, en 

un restaurante, 

cafetería, etc. 2,4 9,1 26,9 20,3 20,5 6,7 13,9 0,1 0,0 100 (2.487)

Come y/o cena en 

casa de familiares 

o amigos/as 1,5 8,0 26,5 19,1 26,1 6,1 12,6 0,1 0,1 100 (2.487)

Se lleva comida de 

casa o compra 

comida para comerla 

fuera de casa 5,5 5,3 9,2 6,0 13,1 7,2 52,9 0,3 0,5 100 (2.487)

Fuente: CIS, Barómetro de marzo 2017, estudio 3.170.
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Frecuencia con la que come y/o cena fuera de su casa, en casa de familiares o amigos/as o se lleva o compra comida

N.S.
Nunca

N.C.

Una vez al año

Varias veces a la semana
Casi todos los días

Varias veces al mes
Un vez al mes
Varias veces al año

Come y/o cena Ud. fuera de casa, en 
un restaurante, cafetería, etc.

Come y/o cena en casa
de familiares o amigos/as

Se lleva comida de casa o compra 
comida para comerla fuera de casa




