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Escala de satisfacción con distintos aspectos de la vida personal

Tabla M1. Escala de satisfacción con distintos aspectos de la vida personal 
¿Podría decirme su grado de satisfacción con las siguientes cuestiones? Por favor, responda
usando esta tarjeta en la que 0 significa “completamente insatisfecho/a” y 10 “completamente
satisfecho/a”.

media desviación típica (n)

Su familia 9,1 1,4 (2.457)

Su pareja 9,2 1,5 (1.799)

Su tiempo libre 7,3 2,4 (2.444)

Sus ingresos 4,9 2,7 (2.259)

Su trabajo 6,2 2,8 (1.187)

Sus amigos/as 8,1 1,9 (2.429)

La división del cuidado de sus hijos/as en su hogar 7,7 2,2 (1.061)

La división de las tareas domésticas en su hogar 7,3 2,3 (2.092)

Fuente: CIS, Barómetro de marzo 2014, estudio 3.017.


