
Tabla J20. En qué consisten las vacaciones ideales: preferencia entre la actividad física 
u otras actividades
Nos gustaría saber, a continuación, en qué consisten para Ud. las vacaciones ideales. Para
ello le voy a leer una serie de frases. Para cada par de ellas me gustaría que me dijera cuál se
acerca más a su forma de pensar.

En vacaciones trata de En vacaciones se 

hacer ejercicio físico, dedica sobre todo a leer, 

deporte, moverse mucho oír música, etc. Ambas N.C. Total (n)

Total 42,9 40,1 0,8 16,2 100 (2.484)

Sexo

Hombre 50,4 33,7 0,9 15,0 100 (1.215)

Mujer 35,7 46,2 0,7 17,4 100 (1.269)

Edad

Hasta 24 años 57,9 34,6 0,9 6,5 100 (214)

De 25 a 34 56,3 32,9 0,2 10,5 100 (419)

De 35 a 44 48,1 36,7 0,8 14,4 100 (520)

De 45 a 54 40,7 42,0 0,4 16,9 100 (450)

De 55 a 64 36,5 45,3 1,1 17,1 100 (351)

65 años o más 27,2 46,2 1,3 25,3 100 (530)

Estado civil

Casado/a 39,7 41,3 0,8 18,2 100 (1.324)

Soltero/a 52,9 35,2 1,1 10,8 100 (826)

Viudo/a 19,1 51,2 0,0 29,6 100 (162)

Separado/a 43,1 43,1 0,0 13,9 100 (72)

Divorciado/a 41,2 44,3 1,0 13,4 100 (97)

Educación

Primaria o menos 28,0 46,9 0,6 24,5 100 (535)

Secundaria inicial 45,6 37,0 0,6 16,7 100 (616)

FP de grado medio 46,4 42,0 1,7 9,9 100 (181)

Secundaria superior 48,1 42,1 0,6 9,2 100 (347)

FP de grado superior 46,9 37,7 0,4 14,9 100 (228)

Universidad 52,0 35,4 1,4 11,3 100 (506)

Situación laboral

Ocupados/as 50,0 37,4 0,6 12,1 100 (1.036)

Parados/as 46,3 39,3 0,5 13,8 100 (572)

Jubilados/as o pensionistas 28,8 47,3 1,1 22,8 100 (569)

Estudiantes 60,3 28,4 2,6 8,6 100 (116)

Trabajo doméstico 

no remunerado 25,1 43,2 1,1 30,6 100 (183)

Clase social

Clase alta/ media-alta 51,1 36,3 1,3 11,4 100 (474)

Nuevas clases medias 44,1 41,6 1,3 13,0 100 (594)

Viejas clases medias 35,8 43,8 0,3 20,1 100 (324)

Obreros/as cualificados/as 41,6 39,4 0,7 18,3 100 (721)

Obreros/as no cualificados/as 38,9 41,4 0,0 19,7 100 (314)

Fuente: CIS, Barómetro de junio 2015, estudio 3.101.

Nota: La respuesta “Ambas” no se ofreció entre las opciones de respuesta, pero fue registrada por los/as entrevistadores/as cuando fue
mencionada espontáneamente.
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