Tabla J18. Formas de disfrutar personalmente de los principales dias de ocio

A lo largo de este aio 2018, ;a qué ha dedicado o piensa dedicar sus periodos de ocio? Por
‘periodos de ocio’ se entiende el conjunto de dias seguidos, excluidos los fines de semana,
dedicados a descansar, al ocio, tiempo libre, viajar, vacaciones, etc.

% (n)
Hacer algun/os viaje/s turistico/s 42,5 (1.057)
Trasladarse a una segunda residencia 11,7 (292)
Quedarse en casa 211 (524)
Visitar a familiares 22,8 (568)
Visitar a amigos/as 18,7 (464)
Formarse (estudiar, hacer un curso) 6,3 (156)
Descansar 32,2 (800)
Voluntariado 1,9 (48)
No lo tiene pensado aun 10,9 (272)
No tiene periodos de ocio 16,2 (403)
N.S. 0,6 (16)
N.C. 0,2 (5)

Fuente: CIS, Barémetro de junio 2018, estudio 3.217.

Nota: Pregunta multirrespuesta. El/la entrevistador/a ha marcado todas las respuestas mencionadas por la persona entrevistada. El por-
centaje de cada categoria corresponde con todas las respuestas mencionadas (n) sobre el total de la muestra (n=2.487).
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