Tabla F5. Conocimiento sobre el funcionamiento de diferentes tratamientos no
convencionales relacionados con la salud

¢ Sabe en qué consiste, mas o menos, la...(mencionar tratamientos o terapias de los/las que
ha oido hablar)?

Si sabe en No sabe en
qué consisten qué consisten N.S./N.C. Total (n)
Acupuntura 89,9 9,8 0,3 100 (2.214)
Masaje terapéutico 89,2 10,0 0,9 100 (1.844)
Yoga 87,2 12,3 0,6 100 (2.245)
Plantas medicinales 85,7 13,6 0,6 100 (1.767)
Musicoterapia 84,5 14,9 0,7 100 (1.403)
Meditacion 82,5 17,0 0,5 100 (1.861)
Terapia nutricional 82,0 17,5 0,5 100 (1.190)
Hipnoterapia 78,1 21,2 0,7 100 (1.118)
Terapia floral 77,5 21,6 0,9 100 (561)
Quiropractica 76,5 22,5 1,1 100 (1.082)
Homeopatia 76,4 23,3 0,3 100 (1.654)
Reflexologia 75,5 23,5 1,0 100 (990)
Qi-gong (o Chi-kung) 75,2 23,3 1,5 100 (202)
Imanes terapéuticos 74,2 25,2 0,6 100 (705)
Osteopatia 73,0 26,4 0,5 100 (1.452)
Naturopatia 69,5 29,6 0,8 100 (1.113)
Reiki 67,1 32,0 0,9 100 (963)
Sanacién espiritual 66,2 32,8 1,0 100 (894)
Ayurveda 62,4 36,5 1,1 100 (271)
Medicina tradicional china 58,8 40,4 0,7 100 (1.365)

Fuente: CIS, Barémetro de febrero 2018, estudio 3.205.

Nota: Esta pregunta procede de un filtro. Responden solo quienes han oido hablar de cada uno de los tratamientos o practicas mencio-
nados. Para facilitar la comparacion, los tratamientos se presentan ordenados de mayor a menor conocimiento de en qué consisten. Se
muestran agregadas las opciones N.S. y N.C.





