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Tabla F18. Razones por las que personalmente ha utilizado los tratamientos no 
convencionales relacionados con la salud (últimos doce meses)
Y Ud. concretamente, ¿por qué razón ha utilizado durante los últimos 12 meses uno o varios 
de estos tratamientos y prácticas diversas?

 1º lugar 2º lugar

Para curarse enfermedades y dolencias para las que la medicina convencional no le funciona 27,7 4,1
Para aliviarse de los efectos secundarios de los tratamientos médicos convencionales  
(con medicinas) 8,2 6,3
Para prevenir enfermedades y dolencias 15,3 14,3
Para que le ayuden a tener una vida sana y equilibrada 30,8 17,1
La medicina convencional a veces es perjudicial para su salud 3,2 6,1
Cree y confía en ellas 10,4 20,3
Otra razón 1,7 1,9
N.S. 0,5 13,1
N.C. 2,2 16,9
Total 100 100
(n) (809) (809)

Fuente: CIS, Barómetro de febrero 2018, estudio 3.205.
Nota: Esta pregunta procede de un filtro. Responden solo quienes han utilizado durante los últimos doce meses alguno de los diferentes 
tratamientos y prácticas no convencionales (excluye a quienes no han utilizado ninguno/a, o N.S. o N.C.). Admite dos respuestas como 
máximo, anotadas por orden de mención.  
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