
Tabla F13. Frecuencia de diversos síntomas físicos y anímicos relacionados con la salud
(últimas cuatro semanas) 
En las últimas cuatro semanas, ¿con qué frecuencia: muy a menudo, a menudo, algunas
veces, rara vez o nunca…?

Muy a A Algunas Rara 
menudo menudo veces vez Nunca N.S. N.C. (n)

Ha tenido dificultades en su 
trabajo o en la realización de 
tareas domésticas por 
razones de salud 4,3 5,4 11,4 13,2 64,9 0,4 0,4 (2.476)

Ha tenido algún achaque 
o le ha dolido algo 6,4 9,9 20,9 15,8 47,0 0,0 0,0 (2.476)

Se ha sentido desdichado/a 
o deprimido/a 3,6 6,3 16,0 12,4 61,6 0,0 0,1 (2.476)

Ha perdido la confianza 
en sí mismo/a 2,0 3,2 10,1 11,1 73,3 0,2 0,1 (2.476)

Ha sentido que no podía 
superar sus problemas 2,5 4,4 11,2 11,6 70,0 0,2 0,0 (2.476)

Fuente: CIS, Barómetro de febrero 2015, estudio 3.052.
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