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Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024

NOTAS:

A. Los/as entrevistadores/as no ofrecen las opciones de respuesta "NO LEER", pero las registran cuando son
mencionadas espontaneamente por las personas entrevistadas.

B. Las categorias de respuesta que muestran porcentaje 0,0 han recibido al menos una mencion en la encuesta pero,
debido a la presentacion de resultados con 1 solo decimal y al redondeo, no llega a visualizarse el valor real. Si las
categorias no han sido respondidas por ninguna persona entrevistada, en los resultados se indica con un guion ‘-".

C. Para las preguntas etiquetadas MT (muestra total) se han calculado las frecuencias en funciéon del total de la muestra
realizada. El principal interés de estas preguntas MT reside en el hecho de obtener una aplicabilidad de los datos para
un analisis sociolégico mas amplio y representativo sobre el total de las personas entrevistadas.
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Pregunta Oa
Sexo:
Poblacion activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Operadores/a
TOTAL Profe?onale Técnicos/as Personal de s’:fv(ij;;gsy trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes CIentlf;coslas pro;zsrl‘?yealles administrativ vend:c(l;;res/a agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios slas, artesanosias ensamblador
merca dosy forestales y eslas
pesqueros/as
Hombre 48,6 65,0 45,6 55,7 28,0 43,0 84,1 81,8 93,3
Mujer 51,4 35,0 54,4 44,3 72,0 57,0 15,9 18,2 6,7
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacién activa e inactiva
Qcupaclones J:nbsi:zﬂ'i:;?a Trabajo Ofra
2?: rggﬁit:?eess n::iLiLarre:sy o cu0tar¢a:i on (;’nteriorment Estudiante doméstigo no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
p trabajado)
Hombre 41,3 87,4 33,2 56,5 45,0 46 18,5 41,0 46,9
Muijer 58,7 12,6 66,8 43,5 55,0 95,4 81,5 59,0 53,1
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Pregunta 0b
¢ Qué edad tiene Ud.?
Poblacién activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Operadoresia
TOTAL Profezlonale Técnicos/as Personal de s/::v?:icl:sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes c'ent'fLCOSI as pro;(:sr:ci)‘?::les administrativ Vend:?j:rQSIa agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g;ssy forestales y es/as
pesqueros/as
De 16 a 24 afios 10,7 2,1 41 5,9 38 11,3 24 6,4 3,7
De 25 a 34 afios 13,2 12,1 23,8 19,0 14,5 20,1 314 14,6 20,7
De 35 a 44 afios 17,9 254 30,3 29,4 34,8 24,5 214 25,1 24,4
De 45 a 54 afios 19,0 37,9 26,8 30,0 28,8 26,1 18,4 34,9 28,6
De 55 a 64 afios 16,0 19,6 13,7 15,0 174 16,8 23,2 17,9 20,8
De 65 a 74 afios 11,7 1,4 1,2 0,6 0,8 0,8 3,3 11 1,7
75y mas afios 11,5 1,5 0,1 - - 0,4 - - -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones J:nbsi:zﬂ'i)s?a Trabajo Otra
Zf: rg:git:?ezs 'T:jgr?sy o cuogca:i on (gnteriorment Estudiante doméstigo no situacion  Parados/as N.C.
polici‘;les P eha remunerado inactiva
trabajado)
De 16 a 24 afios 10,3 6,0 - - 89,4 1,6 2,0 11,6 78
De 25 a 34 afios 19,6 14,6 12,3 0,6 7.9 8,4 5,2 16,5 16,1
De 35 a 44 afios 28,7 39,4 55,9 0,6 15 9,6 9,0 19,8 274
De 45 a 54 afios 19,0 31,6 20,5 34 0,9 12,9 11,5 239 22,3
De 55 a 64 afios 21,0 84 11,3 12,7 0,3 26,0 12,3 257 19,0
De 65 a 74 afios 1,4 - 441 - 22,2 13,7 25 1,5
75y mas afios - - - 38,7 - 19,3 46,4 - 59
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Pregunta Oc
En primer lugar quisiera preguntarle si tiene Ud....
Poblacion activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Operadores/a
TOTAL Profe?onale Técnicos/as Personal de s’:fv(ij;;gsy trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes cientificos/as profespnales administrativ vendedoresfa agropecuario y y maquinas y
e de nivel s de | t y blad
intelectuales medio 0 comercios y f S asl, artesanosias ensaml ador
mercados orestales y es/as
pesqueros/as
La nacionalidad 88,6 94,1 93,0 92,5 88,5 78,7 82,6 84,6 92,3
espafiola
La nacionalidad 38 22 35 3,7 53 72 6,4 38 1,8
espafiola y otra
Otra nacionalidad 7,5 38 3,5 3,8 6,3 14,1 11,0 11,6 5,9
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacién activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - ta Trabajo Otra
Ocupaciones militares y Otra pensionis . P s
clementales  cuerpos ocupacion (anterlgrment Estudiante domestlcodno gltuaqlon Parados/as N.C.
oliciales e ha remunerado  inactiva
P trabajado)
La nacionalidad 72,7 98,6 81,5 98,3 89,0 83,5 85,9 81,8 86,6
espafiola
La nacionalidad 6,8 1,4 - 11 4,1 2,6 3,1 6,4 58
espafiola y otra
Otra nacionalidad 20,5 18,5 0,6 6,9 13,9 10,9 11,8 7,6
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)

Pregunta 1

Independientemente de que Ud. lo practique o no, ¢ diria que se interesa mucho, bastante, poco o nada por el deporte?

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores

Agricultores/

Profezionale Técnicos/as Personal de s/:?v?;ci:sy trabaa}:(},oresl Oficiales/as, Oper:c;c;resla

TOTAL  Directores/as cientifit’:os/as profesionales apoYo  \endedoresla as operariosas instglac_iones

y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y

intelectuales medio ° c::nn;:z(::g:)ssy foressl?asi;esy artesanos/as ensa::ll;?dor

pesqueros/as
Mucho 24,6 32,7 29,3 271 213 26,5 23,0 28,7 17,6
Bastante 36,0 40,6 43,0 44,2 36,9 38,1 39,9 31,7 48,0
Poco 29,1 228 23,8 24,6 30,5 30,3 31,0 31,3 31,2
Nada 9,6 3,9 3,7 4,0 11,1 5,0 6,1 8,2 2,8
N.C. 0,7 0,1 0,2 0,2 0,1 - - 0,4
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacidn activa e inactiva
Ocupaciones Jubi!adc_) 0 .
Ocupaciones militares y Otra pens!onlsta . Tr'ab.ajo . Otra. .
clementales  cuerpos ocupacion (anteriorment Estudiante doméstico no s_|tuac_|on Parados/as N.C.
Y eha remunerado inactiva
policiales trabajado)

Mucho 21,6 40,8 13,4 19,6 31,3 20,3 22,5 24,3 19,6
Bastante 30,2 53,5 274 33,8 39,5 24,9 218 325 36,6
Poco 34,3 58 59,2 29,5 275 34,0 31,6 314 33,0
Nada 14,0 - 15,5 1,6 18,7 215 11,3 7,7
N.C. - - - 1,6 - 2,1 25 0,6 3,2
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Pregunta 2
¢ Practica Ud. actualmente o ha practicado anteriormente algun deporte?
Poblacién activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Tr/zgaéaeﬂz;es Operadores/a
TOTAL s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes cientificos/as profespnales administrativ vendedoresfa agropecuario y y maquinas y
e de nivel s de | t y blad
intelectuales medio ° comercios y f S asl, artesanos/as ensaml ador
mercados orestales y es/as
pesqueros/as
Practica uno 18,8 16,6 19,7 21,3 20,1 19,5 32,6 19,6 15,5
Practica varios 29,1 477 49,4 41,8 34,2 29,0 14,7 29,5 28,0
Lo ha practicado, pero 34,9 25,0 24,7 30,4 30,5 38,8 26,9 36,4 45,3
ahora ya no
No practica ninguno 171 10,7 6,2 6,6 15,2 12,7 25,8 14,5 11,2
N.C. 0,0 - - - - - - - -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones og?l?ta;:;n;s Otra (E:tr;?:g?ri::t Estudiante do;:'easi:iacjg no sitl?;;ai‘én Parados/as N.C
elementales C:I?Jiz‘l):s ocupacion eha remunerado inactiva
P trabajado)
Practica uno 17,6 19,0 19,4 17,8 26,4 15,4 14,8 16,0 12,9
Practica varios 24,2 67,3 13,3 18,9 34,7 19,4 12,3 219 23,5
Lo ha practicado, pero 38,3 13,7 54,6 349 36,8 36,9 39,3 42,6 49,2
ahora ya no
No practica ninguno 19,9 12,8 28,3 2,2 281 33,6 19,5 14,4
N.C. - - - 0,0 - 0,2 - - -
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)
Pregunta 2a
Habitualmente, ;con quién hace deporte?
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
. - Trabajadores Operadores/a
Profesionale Técnicos/as P Id las de los trabaiadores/ Oficiales/ d
TOTAL  Directores/as S, y el::;];o ® servicios y i aJ:s ores opleclj:r;?s?ass’ instaslac?ones
y gerentes CIentIerCOS/ as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:(ézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y f slasl, artesanos/as ensamlblador
mercados orestales y eslas
pesqueros/as
La mayor parte de las 31,2 28,9 32,6 29,6 34,7 31,4 46,6 35,9 30,1
veces solo/a
Con un grupo de 20,8 20,8 15,4 17,0 13,9 18,5 20,3 241 19,8
amigos/as
Con un grupo de 35 1,0 2,1 41 43 2,3 0,8 1,3 2,5
compafieros/as de
estudios o trabajo
Con algun miembro de 78 8,9 6,7 51 10,1 7,3 59 57 11,0
la familia
Depende, una veces 33,3 38,7 40,3 40,8 33,3 36,6 26,5 31,0 349
solo/a y otras en grupo
Otras respuestas 3,2 1,3 3,0 2,8 3,7 3,9 2,0 1,8
N.S. 0,0 0,3 - 0,2 - - -
N.C. 0,2 - - 04 - - - - -
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. o pensionista Trabajo Otra
2?:5:?;?;5 "::::Larr?sy ocuogiién (anteriorment Estudiante domésticono situacion  Parados/as N.C.
oIiciF;Ies p eha remunerado inactiva
p trabajado)
La mayor parte de las 374 31,2 446 29,2 18,4 25,5 24,7 40,8 55,4
veces solo/a
Con un grupo de 15,7 99 - 25,5 32,5 25,6 38,9 16,2 10,2
amigos/as
Con un grupo de 35 10,5 12,3 29 10,7 0,9 5,6 37 1,3
compafieros/as de
estudios o trabajo
Con algin miembro de 15,4 1,8 10,1 8,9 3,0 22,6 54 6,7 1,6
la familia
Depende, una veces 27,2 447 32,9 28,1 30,5 20,0 21,7 30,7 31,5
solo/a y otras en grupo
Otras respuestas 0,8 2,0 - 47 45 55 3,7 2,0
N.S. - - - - - -
N.C. - - - 0,7 04 - - - -
(N) (162) (61) (4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Pregunta 2aMT
Habitualmente, ¢ con quién hace deporte? (SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)
Poblacién activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Tr/zgaéaeﬂz;es Operadores/a
TOTAL s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes cientificos/as profespnales administrativ vendedoresfa agropecuario y y maquinas y
e de nivel s de | t y blad
intelectuales medio ° comercios y f S asl, artesanos/as ensaml ador
mercados orestales y es/as
pesqueros/as
La mayor parte de las 15,0 18,6 22,5 18,7 18,8 15,2 22,0 17,6 13,1
veces solo/a
Con un grupo de 10,0 13,4 10,6 10,7 7,5 9,0 9,6 11,8 8,6
amigos/as
Con un grupo de 1,7 0,7 14 2,6 2,3 1.1 0,4 0,6 11
compafieros/as de
estudios o trabajo
Con algin miembro de 3,7 57 4.6 3,2 55 3,6 2,8 2,8 4.8
la familia
Depende, una veces 16,0 249 278 25,7 18,1 17,8 12,5 15,2 15,2
solo/a y otras en grupo
Otras respuestas 1,5 0,8 2,0 1,8 2,0 1,9 1,0 0,8
N.S. 0,0 0,2 - 0,1 - - -
N.C. 0,1 - 0,2 - - -
Practicaban deporte 52,0 35,7 30,9 37,0 457 51,5 52,7 51,0 56,5
pero ahora no, no
practican ninguin deporte
oN.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ;;l:nbsi:g(r’l?s; Trabajo Otra
Ocupaciones militares y Otra . . P o
clementales  cuerpos ocupacion (anterlzrment Estudiante domestlcodno gltuaqlon Parados/as N.C.
oliciales e ha remunerado  inactiva
P trabajado)
La mayor parte de las 15,6 26,9 14,6 10,7 11,2 8,9 6,7 15,5 20,2
veces solo/a
Con un grupo de 6,5 8,5 - 9,4 19,8 8,9 10,5 6,1 3,7
amigos/as
Con un grupo de 1,5 9,0 4.0 1,1 6,5 0,3 1,5 14 0,5
compaiieros/as de
estudios o trabajo
Con algun miembro de 6,4 15 33 3,3 18 79 15 25 0,6
la familia
Depende, una veces 114 38,6 10,8 10,3 18,6 7,0 59 11,6 11,5
solo/a y otras en grupo
Otras respuestas 0,4 1,8 - 1,7 2,7 1,9 1,0 0,7
N.S. - - - - - -
N.C. - - - 0,3 0,3 - - - -
Practicaban deporte 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 72,9 62,1 63,6
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)
Pregunta 2b
¢ Podria decirme por qué motivos principalmente practica Ud. deporte? (MAXIMO TRES RESPUESTAS).
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Trabajadores : Operadores/a
Profesionale Técnicos/as P las de los . L
s y ersonal de servicios y trabajadores/ Oflclalesl7s, t sI de
Directores/as . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
TOTAL y gerentes c'ent'fLCOSI as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:cézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Primer motivo
Por mantener y/o 50,2 58,9 57,0 48,7 60,2 55,3 31,3 38,4 41,3
mejorar la salud
Porque le gusta el 14,5 9,4 111 14,2 84 14,5 284 245 19,5
deporte
Por mantener la linea/la 8,4 6,6 6,4 8,5 11,2 6,8 10,0 9,9 38
forma fisica
Por bienestar, porque le 71 8,6 8,3 79 5,6 8,2 0,4 2,2 9,7
hace sentir bien
Por diversion y pasar el 71 8,1 7,7 8,9 6,6 35 15,0 11,9 9,4
tiempo
Por hacer ejercicio fisico 34 1,8 2,6 2,3 2,2 35 0,8 3,2 6,9
Por evasion (escapar de 2,1 3,1 24 18 14 19 53 0,9
lo habitual)
Por 1,7 0,2 0,8 0,7 0,8 1,1 6,7 0,2 0,7
prescripcion/recomenda
cion médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, etc.
Por costumbre, lo ha 1,5 1,6 0,7 1,8 0,3 1,3 4,5 1.1 0,4
hecho toda la vida
Para relajarse, liberar 14 1,1 11 1,1 1,8 1,5 1,0 1,2
estrés, dormir bien
Por profesion, estudios 0,9 0,4 0,2 1,4 - 1,6 2,0 - 2,8
Contacto con la 0,6 0,2 0,2 0,3 0,3 0,2 0,9 1,1 3,2
naturaleza
Por encontrarse con 0,6 0,4 0,1 0,3 0,3 0,9
amigos/as
Porque le gusta competir 0,2 0,5 0,6 0,6 0,2 0,2
Por pasar tiempo con la 01 0,1 - 0,3 - 0,2
familia
Por motivos 0,0 0,1 - - -
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo 0,2 0,3 14 - - - - -
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacién activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles p e ha remunerado inactiva
p trabajado)
Primer motivo
Por mantener y/o 479 51,0 63,2 48,5 38,0 55,0 51,0 50,1 494
mejorar la salud
Porque le gusta el 10,0 10,9 - 14,4 16,6 18,5 12,5 17,7 3,6
deporte
Por mantener la linealla 3,6 6,6 - 12,6 8,4 10,5 53 9,4 8,2
forma fisica
Por bienestar, porque le 71 75 12,3 74 6,4 3,7 78 59 238
hace sentir bien
Por diversion y pasar el 14,6 3,3 - 39 9,9 1,2 37 6,4 4.4
tiempo
Por hacer ejercicio fisico 35 59 11,3 4.1 6,0 34 3,9 2,4 1,1
Por evasion (escapar de 2,0 1,0 - 0,6 6,1 0,4 1,2 1,2
lo habitual)
Por 39 - - 3,7 - 2,6 8,4 0,7
prescripcion/recomenda
ciéon médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, etc.
Por costumbre, lo ha 2,0 30 13,1 2,3 0,9 1,8 0,3 2,2 2,0
hecho toda la vida
Para relajarse, liberar 31 - - 0,0 51 - 1,8 14 24
estrés, dormir bien
Por profesion, estudios 0,4 78 - 0,3 14 0,8 - 0,7 52
Contacto con la - - - 1,0 0,6 0,3 - 1,7
naturaleza
Por encontrarse con 2,0 - - 0,5 0,4 1,7 41 0,1
amigos/as
Porque le gusta competir - 2,3 - 0,1 - - - -
Por pasar tiempo con la - - - 0,2 - - - -
familia
Por motivos - - - - - - - -
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo - 0,8 - 0,3 - - - 0,1 -
(N) (162) (61) (4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Trlaal;aéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fic’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Segundo motivo
Por mantener y/o 19,5 18,9 22,0 231 15,8 18,2 25,1 258 241
mejorar la salud
Por mantener la linea/la 14,4 14,9 15,3 14,6 17,5 17,7 7,0 14,9 13,7
forma fisica
Por diversion y pasar el 13,0 17,3 16,0 14,0 1,7 10,2 18,3 9,7 10,5
tiempo
Por bienestar, porque le 10,8 12,4 11,6 11,4 15,0 9,8 59 12,5 12,5
hace sentir bien
Porque le gusta el 8,6 5,9 71 8,5 6,4 8,8 171 9,3 7,6
deporte
Por evasién (escapar de 41 6,3 29 2,9 3,3 4.7 3,0 3,0 7,7
lo habitual)
Por hacer ejercicio fisico 4,0 2,3 1,8 3,6 4.6 2,8 - 3,8 6,9
Por encontrarse con 35 3,4 29 1,7 29 4.6 0,8 57 2,5
amigos/as
Para relajarse, liberar 2,7 4,0 41 3,6 2,6 31 5,0 0,5
estrés, dormir bien
Contacto con la 1,2 2,5 1,0 1,5 09 1,0 1,5
naturaleza
Por 1,0 0,3 0,5 0,5 0,9 0,3 04
prescripcion/recomenda
cion médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, etc.
Por costumbre, lo ha 0,8 0,8 0,6 0,6 0,8 0,7 - 0,8
hecho toda la vida
Por profesion, estudios 0,7 0,2 0,8 0,2 05 0,3 0,4
Porque le gusta competir 04 0,7 0,5 0,6 0,8 0,6 -
Por pasar tiempo con la 04 0,2 0,3 1,0 0,9 - 24
familia
Por motivos 0,1 0,2 0,1 0,3 - -
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo 0,4 0,6 0,4 0,4 - 0,3 - -
Ninguno 0,1 - 0,2 0,1 - - 45 - -
N.S. 34 1,0 2,7 2,3 3,2 3,6 57 4,6 1,0
N.C. 10,8 9,4 9,5 10,1 12,6 11,5 7,7 7,3 9,9
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
(;feu rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arr?sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles p e ha remunerado inactiva
p trabajado)
Segundo motivo
Por mantener y/o 9,2 19,4 11,3 16,3 17,9 15,6 18,7 21,9 25,7
mejorar la salud
Por mantener la linea/la 204 18,8 - 79 15,5 11,9 11,9 18,1 79
forma fisica
Por diversion y pasar el 16,9 14,8 19,3 11,6 12,2 9,5 15,4 12,0 7,0
tiempo
Por bienestar, porque le 11,5 14,2 13,6 8,6 9,6 91 6,1 13,1 11,3
hace sentir bien
Porque le gusta el 11,1 9,7 - 11,0 77 11,6 6,7 74 71
deporte
Por evasién (escapar de 4.1 4,9 - 2,3 99 21 2,2 4.6 44
lo habitual)
Por hacer ejercicio fisico 34 5,6 12,3 45 4,1 10,1 9,6 3,8 18,9
Por encontrarse con 1,9 1,7 10,1 44 6,7 1,5 75 1,0 3,7
amigos/as
Para relajarse, liberar 3,3 0,8 13,1 30 2,7 - - 0,9 1,2
estrés, dormir bien
Contacto con la - 0,8 - 2,1 - 39 1,1 0,5 3,0
naturaleza
Por - - - 39 0,1 - 29 0,7
prescripcion/recomenda
cion médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, etc.
Por costumbre, lo ha - - - 1,2 2,4 - 2,5 0,3
hecho toda la vida
Por profesion, estudios 0,9 7,8 - 0,3 3,2 - - 0,3
Porque le gusta competir - - - 0,2 1,1 - - -
Por pasar tiempo con la - - - - 0,6 0,6 - 0,2
familia
Por motivos - - - 0,1 - 04 - 0,2
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo - - - 0,0 1,3 2,1 1,7 0,2
Ninguno - - - - - - - - -
N.S. 35 - 20,2 42 1,5 7,2 8,6 3,8 5,6
N.C. 13,8 1,6 - 18,5 35 14,5 52 11 41
(N) (162) (61) (4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Trlaal;aéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fic’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Tercer motivo
Por diversion y pasar el 75 9,2 84 6,0 4,1 9,9 6,9 6,5
tiempo
Por encontrarse con 6,0 75 7,3 10,1 5,1 3,6 6,6 6,1 1,7
amigos/as
Por bienestar, porque le 55 51 6,0 5,6 3,2 5,6 53 5,6 6,3
hace sentir bien
Por mantener la linea/la 54 5,4 57 4.8 9,7 4,2 8,4 52 6,5
forma fisica
Por mantener y/o 53 5.2 47 49 46 6,0 5,0 35 4,6
mejorar la salud
Porque le gusta el 4.2 4,2 4.0 4.8 4.3 29 4.7 6,5
deporte
Por evasion (escapar de 4,0 5,4 4.6 3,0 5,6 4.6 6,6 49
lo habitual)
Para relajarse, liberar 2,3 35 31 44 2,7 1,2 29 11
estrés, dormir bien
Por hacer ejercicio fisico 2,0 0,2 1,8 1,3 05 34 8,4 2,3 3,6
Contacto con la 1,3 0,8 1.1 1,1 11 1,8 1,8 1,6
naturaleza
Por costumbre, lo ha 0,8 2,1 0,8 0,5 0,8 0,8 1,3
hecho toda la vida
Por 0,8 1,6 0,3 0,3 0,2 0,3 - 0,6
prescripcion/recomenda
ciéon médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, etc.
Por profesion, estudios 04 0,6 0,1 0,3 - 0,9 1,3 0,2 0,8
Porque le gusta competir 04 0,8 0,7 0,7 0,2 0,5 1,9 - 0,5
Por pasar tiempo con la 0,3 0,7 04 0,3 04 0.1 0,8 04
familia
Por motivos 0,1 0,3 0,6 - - -
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo 0,6 0,4 0,8 04 0,5 14 1,7 04
Ninguno 0,2 0,4 0,3 0,2 - - - -
N.S. 10,5 8,9 10,6 11,6 13,0 9,9 0,9 9,6 14,8
N.C. 42,3 38,3 38,8 39,0 43,8 429 58,7 42,5 41,3
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)

Pag 10



CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacién activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
(;feu rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arr?sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles p e ha remunerado inactiva
p trabajado)
Tercer motivo
Por diversion y pasar el 2,7 55 - 6,4 12,2 41 53 9,7 6,0
tiempo
Por encontrarse con 1,9 1,2 - 52 9,0 41 58 55 114
amigos/as
Por bienestar, porque le 11,7 13,0 - 3,9 7,0 4,0 6,0 3,3 54
hace sentir bien
Por mantener la linea/la 9,3 43 13,6 39 7,0 24 1,7 6,1 44
forma fisica
Por mantener y/o 44 3,6 - 47 59 6,0 39 9,4 3,6
mejorar la salud
Porque le gusta el 52 9,6 214 2,5 58 2,6 0,6 6,5 15,9
deporte
Por evasion (escapar de 1,3 24 - 2,3 6,3 28 7,7 1,5
lo habitual)
Para relajarse, liberar 0,3 37 - 0,2 1,3 41 29 47
estrés, dormir bien
Por hacer ejercicio fisico - 3,3 - 2,9 2,0 1,3 0,9 1.1
Contacto con la 35 3,6 - 1,0 0,7 0,8 2,6 1,6
naturaleza
Por costumbre, lo ha 1,2 - - 1,3 0,5 - - 04 1,5
hecho toda la vida
Por - - 12,3 1,5 1,3 - 57 0,5
prescripcion/recomenda
ciéon médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, efc.
Por profesion, estudios 1,9 2,8 - 0,1 0,6 0,8 - - -
Porque le gusta competir - - - 0,1 0,5 - - - 1,4
Por pasar tiempo con la - - - 04 - - 1,2 -
familia
Por motivos - - - 0,1 - - - -
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo - - 13,1 0,5 0,4 0,6 1,1 0,5 3,0
Ninguno 0,5 - - 0,1 - - - 0,3 -
N.S. 10,9 45 19,3 11,0 9,5 16,6 8,1 10,6 71
N.C. 453 42,7 20,2 51,9 30,0 49,9 46,5 38,3 40,4
(N) (162) (61) (4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacién activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Tzzzaéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fi(’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y esl/as
pesqueros/as
TOTAL
Por mantener y/o 749 83,1 83,8 76,7 80,6 79,5 61,4 67,7 70,0
mejorar la salud
Por mantener la linea/la 28,2 26,8 27,3 27,9 38,4 28,7 25,3 30,0 24,0
forma fisica
Por diversion y pasar el 27,6 34,7 32,0 29,0 224 23,6 33,2 28,5 26,5
tiempo
Porque le gusta el 27,3 19,5 22,2 27,5 19,1 26,3 455 38,5 33,6
deporte
Por bienestar, porque le 235 26,1 26,0 249 23,9 23,6 11,6 20,3 28,5
hace sentir bien
Por evasién (escapar de 10,2 14,8 10,0 78 10,3 111 3,0 14,9 13,4
lo habitual)
Por encontrarse con 10,1 10,9 10,6 12,0 8,2 8,5 74 12,6 4,2
amigos/as
Por hacer ejercicio fisico 94 43 6,2 7,2 7,3 9,7 9,3 9,3 17,4
Para relajarse, liberar 6,4 8,6 8,3 91 7,0 58 5,0 43 24
estrés, dormir bien
Por 34 1,8 1,4 1,5 1,4 2,3 6,7 0,5 1,8
prescripcion/recomenda
cion médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, efc.
Contacto con la 3,2 35 2,3 29 2,3 31 2,8 42 3,2
naturaleza
Por costumbre, lo ha 31 44 2,1 29 19 2,8 45 2,4 1,3
hecho toda la vida
Por profesion, estudios 2,0 1,2 11 1,9 05 2,9 3,3 0,5 3,6
Porque le gusta competir 1,1 0,8 1,9 1,9 14 14 1,9 0,7 0,5
Por pasar tiempo con la 0,7 0,7 0,7 0,6 1,7 1,0 1,0 2,8
familia
Por motivos 0,2 0,2 0,4 0,6 0,3 - -
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo 1,3 1,0 1,4 2,2 0,5 1,7 1,7 0,4 -
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacién activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles p e ha remunerado inactiva
p trabajado)
TOTAL
Por mantener y/o 61,5 74,0 74,6 69,6 61,8 76,7 73,5 81,4 78,6
mejorar la salud
Por mantener la linea/la 33,3 29,6 13,6 244 31,0 24.8 18,9 33,6 20,5
forma fisica
Por diversion y pasar el 34,2 23,6 19,3 219 344 14,8 24,3 28,0 17,4
tiempo
Porque le gusta el 26,3 30,1 21,4 27,9 30,1 32,6 19,8 31,6 26,6
deporte
Por bienestar, porque le 30,3 34,8 26,0 19,9 23,0 16,8 19,8 222 40,5
hace sentir bien
Por evasién (escapar de 75 8,3 - 52 224 54 11,1 7.2 44
lo habitual)
Por encontrarse con 58 29 10,1 10,2 16,1 7,2 174 6,6 15,1
amigos/as
Por hacer ejercicio fisico 6,9 14,7 23,7 11,5 12,1 14,8 144 73 20,0
Para relajarse, liberar 6,6 4.4 13,1 33 9,1 41 46 7,0 3,6
estrés, dormir bien
Por 39 - 12,3 9,0 15 2,6 171 19
prescripcion/recomenda
cion médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, etc.
Contacto con la 3,5 4,5 - 4.1 1,2 51 3,8 3,8 3,0
naturaleza
Por costumbre, lo ha 3,2 3,0 13,1 49 3,8 1,8 2,8 29 35
hecho toda la vida
Por profesion, estudios 3,1 18,4 - 0,7 5,2 1,6 - 1,0 5,2
Porque le gusta competir - 2,3 - 04 1,6 - - - 1,4
Por pasar tiempo con la - - - 0,6 0,6 0,6 1,2 0,2 -
familia
Por motivos - - - 0,1 - 04 - 0,2
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo - 0,8 13,1 0,8 1,7 2,8 2,8 0,8 3,0
(N) (162) (61) 4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
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CIS

Estudio n®3447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V)

Marzo 2024

Pregunta 2bMT

¢ Podria decirme por qué motivos principalmente practica Ud. deporte? (MAXIMO TRES RESPUESTAS). (SOBRE TOTAL
DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores

Agricultores/

. . asy Operadores/a
Profezlonale Técnicos/as Personal de s/:?v(ij:ic::sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
TOTAL y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:((ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g?sy forestales y es/as
pesqueros/as
Primer motivo
Por mantener y/o 241 37,8 39,4 30,7 32,7 26,8 14,8 18,8 18,0
mejorar la salud
Porque le gusta el 6,9 6,0 7,7 8,9 4.6 71 13,4 12,0 8,5
deporte
Por mantener la linea/la 4,0 4,2 44 54 6,1 3,3 4,7 4.8 1,7
forma fisica
Por bienestar, porque le 34 55 57 5,0 31 40 0,2 1.1 4,2
hace sentir bien
Por diversion y pasar el 34 5,2 53 5,6 3,6 1,7 7,1 58 41
tiempo
Por hacer ejercicio fisico 1,6 1,2 1,8 1,5 1,2 1,7 0,4 1,6 3,0
Por evasion (escapar de 1,0 2,0 1,7 1,1 0,8 0,9 2,6 0,4
lo habitual)
Por 0,8 0,1 0,6 04 04 0,5 3,2 0,1 0,3
prescripcion/recomenda
ciéon médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, etc.
Por costumbre, lo ha 0,7 1,0 05 11 0,2 0,6 2,1 05 0,2
hecho toda la vida
Para relajarse, liberar 0,7 0,7 0,8 0,7 1,0 0,7 0,5 0,5
estrés, dormir bien
Por profesion, estudios 0,4 0,3 0,1 0,9 - 0,8 0,9 - 1,2
Contacto con la 0,3 0,1 0,2 0,2 0,2 0,1 0,4 0,5 1,4
naturaleza
Por encontrarse con 0,3 0,3 0,1 0,1 0,2 0,4
amigos/as
Porque le gusta competir 0,1 04 04 0,3 0,1 0,1
Por pasar tiempo con la 0,0 0,1 0,2 - 0,1
familia
Por motivos 0,0 0,0 - - -
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo 0,1 0,2 0,9 - - - - -
Practicaban deporte 52,0 35,7 30,9 37,0 457 51,5 52,7 51,0 56,5
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacién activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles p e ha remunerado inactiva
p trabajado)
Primer motivo
Por mantener y/o 20,0 44,0 20,7 17,8 23,2 19,2 13,8 19,0 18,0
mejorar la salud
Porque le gusta el 4.2 94 - 53 10,2 6,4 3,4 6,7 1,3
deporte
Por mantener la linealla 1,5 5,7 - 4,6 5,1 3,7 14 3,6 3,0
forma fisica
Por bienestar, porque le 3,0 6,5 40 2,7 39 1,3 21 2,2 8,7
hace sentir bien
Por diversion y pasar el 6,1 29 - 14 6,1 0,4 1,0 24 1,6
tiempo
Por hacer ejercicio fisico 1,5 51 3,7 1,5 3,7 1,2 1,1 0,9 0,4
Por evasion (escapar de 0,8 0,9 - 0,2 3,7 0,2 0,3 0,4
lo habitual)
Por 1,6 - - 1,3 - 0,9 2,3 0,3
prescripcion/recomenda
ciéon médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, etc.
Por costumbre, lo ha 0,8 2,6 43 0,9 0,6 0,6 0,1 0,8 0,7
hecho toda la vida
Para relajarse, liberar 1,3 - - 0,0 31 - 0,5 0,5 0,9
estrés, dormir bien
Por profesion, estudios 0,2 6,7 - 0,1 09 0,3 - 0,3 1,9
Contacto con la - - - 0,4 0,3 0,1 - 0,6
naturaleza
Por encontrarse con 0,8 - - 0,2 0,2 0,6 1.1 0,0
amigos/as
Porque le gusta competir - 2,0 - 0,0 - - - -
Por pasar tiempo con la - - - 0,1 - - - -
familia
Por motivos - - - - - - - -
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo - 0,7 - 0,1 - - - 0,1 -
Practicaban deporte 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 72,9 62,1 63,6
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Trlaal;aéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fic’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Segundo motivo
Por mantener y/o 9,3 12,2 15,2 14,5 8,6 8,8 11,8 12,7 10,5
mejorar la salud
Por mantener la linea/la 6,9 9,6 10,6 9,2 9,5 8,6 33 7,3 6,0
forma fisica
Por diversion y pasar el 6,2 111 11,0 8,8 6,3 5,0 8,6 4.8 4,6
tiempo
Por bienestar, porque le 52 8,0 8,0 72 8,1 4.8 2,8 6,1 54
hace sentir bien
Porque le gusta el 41 3,8 49 53 34 43 8,1 46 3,3
deporte
Por evasién (escapar de 2,0 4,0 2,0 1,9 1,8 2,3 14 1,5 3,3
lo habitual)
Por hacer ejercicio fisico 1,9 1,5 1,2 2,3 2,5 1,3 - 1,9 3,0
Por encontrarse con 1,7 2,2 2,0 1,1 1,6 2,2 0,4 2,8 1,1
amigos/as
Para relajarse, liberar 1,3 2,6 2,8 2,3 14 1,5 2,4 0,2
estrés, dormir bien
Contacto con la 0,6 1,6 0,7 1,0 0,5 0,5 0,7
naturaleza
Por 0,5 0,2 0,3 0,3 0,4 0,1 0,2
prescripcion/recomenda
cion médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, etc.
Por costumbre, lo ha 04 0,5 0,4 0,3 0,4 0,3 - 0,4
hecho toda la vida
Por profesion, estudios 0,3 0,1 0,5 0,1 0,3 0,2 0,2
Porque le gusta competir 0,2 0,5 0,3 0,3 04 0,3 -
Por pasar tiempo con la 0,2 0,1 0,2 0,6 0,5 - 1,0
familia
Por motivos 0,0 0,1 0,1 0,1 - -
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo 0,2 0,4 0,3 0,2 - 0,1 - -
Ninguno 0,1 - 0,2 0,1 - - 21 - -
N.S. 1,6 0,6 1,8 1,5 1,7 1,7 2,7 2,3 04
N.C. 5,2 6,1 6,6 6,4 6,8 5,6 3,7 3,6 43
Practicaban deporte 52,0 35,7 30,9 37,0 457 51,5 52,7 51,0 56,5
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacién activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. o pensionista Trabajo Otra
(;feu rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arr?sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion Parados/as N.C.
oIicigles p e ha remunerado inactiva
P trabajado)
Segundo motivo
Por mantener y/o 39 16,8 37 6,0 10,9 55 5,1 8,3 9,4
mejorar la salud
Por mantener la linea/la 8,5 16,2 - 2,9 9,5 41 3,2 6,9 2,9
forma fisica
Por diversion y pasar el 7.1 12,7 6,3 4,3 75 3,3 4,2 45 2,5
tiempo
Por bienestar, porque le 48 12,3 45 31 58 3,2 1,6 50 41
hace sentir bien
Porque le gusta el 46 8,4 - 4,0 47 4,0 1,8 2,8 2,6
deporte
Por evasién (escapar de 1,7 4,2 - 0,8 6,1 0,7 0,6 1,7 1,6
lo habitual)
Por hacer ejercicio fisico 14 48 40 1,6 2,5 35 2,6 1,5 6,9
Por encontrarse con 0,8 15 3,3 1,6 41 0,5 2,0 04 1,4
amigos/as
Para relajarse, liberar 14 0,7 43 1,1 1,7 - 0,3 0,5
estrés, dormir bien
Contacto con la - 0,7 - 0,8 - 14 0,3 0,2 1,1
naturaleza
Por - - - 1,4 0,1 - 0,8 013
prescripcion/recomenda
cion médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, etc.
Por costumbre, lo ha - - - 0,5 1,5 - 0,7 0,1
hecho toda la vida
Por profesion, estudios 04 6,7 - 0,1 2,0 - 0,1
Porque le gusta competir - - - 0,1 0,7 - -
Por pasar tiempo con la - - - - 0,3 0,2 0,1
familia
Por motivos - - - 0,0 - 0,1 0,1
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo - - - 0,0 08 0,7 0,5 0,1
Ninguno - - - - - - - - -
N.S. 1,5 - 6,6 1,5 0,9 2,5 2,3 14 2,1
N.C. 58 14 - 6,8 2,2 51 14 42 15
Practicaban deporte 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 72,9 62,1 63,6
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Trlaal;aéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fic’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Tercer motivo
Por diversion y pasar el 3,6 59 58 3,8 2,2 48 34 2,8
tiempo
Por encontrarse con 29 4.8 5,0 6,4 2,7 1,7 31 3,0 0,7
amigos/as
Por bienestar, porque le 2,6 3,3 4,2 3,5 1,8 2,7 2,5 2,7 2,7
hace sentir bien
Por mantener la linea/la 2,6 3,4 39 3,0 53 2,0 3,9 2,6 2,8
forma fisica
Por mantener y/o 25 34 33 31 2,5 29 2,4 1,7 2,0
mejorar la salud
Porque le gusta el 2,0 2,7 2,8 3,0 2,3 14 2,3 2,8
deporte
Por evasion (escapar de 1,9 35 3,2 1,9 3.1 2,2 3,2 2,1
lo habitual)
Para relajarse, liberar 1.1 2,3 2,2 2,7 14 0,6 14 0,5
estrés, dormir bien
Por hacer ejercicio fisico 1,0 0,1 1,2 0,8 0,3 1,7 4,0 1.1 1,6
Contacto con la 0,6 0,5 0,8 0,7 0,6 09 0,9 0,8
naturaleza
Por costumbre, lo ha 0,4 1,3 0,6 0,3 0,4 0,4 0,6
hecho toda la vida
Por 04 1,0 0,2 0,2 0,1 0,1 - 0,3
prescripcion/recomenda
ciéon médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, etc.
Por profesion, estudios 0,2 0,4 0,1 0,2 - 0,4 0,6 0,1 0,3
Porque le gusta competir 0,2 0,5 0,5 04 0,1 0,3 0,9 - 0,2
Por pasar tiempo con la 0.1 0,5 0,3 0,2 0,2 0.1 04 0,2
familia
Por motivos 0,0 0,2 0,4 - - -
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo 0,3 0,2 0,5 0,2 0,3 0,7 0,8 0,2
Ninguno 0,1 - 0,3 0,2 0,1 - - - -
N.S. 51 57 7,3 7,3 7,0 4.8 0,4 47 6,5
N.C. 20,3 24,6 26,8 246 23,8 20,8 27,7 20,8 18,0
Practicaban deporte 52,0 35,7 30,9 37,0 457 51,5 52,7 51,0 56,5
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
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Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacién activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
(;feu rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arr?sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles p e ha remunerado inactiva
p trabajado)
Tercer motivo
Por diversion y pasar el 1.1 4,7 - 2,3 75 14 14 37 2,2
tiempo
Por encontrarse con 0,8 1,0 - 1,9 55 14 1,6 2.1 41
amigos/as
Por bienestar, porque le 4.9 11,2 - 14 4,3 14 1,6 1,2 2,0
hace sentir bien
Por mantener la linea/la 39 3,7 45 1,4 43 0,8 0,5 2,3 1,6
forma fisica
Por mantener y/o 1,8 3,1 - 1,7 3,6 2,1 1,0 3,6 1,3
mejorar la salud
Porque le gusta el 2,2 8,2 7,0 0,9 3,5 0,9 0,2 2,5 58
deporte
Por evasion (escapar de 0,6 2,0 - 0,9 39 1,0 21 0,6
lo habitual)
Para relajarse, liberar 0,1 3,2 - 0,1 08 14 0,8 1,8
estrés, dormir bien
Por hacer ejercicio fisico - 2,8 - 1,1 1,2 0,4 0,2 0,4
Contacto con la 14 3,1 - 0,4 0,4 0,3 0,7 0,6
naturaleza
Por costumbre, lo ha 0,5 - - 0,5 0,3 - - 0,2 0,6
hecho toda la vida
Por - - 4,0 0,5 0,8 - 1,6 0,2
prescripcion/recomenda
ciéon médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, efc.
Por profesion, estudios 0,8 2,4 - 0,0 0,3 0,3 - - -
Porque le gusta competir - - - 0,1 0,3 - - - 0,5
Por pasar tiempo con la - - - 01 - - 0,3 -
familia
Por motivos - - - 0,0 - - - -
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo - - 43 0,2 0,2 0,2 0,3 0,2 1,1
Ninguno 0,2 - - 0,0 - - - 0,1 -
N.S. 45 38 6,3 40 5,8 58 2,2 4,0 2,6
N.C. 18,9 36,8 6,6 19,1 18,3 17,4 12,6 14,5 14,7
Practicaban deporte 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 729 62,1 63,6
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacién activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Tzzzaéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fi(’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y esl/as
pesqueros/as
TOTAL
Por mantener y/o 35,9 53,4 57,9 484 437 38,6 29,0 33,2 30,4
mejorar la salud
Por mantener la linea/la 13,5 17,2 18,9 17,6 20,8 13,9 12,0 14,7 10,4
forma fisica
Por diversion y pasar el 13,2 22,3 221 18,3 12,1 11,5 15,7 14,0 11,5
tiempo
Porque le gusta el 13,1 12,5 15,3 17,3 10,3 12,7 215 18,9 14,6
deporte
Por bienestar, porque le 11,3 16,8 17,9 15,7 12,9 11,4 55 10,0 12,4
hace sentir bien
Por evasién (escapar de 49 9,5 6,9 49 56 54 14 73 58
lo habitual)
Por encontrarse con 4.9 7,0 7,3 7.6 45 4.1 35 6,2 1,8
amigos/as
Por hacer ejercicio fisico 45 2,8 43 45 4,0 47 44 46 7,6
Para relajarse, liberar 31 55 58 58 38 28 2,4 21 1,0
estrés, dormir bien
Por 1,6 1,2 1,0 1,0 0,8 11 3.2 0,3 0,8
prescripcion/recomenda
cion médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, efc.
Contacto con la 15 2,2 1,6 18 1,2 15 1,3 2,0 14
naturaleza
Por costumbre, lo ha 1,5 28 1,5 1,8 1,0 1,3 2,1 1,2 0,6
hecho toda la vida
Por profesion, estudios 1,0 0,7 0,7 1,2 0,3 1,4 1,6 0,3 1,6
Porque le gusta competir 0,5 0,5 1,3 1,2 0,8 0,7 0,9 0,4 0,2
Por pasar tiempo con la 04 0,5 0,5 04 0,9 0,5 0,5 1,2
familia
Por motivos 0,1 0,1 0,3 0,4 0,1 - -
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo 0,6 0,6 1,0 1,4 0,3 0,8 0,8 0,2 -
Practicaban deporte 52,0 35,7 30,9 37,0 457 51,5 52,7 51,0 56,5
pero ahora no, no
practican ningun deporte
oN.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
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Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacién activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles p e ha remunerado inactiva
p trabajado)
TOTAL
Por mantener y/o 25,7 63,9 244 255 37,7 26,7 19,9 30,9 28,7
mejorar la salud
Por mantener la linea/la 13,9 25,6 45 8,9 18,9 8,7 51 12,7 75
forma fisica
Por diversion y pasar el 14,3 20,3 6,3 8,0 21,0 52 6,6 10,6 6,3
tiempo
Porque le gusta el 11,0 26,0 7,0 10,3 18,4 11,4 54 12,0 9,7
deporte
Por bienestar, porque le 12,7 30,0 8,5 73 14,0 58 54 8,4 14,7
hace sentir bien
Por evasién (escapar de 3.1 71 - 1,9 13,7 1,9 3,0 2,7 1,6
lo habitual)
Por encontrarse con 24 25 3,3 3,7 9,8 2,5 47 2,5 55
amigos/as
Por hacer ejercicio fisico 29 12,7 77 42 74 52 39 2,8 73
Para relajarse, liberar 2,8 38 43 1,2 5,6 14 1,3 2,6 1,3
estrés, dormir bien
Por 1,6 - 4,0 33 0,9 0,9 46 0,7
prescripcion/recomenda
cion médica o como
forma de solucionar un
problema especifico de
salud: colesterol,
hipertension, dolores de
espalda, etc.
Contacto con la 14 3,9 - 1,5 0,8 1,8 1,0 14 1,1
naturaleza
Por costumbre, lo ha 1,3 2,6 4,3 1,8 2,3 0,6 0,8 11 1,3
hecho toda la vida
Por profesion, estudios 1,3 15,8 - 0,2 3,2 0,6 - 0,4 1,9
Porque le gusta competir - 2,0 - 0,1 1,0 - - - 0,5
Por pasar tiempo con la - - - 0,2 0,3 0,2 0,3 0,1 -
familia
Por motivos - - - 0,0 - 01 - 0,1
relacionados con el
medio ambiente
Otro motivo - 0,7 43 0,3 1,0 1,0 0,8 0,3 1,1
Practicaban deporte 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 72,9 62,1 63,6
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)
Pregunta 2¢c
Y en concreto, ;me podria decir qué deporte o deportes practica? (MAXIMO TRES RESPUESTAS).
Poblacién activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a . de
Directores/as Pr_ofe's[onales, Tecnlc_oslas y Personal de servicios y s Oflcla_leslas, instalaciones
TOTAL cientificos/as profesionales apoyo . operarios/as y s
y gerentes e intelectuales de nivel medio administrativo vendedores/as agropecuarios artesanoslas Y Maduinas y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Primer deporte que practica
Andar/caminar 9,7 34 2,2 3,0 7,6 4,0 12,6 6,7 1,4
Gimnasia/actividad fisico 9,5 9,3 9,8 7.7 94 12,0 04 24 2,9
deportiva suave en centro
deportivo (pilates,
mantenimiento)
Ciclismo recreativo, bicicleta de 8,1 10,4 8,2 8,8 4,6 9,2 10,4 16,8 19,0
carreras, de montaa, gravel
Carrera a pie (running, jogging) 7,6 13,0 10,5 9,6 11,0 11,4 7,6 8,2 9,2
Natacion recreativa 6,9 41 8,6 6,2 8,8 6,2 5,0 2,1 1,9
Alpinismo/montafiismo/senderis 6,2 59 55 8,1 51 53 8,3 6,4 78
mo/excursionismo
Gimnasia/actividad fisico 57 58 58 37 6,4 84 4,2 45 44
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning,
body power)
Musculacion, calistenia, 47 72 56 58 56 58 10,9 6,2 8,0
culturismo y halterofilia
Padel 44 9,2 6,1 55 6,5 5,0 0,8 7,1 5,3
Futbol 35 2,3 2,7 4,6 1,4 3,9 7,0 6,8 5,1
Actividad fisica de inspiraclon 33 15 44 45 2,6 39 - 0,3 0,6
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
CrossFit, boot camp, 2,7 33 49 41 6,0 2,6 14 1,3 15
entrenamientos funcionales de
alta intensidad
Gimnasia/actividad fisico 25 0,8 15 2,0 2,3 2,3 9,4 2,4 -
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de correr 2,3 0,2 2,3 19 21 3,0 1,7 0,4 1,3
y otra maquinaria de
entrenamiento en casa
Boxeo, kick-boxing, lucha, 2,2 38 1,6 3,0 1,1 1,5 - 6,7 1,2
defensa personal, full-contact
Atletismo 2,1 24 1,8 1,9 2,5 2,0 6,2 5,1 1,1
Futbol sala, futbito, futbol 7'y 2,0 3,0 1,3 1,2 1,2 2,1 34 2,9 53
fatbol playa
Baloncesto 1,9 1,5 1,6 1,4 1,8 2,1 - 0,7 2,9
Tenis 1,2 2,3 24 1,4 1,7 1,0 - - -
Gimnasia/actividad fisico 1,2 0,8 1,0 1,2 0,6 - - 1,6
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua fitness)
Artes marciales (yudo, karate, 11 0,7 0,9 18 1,0 14 1,3 15 15
etc.)
Actividad fisica con 0,8 0,3 0,6 1,3 1,6 0,8 - 04 -
acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)
Escalada/espeleologia 0,8 0,7 11 2,1 - - - 0,2 2,4
Voleibol, voley playa y mini-voley 0,8 0,5 - 1,1 0,6 - 2,5 -
Bailes de salon 0,8 - 0,4 0,4 0,3 0,3 - - -
Tiro y caza 0,6 0,8 0,3 04 - 0,1 58 - 2,7
Esqui (esqui alpino, esqui de 0,6 12 1,0 12 0,3 0,6 - 0,2 -
fondo, esqui de
montafa/travesia) snowboard y
otros deportes de invierno
Golf, pitch and putt, mini golf 0,6 12 0,6 0,8 0,3 04 - - 0,9
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Poblacién activa e inactiva

Agricultores/a

Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a . de
roraL  Directoreslas (TGS prohsionaes apoyo |\ SSVOOSY s CRiCLS instalaciones
ye e intelectuales de nivel medio administrativo . grop artesanoslas Y M4 Y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Actividades subacuaticas (buceo, 0,5 0,5 0,8 - - - - - -
pesca submarina )
Patinaje, patinete, monopatin, 0,5 0,3 05 - - - 18 1,1 -
skate
Motociclismo, motocross, trial 0,4 0,2 0,1 - - 0,3 - 2,5 49
Surf 0,3 - 0,7 0,1 1,9 0,5 - - 04
Hipica, polo 0,3 1,1 0,1 - - 0,8 0,9 0,2 1,8
Balonmano, balonmano playa 0,3 - 0,2 0,2 0,3 - - - -
Ciclismo de competicion 0,3 - 0,1 0,1 - - - - -
Danza 0,3 - 0,7 0,6 04 - - 0,2 -
Tenis mesa 0,3 - 0,1 - - - - - 0,5
Hockey (hierba, hielo y sala) 0,2 - 0,1 2,2 - 0,2 - - -
Rugby, rugby 7 0,2 0,5 0,2 0,7 - 0,1 - - 1.2
Natacion de competicion 0,2 0,5 0,2 0,6 0,5 - - - 0,4
Pesca 0,2 - 0,1 0,2 - - - - 14
Pelota (frontén, trinkete, frontenis 0,2 - 0,1 0,2 - 0,5 0,7 1,3 -
y otras modalidades)
Triathlon, duathlon 0,2 0,4 0,5 0,2 0,2 - - 0,6 -
Badminton 0,1 0,4 05 - - - - - -
Piragtiismo, remo, descensos, 0,1 0,2 0,1 0,3 - - - 0,4 -
rafting
Otros deportes tradicionales 0,1 - 0,3 - 0,5 - - - -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Vela (navegacion, windsurf) 0,1 0,2 0,2 - - 0,1 - - -
Ajedrez 0,1 0,2 0,2 - - - - - -
Tiro con arco 0,1 - 0,1 0,1 - - - - -
Squash 0,1 - 0,1 - - - - - -
Barranquismo 0,1 - - - 14 - - - -
Bolos, petanca 0,1 - - - - 04 - 0,6 -
Gimnasia ritmica y gimnasia 0,0 - 0,1 - - 0,1 - - -
artistica
Automovilismo (rally, 0,0 - 0,2 - - - - - -
tadoterreno, quads)
Otro 0,9 0,6 1,2 1,1 1,1 0,6 - 1,5 1,5
N.S. 0,0 - - - - 0,2 - - -
N.C. 0,2 0,3 - - - - - - -
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra” pensllonlsta Estudiante  doméstico no Otrfa sﬂu_acmn Parados/as N.C.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente remunerado inactiva
policiales ha trabajado)
Primer deporte que practica
Andar/caminar 10,7 1,7 - 29,2 - 20,6 15,8 15,9 14,7
Gimnasia/actividad fisico 8,9 0,8 43,9 10,3 58 21,0 29,2 9,3 3,0
deportiva suave en centro
deportivo (pilates,
mantenimiento)
Ciclismo recreativo, bicicleta de 52 20,4 - 8,6 1,8 0,8 3,9 5,0 10,7
carreras, de montafa, gravel
Carrera a pie (running, jogging) 6,3 15,0 - 3,0 4.6 4,0 - 45 8,5
Natacion recreativa 5,0 2,4 - 9,6 2,0 19,9 10,6 6,1 10,6
Alpinismo/montafiismo/senderis 6,6 - - 9,6 0,9 58 2,8 7,6 53
mo/excursionismo
Gimnasia/actividad fisico 54 45 13,6 24 9,1 55 6,2 8,2 8,5

deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning,
body power)
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Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra. . pensllonlsta Estudiante  domeéstico no 0trfa sﬂu_amon Parados/as N.C.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente inactiva
policiales ha trabajado) remunerado

Musculacion, calistenia, 44 2,1 - 0,7 45 0,9 - 6,9 38
culturismo y halterofilia
Padel 4.4 71 19,3 0,9 2,6 2,6 2,3 3,5
Futbol 6,2 2,5 - 0,7 71 0,5 37 3,3 52
Actividad fisica de inspiraclon 3,8 - - 48 0,5 2,8 8,8 31 8,4
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
CrossFit, boot camp, 0,6 6,8 - 0,4 3,4 - 0,6 3,0

entrenamientos funcionales de
alta intensidad

Gimnasia/actividad fisico 2,7 11 - 2,7 3.2 2,7 42 38 10,8
deportiva en casa (de
mantenimiento)

Bicicleta estatica, cinta de correr 37 31 - 43 1,3 46 2,1 0,8
y otra maquinaria de
entrenamiento en casa

Boxeo, kick-boxing, lucha, 40 2,6 - 0,2 6,2 0,3 0,5 2,0
defensa personal, full-contact

Atletismo 24 11,9 - 0,1 34 04 - 22
Futbol sala, futbito, fatbol 7 y 8,5 5,1 - 0,1 2,6 2,6 0,7 1,5
fatbol playa

Baloncesto 2,5 2,0 - 0,2 8,9 0,7 - 14
Tenis - - - 1,0 1,7 0,5 - 1,2
Gimnasia/actividad fisico 0,9 0,9 - 25 0,4 1,3 55 1,3

deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua fitness)

Artes marciales (yudo, karate, - 28 - - 42 - - 0,5 3,7
etc.)
Actividad fisica con 0,7 - - 0,5 2,6 0,4 1.1 0,7

acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)

Escalada/espeleologia - - - 0,7 1,7 - - 0,4

Voleibol, voley playa y mini-voley - 0,8 4,6 0,5

Bailes de salon - - - 1,8 37 0,3

Tiro y caza 0,3 - 10,1 1,7 - - - 0,3

Esqui (esqui alpino, esqui de - - - 0,2 14 0,3
fondo, esqui de

montafia/travesia) snowboard y

otros deportes de invierno

Golf, pitch and putt, mini golf - - - 1,0 0,3 - 1,6

Actividades subacuaticas (buceo, 24 2,7 - 0,9 - 12 - 0,3
pesca submarina )

Patinaje, patinete, monopatin, 0,7 - - 0,0 2,0 - - 0,6 44
skate

Motociclismo, motocross, trial - 0,8 - - - - - 0,8

Surf - 0,7 - - 0,3 - - 0,3

Hipica, polo - 0,6 - - 0,5 - - 0,3

Balonmano, balonmano playa - - - - 2,6 - - 0,2

Ciclismo de competicion 0,7 - - - 2,4 - - 0,3 1,1

Danza - - - - 0,2 - - 0,5

Tenis mesa 21 - - 0,1 - - - 1,6

Hockey (hierba, hielo y sala)

Rugby, rugby 7 - - - - 0,6

Natacion de competicion - 0,9 - 0,1 0,3 - - - 1,3

Pesca - - 13,1 0,4 - - - 0,1

Pelota (fronton, trinkete, frontenis
y otras modalidades)

Triathlon, duathlon

Badminton

Piragtiismo, remo, descensos, - - - 0,1
rafting

Otros deportes tradicionales - - - 0,1 - - - 0,2
(aizcolaris, segadores, soga,

deportes de arrastre y

levantamiento de cargas, chito,

calva)

Vela (navegacion, windsurf) - - - 0,2
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Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra. . pensllonlsta Estudiante  domeéstico no 0trfa sﬂu_amon Parados/as N.C.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente remunerado inactiva
policiales ha trabajado)
Ajedrez 0,1 0,3
Tiro con arco 0,5
Squash 0,7
Barranquismo
Bolos, petanca
Gimnasia ritmica y gimnasia 0,2
artistica
Automovilismo (rally,
tadoterreno, quads)
Otro 0,8 0,8 0,6 14 0,3 0,4
N.S. -
N.C. - 0,2 0,5 - 1,0
(N) (162) (61) (4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a - de
rora  Diectoresas Pfeortes, Tinostny Pererade sonjony s OUGHESES stacionss
y gerentes e intelectuales de nivel medio administrativo vendedores/as agropecuarios artesanosfas J Maduinas y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Segundo deporte que practica
Andar/caminar 6,3 16 3,3 3,0 4.4 3,8 1,7 7,5 9,7
Ciclismo recreativo, bicicleta de 4.6 75 5,1 6,2 6,0 59 2,0 8,9 46
carreras, de montafa, gravel
Carrera a pie (running, jogging) 46 9,8 6,3 53 47 43 8,0 4,0 3,0
Gimnasia/actividad fisico 45 41 45 3,2 6,6 40 2,6 0,6
deportiva suave en centro
deportivo (pilates, mantenimiento)
Musculacion, calistenia, 44 49 35 42 53 8,8 1,3 7,0 72
culturismo y halterofilia
Natacion recreativa 42 3,6 47 2,5 6,9 3,5 4,6 4,2
Alpinismo/montafiismo/senderism 3,9 39 52 57 46 50 1,8 3,0 6,3
o/excursionismo
Padel 3,7 8,3 6,8 48 58 59 2,9 6,5
Gimnasia/actividad fisico 2,9 38 5,0 40 2,0 33 1,6 1,8
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning, body
power)
Actividad fisica de inspiraclén 2,2 21 28 1,9 3,6 1,4 3,1 0,3
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
Futbol 1,7 14 1,7 1,6 0,6 2,7 58 2,0 2,9
Gimnasia/actividad fisico 1,6 0,6 2,0 16 14 0,6 21 39
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de correr 15 1,0 1,9 1.1 2,3 0,6
y otra maquinaria de
entrenamiento en casa
CrossFit, boot camp, 1,3 31 24 31 15 14
entrenamientos funcionales de
alta intensidad
Baloncesto 1,1 1,9 1,0 0,5 0,4 0,9 33 1,1 1,8
Tenis 1,0 2,8 2,0 0,5 1,7 0,3 2,0
Atletismo 0,9 0,2 0,8 14 0,4 0,5 1,1 0,4
Futbol sala, futbito, fatbol 7 y 0,8 1,5 0,8 2,7 0,5 0,1 0,2
fatbol playa
Boxeo, kick-boxing, lucha, 0,8 1,0 1.1 1,4 0,3 0,1 1,6 39
defensa personal, full-contact
Escalada/espeleologia 0,7 0,8 0,7 1,0 1,9 1,0 14
Gimnasia/actividad fisico 0,7 0,5 0,6 1,2 0,2 1,4
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua fitness)
Esqui (esqui alpino, esqui de 0,7 29 15 1,6 0,7 04 0,3

fondo, esqui de
montafia/travesia) snowboard y
otros deportes de invierno
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Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a . de
roraL  Directoreslas [(CSS rchesondes apoyo | SeVosY s [CRiCER nstalacones
ye e intelectuales de nivel medio administrativo . grop artesanosfas Y M4 Y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Patinaje, patinete, monopatin, 0,5 0,3 0,7 0,2 04 04
skate
Actividad fisica con 04 11 0,6 0,2
acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)
Pesca 04 0,2 0,6 2,0 1,8 24
Bailes de salon 0,4 0,5 0,6 0,3 -
Voleibol, voley playa y mini-voley 0,3 0,4 0,2
Actividades subacuaticas (buceo, 0,3 0,5 0,5 0,9 0,6 1,3
pesca submarina )
Tiro y caza 0,3 0,7 0,1 0,2 0,9 0,5
Hipica, polo 0,3 0,7
Artes marciales (yudo, karate, 0,3 0,6 0,4 1,7 0,1 0,3
etc.)
Danza 0,3 0,5 0,6 11
Natacién de competicion 0,3 0,6 0,5 0,3 0,2 0,2
Golf, pitch and putt, mini golf 0,3 1,3 0,2 0,4
Piragtiismo, remo, descensos, 0,2 0,8 0,1 0,6 0,3
rafting
Motociclismo, motocross, trial 0,2 0,4 0,2 0,6
Bolos, petanca 0,2 0,1
Balonmano, balonmano playa 0,1 0,2 0,6
Barranquismo 0,1 0,2 2,4
Pelota (frontdn, trinkete, frontenis 0,1 0,2 0,4
y otras modalidades)
Surf 0,1 0,3 0,3 0,3
Otros deportes tradicionales 0,1 0,1 0,1
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Rugby, rugby 7 0,1 0,2 0,2
Badminton 0,1 0,4 0,2 0,2 0,1
Vela (navegacion, windsurf) 0,1 0,3 0,1 0,3
Gimnasia ritmica y gimnasia 0,1
artistica
Tiro con arco 0,1 0,1
Automovilismo (rally, tadoterreno, 0,1
quads)
Triathlon, duathlon 0,1 0,1
Ciclismo de competicion 0,1 0,1 0,1
Squash 0,0 0,1
Tenis mesa 0,0 0,1 0,2
Ajedrez 0,0 0,1
Hockey (hierba, hielo y sala) 0,0 - - - -
Otro 0,9 0,5 0,6 0,7 1,4 11 0,4 0,4
N.C. 39,3 25,8 28,5 33,7 37,0 40,2 69,0 39,9 35,7
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra pensionista . P Otra situacion
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente Estudlante drzmiitg: dllo inactiva Parados/as N.C.
policiales ha trabajado)
Segundo deporte que practica
Andar/caminar 9,4 - - 13,3 1,2 16,5 15,8 57 -
Ciclismo recreativo, bicicleta de 6,2 3,3 11,3 19 3,2 3,0 0,8 44 2,2
carreras, de montafia, gravel
Carrera a pie (running, jogging) 2,0 11,6 - 1,1 6,1 15 0,5 55 4,0
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Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra_ ) pens_lonlsta Estudiante  doméstico no Otrg S|tu_a<:|on Parados/as NC.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente remunerado inactiva
policiales ha trabajado)
Gimnasia/actividad fisico 2,1 0,9 - 73 48 7,7 58 3,6 25
deportiva suave en centro
deportivo (pilates, mantenimiento)
Musculacion, calistenia, 39 11,9 - 0,8 6,8 2,1 29 2,2 24
culturismo y halterofilia
Natacion recreativa 15 6,1 - 46 2,4 7,6 2,7 6,0 9,9
Alpinismo/montafiismo/senderism 2,5 - - 44 18 1,6 1,3 2,2 8,5
o/excursionismo
Padel 0,6 0,9 - 0,6 2,7 - - 1,7 14
Gimnasia/actividad fisico 1,8 58 - 1,0 2,2 15 2,4 2,3 16,1
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning, body
power)
Actividad fisica de inspiraclén 47 - - 24 0,4 38 - 50 2,0
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
Futbol 0,3 3,5 10,1 0,2 3,6 - 0,5 14 5.2
Gimnasia/actividad fisico 1,7 - - 3,1 1,3 0,5 2,0 0,6 -
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de correr 3,0 0,9 - 2,0 1.2 2,1 2,6 1,4 1,4

y otra maquinaria de
entrenamiento en casa

CrossFit, boot camp, 0,7 78 - 0,2 0,8 - - 0,6 -
entrenamientos funcionales de
alta intensidad

Baloncesto 0,5 2,5 - 0,1 41 0,8 - 0,8 -
Tenis 38 0,7 - 0,3 0,2 - - 0,5 -
Atletismo 0,9 8,3 - 0,9 1,6 0,4 1,9 0,4 1,6
Futbol sala, futbito, futbol 7'y 1,8 3,8 - 0,1 0,3 0,7 - 1,2 -
fatbol playa

Boxeo, kick-boxing, lucha, - 3,3 - - 0,6 - - 1,0 -
defensa personal, full-contact

Escalada/espeleologia 2,7 0,7 - - 0,2 0,6 - 2,4 -
Gimnasia/actividad fisico - - - 1,0 0,6 1,6 - 1,0 -

deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua fitness)

Esqui (esqui alpino, esqui de - - - 0,1 0,4 - - 04 -
fondo, esqui de

montafia/travesia) snowboard y

otros deportes de invierno

Patinaje, patinete, monopatin, - - - 0,1 3,2 - - 0,1 5,2
skate
Actividad fisica con - - - 0,6 0,3 - 0,7 0,2 -

acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,

capoeira)

Pesca - 1,2 - 0,1 - - 1,3 - -
Bailes de salon 0,4 - - 0,6 - - 1,8 0,5 -
Voleibol, voley playa y mini-voley 0,3 - - - 2,3 - - 0,7 -
Actividades subacuaticas (buceo, 0,9 - - 0,1 - - - - -
pesca submarina )

Tiro y caza - - - 0,9 0,6 - - - -
Hipica, polo 1,9 - - - 0,2 0,4 2,2 14 -
Artes marciales (yudo, karate, - - - 0,1 0,3 - - - -
etc.)

Danza - - - 0,1 0,3 - - 0,5 -
Natacion de competicion 0,5 - - 0,1 0,7 - - 0,1 -
Golf, pitch and putt, mini golf - - - 0,9 - - - - -
Piragiiismo, remo, descensos, - - - 0,5 - - - - -
rafting

Motociclismo, motocross, trial 0,4 - - 0,1 - - - 0,3 -
Bolos, petanca - - - 0,5 0,6 - - - -
Balonmano, balonmano playa - - - - - - - 0,4 -
Barranquismo 0,6 - - - - - - - -
Pelota (frontén, trinkete, frontenis 0,7 - - 0,1 - - - 0,1 -
y ofras modalidades)

Surf - - - - - 0,4 - 0,2 -
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Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra_ ) pens_lonlsta Estudiante  doméstico no Otrg sﬂqacmn Parados/as NC.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente remunerado inactiva
policiales ha trabajado)
Otros deportes tradicionales - - - - - 2,9 - - -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Rugby, rugby 7 - 0,6 - - 0,3 - - 0,1 -
Badminton - - - - - - - - -
Vela (navegacion, windsurf) - - - - - - 0,3 0,2 -
Gimnasia ritmica y gimnasia - - - - 0,6 - - - 2,0
artistica
Tiro con arco - - - 0,3 - - - - -
Automovilismo (rally, tadoterreno, - - - 0,4 - - - - -
quads)
Triathlon, duathlon - 2,3 - - - - - - -
Ciclismo de competicion - 2,1 - - - - - - -
Squash - - - - 04 - - - -
Tenis mesa - - - - - - - - -
Ajedrez - - - - - - - - -
Hockey (hierba, hielo y sala) - - - - - - - 0,2 -
Otro 2,0 - 19,3 0,7 0,8 - - 24 -
N.C. 421 22,0 59,3 48,4 43,2 44,2 54,6 42,2 35,5
(N) (162) (61) (4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a . de
roraL  Directoreslas (S prohoionaed apoyo | SeVOSY s CRiGLD instlacones
ye e intelectuales de nivel medio administrativo . grop artesanosfas Y M4 Y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Tercer deporte que practica
Ciclismo recreativo, bicicleta de 24 42 2,7 31 0,5 31 - 39 2,7
carreras, de montafia, gravel
Natacion recreativa 2,2 3,8 2,5 3,2 42 1,1 - 43 2,7
Andar/caminar 22 14 2,0 35 38 2,6 - 1,7 0,6
Alpinismo/montafismo/senderism 2,1 2,5 3,2 1,8 2,7 1,8 6,3 2,5 35
o/excursionismo
Musculacion, calistenia, 1,8 2,6 1,6 35 2,3 0,6 45 1,8 2,7
culturismo y halterofilia
Carrera a pie (running, jogging) 1,6 2,5 2,8 1,9 14 1,6 - 0,6 -
Gimnasia/actividad fisico 1,6 1,8 3,0 1,3 2,6 1,9 - 0,8 0,5
deportiva suave en centro
deportivo (pilates, mantenimiento)
Gimnasia/actividad fisico 15 2,2 2,3 1,0 2,5 2,0 - 1,5 0,7
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning, body
power)
Padel 1,2 3,5 1,7 2,6 1,1 1,9 1,9 0,3 1,0
Actividad fisica de inspiraclon 1,0 04 0,9 1,3 1,6 0,1 - - -
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
Gimnasia/actividad fisico 0,9 0,7 0,8 0,9 3,1 0,9 - 11 -
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Esqui (esqui alpino, esqui de 0,9 21 18 0,3 0,7 25 - 04 0,6
fondo, esqui de montafia/travesia)
snowboard y otros deportes de
invierno
Bicicleta estética, cinta de correr y 0,7 - 0,6 1,0 1,5 0,6 31 1,4 -
otra maquinaria de entrenamiento
en casa
Futbol 0,7 1,2 0,4 0,5 0,6 0,6 - 11 2,2
CrossFit, boot camp, 0,4 0,7 1,3 0,7 0,3 0,1 - 0,5 -
entrenamientos funcionales de
alta intensidad
Escalada/espeleologia 0,4 - 0,7 0,6 - - - 11 -
Baloncesto 04 04 0,9 0,9 0,2 0,5 - 0,4 -
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Poblacion activa e inactiva

Agricultores/a

Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a . de
ora  Diectoresas Pforaes, Tecnosiny Pererae oy s UGS tacioss
ye e intelectuales de nivel medio administrativo . grop artesanosfas Y M4 Y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Atletismo 04 1,1 0,5 0,4 1,0 0,2 1.4 0,7 -
Bailes de salon 0,4 0,2 0,3 0,6 - - - - -
Voleibol, voley playa y mini-voley 0,3 - - - - - - - -
Boxeo, kick-boxing, lucha, 03 0,2 0,5 - 05 0,3 - - -
defensa personal, full-contact
Patinaje, patinete, monopatin, 0,3 - 0,9 0,7 - 0,8 - - -
skate
Tenis 0,3 0,7 0,6 - - 0,3 - 0,4 -
Actividad fisica con 0,3 04 0,5 - 0,5 0,3 - - -
acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)
Futbol sala, futbito, futbol 7'y 0,2 1,1 0,4 0,5 - 0,6 - - -
futbol playa
Artes marciales (yudo, karate, 0,2 0,3 0,1 0,2 - 0,8 - 1,8 -
etc.)
Surf 0,2 04 0,2 - 0,2 - - - -
Gimnasia/actividad fisico 0,2 0,5 0,1 0,1 - - - 0,2 2,3
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua fitness)
Actividades subacuaticas (buceo, 0,2 04 0,2 0,1 04 - - - 0,3
pesca submarina )
Pelota (frontdn, trinkete, frontenis 0,2 - 0,3 0,4 - 0,9 - - -
y otras modalidades)
Vela (navegacion, windsurf) 0,2 0,8 0,2 - - - - - -
Golf, pitch and putt, mini golf 0,1 0,7 0,3 - - - - - -
Tiro con arco 0,1 0,6 - - - - 58 - -
Danza 0,1 - 0,3 0,3 - - - - -
Natacion de competicion 0,1 - 0,1 0,3 - 0,1 - - -
Tenis mesa 0,1 - 0,1 - - 0,3 - - -
Motociclismo, motocross, trial 0,1 0,2 0,1 0,2 - 0,1 - - 0,5
Tiro y caza 0,1 - 0,1 - - - - - 2,0
Bolos, petanca 0,1 04 - - - - - - -
Ajedrez 0,1 - 0,3 - - - - - R
Piragliismo, remo, descensos, 0,1 0,3 0,1 - - - - 0,2 0,4
rafting
Pesca 0,1 - 0,2 - - 0,1 - - -
Badminton 0,1 - - 0,1 - - - - -
Ciclismo de competicion 0,1 - - - - 0,2 - - 11
Barranquismo 0,0 - 0,1 - 0,3 0,2 - - -
Hipica, polo 0,0 0,5 - 0,1 0,3 - - - -
Otros deportes tradicionales 0,0 - - 0,2 - - - - -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Triathlon, duathlon 0,0 - 0,2 - - - - - -
Automovilismo (rally, tadoterreno, 0,0 - - - - - - - -
quads)
Hockey (hierba, hielo y sala) 0,0 - 0,1 - - - - - -
Balonmano, balonmano playa 0,0 - - - - - - - -
Rugby, rugby 7 0,0 - 0,1 - - - - - -
Otro 0,5 0,2 0,6 0,3 - 0,8 - 0,2 0,6
N.S. 0,7 0,2 0,7 0,6 15 15 - 1,5 4,0
N.C. 71,8 60,7 62,6 66,7 66,1 70,6 77,0 71,8 71,5
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
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Estudio n®3447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V)

Marzo 2024

Poblacién activa e inactiva

Ocupaciones
elementales

Ocupaciones
militares y
cuerpos
policiales

Jubilado o

Otra pensionista
ocupacion  (anteriormente
ha trabajado)

Estudiante

Trabajo

domeéstico no
remunerado

Otra situacion

inactiva

Parados/as N.C.

Tercer deporte que practica

Ciclismo recreativo, bicicleta de
carreras, de montafa, gravel

49

0,9

1,7

1,9

1,2

11,4

Natacion recreativa

1,2

6,9

14

2,3

2,7

1,2

Andar/caminar

3,7

0,7

34

3,7

02

1,7

Alpinismo/montafiismo/senderism
o/excursionismo

1,0

0,9

11

04

22

8,5

Musculacion, calistenia,
culturismo y halterofilia

8.2

1,5

22

14

11

Carrera a pie (running, jogging)

04

6,8

05

2,1

25

52

Gimnasia/actividad fisico
deportiva suave en centro
deportivo (pilates, mantenimiento)

1,5

0,3

22

18

Gimnasia/actividad fisico
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning, body
power)

2,1

1,5

0,6

04

0,6

2,7

Péadel

0,7

2,0

0,1

14

0,3

02

15

Actividad fisica de inspiraclon
oriental (yoga, tai-chi, aikido)

1,9

0,6

4,5

1,2

Gimnasia/actividad fisico
deportiva en casa (de
mantenimiento)

0,7

0,9

0,3

4,2

05

Esqui (esqui alpino, esqui de
fondo, esqui de montafia/travesia)
snowboard y otros deportes de
invierno

0.2

08

0.2

Bicicleta estatica, cinta de correry
otra maquinaria de entrenamiento
en casa

2,0

08

1,7

Futbol

34

0,1

1.3

1,0

2,2

CrossFit, boot camp,
entrenamientos funcionales de
alta intensidad

0,6

04

Escalada/espeleologia

0,1

2,0

Baloncesto

15

05

Atletismo

2,0

0,6

02

Bailes de salon

03

0,5

24

09

Voleibol, voley playa y mini-voley

0,7

1,7

2,6

09

Boxeo, kick-boxing, lucha,
defensa personal, full-contact

32

0,0

0,6

Patinaje, patinete, monopatin,
skate

08

0,2

04

Tenis

0,9

Actividad fisica con
acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)

0.2

0,1

0,6

0,1

1,6

Futbol sala, futbito, futbol 7 y
fatbol playa

0,9

02

Artes marciales (yudo, karate,
etc.)

0,1

Surf

0,6

04

Gimnasia/actividad fisico
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua fitness)

0,1

0,1

0,6

38

Actividades subacuaticas (buceo,
pesca submarina )

04

37

Pelota (fronton, trinkete, frontenis
y otras modalidades)

Vela (navegacion, windsurf)

0,1

Golf, pitch and putt, mini golf

0,2

04

Tiro con arco

Danza

Natacién de competicion

25

Tenis mesa

Motociclismo, motocross, trial
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Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra_ . pens_lomsta Estudiante  domeéstico no Otr? sm!aclon Parados/as N.C.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente remunerado inactiva
policiales ha trabajado)
Tiro y caza - - -
Bolos, petanca 0,3 - - -
Ajedrez - 0,2 -
Piragtiismo, remo, descensos, - 0,2 -
rafting
Pesca 0,1 - - -
Badminton 0,5 - - -
Ciclismo de competicion - - -
Barranquismo - - -
Hipica, polo - - -
Otros deportes tradicionales - 0,3 -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Triathlon, duathlon - - -
Automovilismo (rally, tadoterreno, 0,3 - - -
quads)
Hockey (hierba, hielo y sala) - - -
Balonmano, balonmano playa - 0,2 -
Rugby, rugby 7 - - - -
Otro 1,7 0,3 0,4 - - 1,2 1,7
N.S. - - 0,1 0,8 0,5 0,7 0,2 -
N.C. 71,7 56,7 100,0 83,2 78,6 77,3 84,6 73,9 56,4
(N) (162) (61) (4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. o asdelos trabajadores/a - de
o Directoreses COLCRES proesonales apovo | SEEOEY 8 perarogasy MSlacoes
e intelectuales de nivel medio administrativo de comercios /s, forestales artesanos/as ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
TOTAL
Andar/caminar 18,1 6,3 75 9,4 15,8 10,4 14,4 15,9 11,8
Gimnasia/actividad fisico deportiva 15,6 15,2 17,2 12,3 18,5 18,0 04 58 4,0
suave en centro deportivo (pilates,
mantenimiento)
Ciclismo recreativo, bicicleta de 15,1 221 16,0 18,1 111 18,1 12,5 29,6 26,3
carreras, de montafia, gravel
Carrera a pie (running, jogging) 13,8 254 19,7 16,8 17,1 17,2 15,6 12,9 12,1
Natacion recreativa 13,4 11,5 15,7 12,0 19,9 10,8 5,0 11,0 8,7
Alpinismo/montafiismo/senderism 12,1 12,3 13,9 15,6 12,5 12,1 16,4 11,9 17,7
o/excursionismo
Musculacion, calistenia, culturismo 10,9 14,7 10,8 13,4 131 15,2 16,8 15,0 17,8
y halterofilia
Gimnasia/actividad fisico deportiva 10,1 11,9 13,2 8,7 11,0 13,7 4,2 75 7,0
intensa en centro deportivo
(aerobic, spinning, body power)
Padel 9,3 20,9 14,6 12,9 13,4 12,7 2,7 10,4 12,8
Actividad fisica de inspiraclon 6,5 4,0 8,1 7,6 78 54 3,1 0,6 0,6
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
Futbol 58 49 438 6,7 2,5 72 12,8 9,9 10,3
Gimnasia/actividad fisico deportiva 51 21 43 44 6,7 37 94 55 39
en casa (de mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de correry 45 1,2 48 4.1 59 42 48 18 1,3
otra maquinaria de entrenamiento
en casa
CrossFit, boot camp, 45 71 8,6 79 6,3 42 14 31 15
entrenamientos funcionales de
alta intensidad
Baloncesto 34 38 34 2,7 2,4 35 33 21 47
Atletismo 34 37 31 37 39 2,6 7,6 6,9 1,5
Boxeo, kick-boxing, lucha, defensa 33 50 3,2 44 19 19 - 8,3 51

personal, full-contact
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Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a - de
roraL  Directoreslas (LGS prohsionaes apoyo | SSVOOSY s CRiCS instalaciones
ye e intelectuales de nivel medio administrativo . grop artesanosfas Y M4 Y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Futbol sala, futbito, futbol 7'y 3,0 56 25 44 1,7 2,8 34 31 53
fatbol playa
Tenis 2,5 59 5,0 1,9 34 1,6 - 24 -
Esqui (esqui alpino, esqui de 2,2 6,2 43 3.1 1,8 3,5 - 0,9 0,6
fondo, esqui de montafia/travesia)
snowboard y otros deportes de
invierno
Gimnasia/actividad fisico deportiva 2,1 1,1 14 2,3 14 2,0 - 0,2 39
en piscina (aqua aerobic, aqua
gym, aqua fitness)
Escalada/espeleologia 1,9 1,5 25 3,6 1,9 2,2 3,7
Artes marciales (yudo, karate, 1,7 1,6 1,4 37 1,0 2,3 1,3 37 1,5
efc.)
Actividad fisica con 1,5 0,7 2,2 18 2,2 1,3 - 0,4 -
acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)
Bailes de salon 1,5 0,2 1,3 1,6 0,6 0,3 - - -
Voleibol, voley playa y mini-voley 1,5 0,9 1,1 0,7 - 2,5 -
Patinaje, patinete, monopatin, 1,3 0,3 1,8 14 0,2 1,2 1,8 1,1 0,4
skate
Tiro y caza 1,0 15 0,4 0,6 0,1 58 0,9 53
Actividades subacuaticas (buceo, 1,0 14 16 0,1 1,2 0,6 - 1,3 0,3
pesca submarina )
Golf, pitch and putt, mini golf 1,0 3,2 1,2 0,8 0,7 0,4 - - 0,9
Surf 0,7 0,4 1,2 0,1 2,4 0,8 - - 04
Hipica, polo 0,7 24 0,1 0,1 0,3 0,8 0,9 0,2 1,8
Motociclismo, motocross, trial 0,6 0,8 04 0,8 0,4 - 2,5 54
Danza 0,6 1,4 0,9 1,0 1,1 - 0,2 -
Pesca 0,6 0,5 0,8 0,1 2,0 1,8 3,8
Natacion de competicion 0,5 1,1 0,8 1,1 0,7 0,3 - - 0,4
Pelota (frontén, trinkete, frontenis 0,5 0,7 1,0 14 0,7 1,3 -
y otras modalidades)
Balonmano, balonmano playa 0,4 0,4 0,2 0,3 0,6 - - -
Ciclismo de competicion 0,4 0,1 0,3 0,2 - - 1,1
Tenis mesa 0,4 0,3 0,4 - - 0,5
Piragtiismo, remo, descensos, 0,4 1,3 0,3 0,9 0,3 - 0,6 0,4
rafting
Rugby, rugby 7 0,3 0,5 0,5 0,9 0,1 - - 1,2
Vela (navegacion, windsurf) 0,3 1,3 0,4 0,3 0,1 - - -
Bolos, petanca 0,3 0,4 0,1 0,4 - 0,6 -
Tiro con arco 0,3 0,6 0,2 0,1 58 - -
Otros deportes tradicionales 0,3 0,3 0,3 0,5 - - -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Hockey (hierba, hielo y sala) 0,2 0,2 2,2 0,2 - - -
Triathlon, duathlon 0,2 0,4 0,8 0,2 0,2 - 0,6 -
Barranquismo 0,2 0,3 1,7 0,2 - - 2,4
Badminton 0,2 0,9 0,6 04 0,1 - - -
Ajedrez 0,2 0,2 0,6 - - -
Automovilismo (rally, tadoterreno, 0,1 0,2 - - -
quads)
Squash 0,1 0,1 - - -
Gimnasia ritmica y gimnasia 0,1 0,1 0,1 - - -
artistica
Otro 2,2 14 2,5 2,0 2,6 2,5 - 2,0 2,5
N.S. 0,0 0,2 - - -
N.C. 0,2 0,3 - - - - - - -
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
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Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra_ ] pens_lonlsta Estudiante  domeéstico no Otrfa sﬂu_amon Parados/as N.C.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente remunerado inactiva
policiales ha trabajado)
TOTAL
Andar/caminar 23,8 24 - 458 1,2 40,9 33,6 21,8 16,4
Gimnasia/actividad fisico deportiva 11,0 1,7 439 19,1 10,9 30,8 35,0 14,7 55
suave en centro deportivo (pilates,
mantenimiento)
Ciclismo recreativo, bicicleta de 16,4 24,6 11,3 12,2 6,9 38 47 10,6 242
carreras, de montafia, gravel
Carrera a pie (running, jogging) 8,7 33,3 - 46 12,8 55 0,5 12,4 17,7
Natacion recreativa 7,6 15,3 - 15,5 6,7 30,2 13,3 13,2 20,5
Alpinismo/montafiismo/senderism 10,1 0,9 - 15,1 31 74 71 12,0 22,3
o/excursionismo
Musculacion, calistenia, culturismo 8,3 22,3 - 3,1 13,5 3,0 4,0 10,5 73
y halterofilia
Gimnasia/actividad fisico deportiva 9,3 11,8 13,6 40 11,8 7,6 10,2 13,2 246
intensa en centro deportivo
(aerobic, spinning, body power)
Padel 58 10,0 19,3 1,7 6,6 2,9 2,3 55 2,8
Actividad fisica de inspiraclon 10,3 - - 7.7 0,8 111 14,3 9,3 10,4
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
Futbol 7,5 9,4 10,1 1,0 12,0 0,5 42 57 12,6
Gimnasia/actividad fisico deportiva 51 11 - 6,7 48 74 6,1 49 10,8
en casa (de mantenimiento)
Bicicleta estética, cinta de correry 6,8 59 - 71 25 6,7 48 39 1,4
otra maquinaria de entrenamiento
en casa
CrossFit, boot camp, 1,3 15,2 - 0,6 43 - 0,6 40
entrenamientos funcionales de
alta intensidad
Baloncesto 3,0 6,0 - 0,4 12,9 15 - 2,7 -
Atletismo 3,3 22,2 - 1,0 5,6 0,7 1,9 2,8 1,6
Boxeo, kick-boxing, lucha, defensa 7,2 59 - 0,3 74 0,3 0,5 3,0
personal, full-contact
Futbol sala, futbito, futbol 7 y 10,3 9,9 - 0,2 29 33 0,7 3,0
fatbol playa
Tenis 3,8 0,7 - 1,3 2,8 0,5 - 1,7
Esqui (esqui alpino, esqui de - - - 0,5 25 0,3 0,3 0,6
fondo, esqui de montafia/travesia)
snowboard y otros deportes de
invierno
Gimnasia/actividad fisico deportiva 0,9 0,9 - 36 11 35 55 2,3 38
en piscina (aqua aerobic, aqua
gym, aqua fitness)
Escalada/espeleologia 2,7 0,7 - 0,8 1,9 0,6 - 4.8
Artes marciales (yudo, karate, - 28 - 0,1 45 - - 0,5 3,7
efc.)
Actividad fisica con 0,9 - - 1,2 29 1,0 3,0 1,0 1,6
acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)
Bailes de salon 0,7 - - 2,9 37 2,7 1,8 14
Voleibol, voley playa y mini-voley 0,9 2,5 - - 9,6 0,5 - 15
Patinaje, patinete, monopatin, 0,7 0,8 - 0,1 54 0,4 - 0,8 9,6
skate
Tiro y caza 0,3 - 10,1 2,6 0,6 - - 0,3
Actividades subacuaticas (buceo, 3,3 2,7 - 14 - 1,2 - 0,3 3,7
pesca submarina )
Golf, pitch and putt, mini golf - - - 2,1 0,7 - 1,6
Surf 1,7 0,7 - - 0,9 0,4 - 0,8
Hipica, polo 1,9 0,6 - - 0,7 0,4 2,2 1,7
Motociclismo, motocross, trial 0,4 0,8 - 0,1 - - - 1,1
Danza - - - 0,1 0,5 - - 1,3
Pesca - 1,2 13,1 0,6 - - 1,3 0,1
Natacién de competicion 0,5 34 - 0,1 0,9 - - 0,1 1,3
Pelota (frontdn, trinkete, frontenis 0,7 - - 0,1 - - - 0,1
y otras modalidades)
Balonmano, balonmano playa - - - - 2,6 - - 0,8
Ciclismo de competicion 0,7 2,1 - - 24 - - 0,3 1,1
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Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra” pens_lonlsta Estudiante  domeéstico no Otrfa sﬂu_amon Parados/as N.C.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente remunerado inactiva
policiales ha trabajado)
Tenis mesa 3,2 - - 0,1 - - - 1,6
Piragtiismo, remo, descensos, - - - 0,6 - - - 0,2
rafting
Rugby, rugby 7 - 0,6 - - 0,9 - - 0,1
Vela (navegacion, windsurf) 1,9 - - 0,3 - - 0,3 0,2 1,4
Bolos, petanca - - - 0,9 0,6
Tiro con arco - - - 0,3 0,5
Otros deportes tradicionales - - - 0,1 - 29 - 0,6
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Hockey (hierba, hielo y sala) - - - - - - - 0,2
Triathlon, duathlon - 2,3 - -
Barranquismo 0,6 - - -
Badminton - - - - 0,5
Ajedrez - - - 0,1 0,3 - - 0,2
Automovilismo (rally, tadoterreno, - - - 04 0,3
quads)
Squash - - - - 0,4 - - 0,7
Gimnasia ritmica y gimnasia - - - - 0,7 - - - 2,0
artistica
Otro 45 0,8 19,3 1,6 25 - 0,3 4,0 1,7
N.S. - - - - - - - -
N.C. - - - 0,2 0,5 - - 1,0
(N) (162) (61) (4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
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Marzo 2024

Pregunta 2cMT

Y en concreto, ;,me podria decir qué deporte o deportes practica? (MAXIMO TRES RESPUESTAS). (SOBRE TOTAL DE

PERSONAS ENTREVISTADAS)

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/a

Trabajadores/ sy Operadores/as
. - asdelos trabajadores/a - de
Directores/as P(ofe's[onales, Tecnlc_oslas y Personal de servicios y s Oflcla'leslas, instalaciones
TOTAL cientificos/as profesionales apoyo . operarios/as y s
y gerentes e intelectuales de nivel medio administrativo vendedores/as agropecuarios artesanosfas Y Maduinasy
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Primer deporte que practica
Andar/caminar 47 2,2 15 1,9 41 1,9 6,0 3,3 0,6
Gimnasia/actividad fisico 46 6,0 6,7 49 51 58 0,2 1.2 1.2
deportiva suave en centro
deportivo (pilates,
mantenimiento)
Ciclismo recreativo, bicicleta de 39 6,7 57 5,6 25 45 49 8,2 8,3
carreras, de montafa, gravel
Carrera a pie (running, jogging) 3,6 8,4 7,2 6,0 59 55 3,6 4,0 4,0
Natacion recreativa 3,3 2,6 59 3,9 48 3,0 2,4 1,0 0,8
Alpinismo/montafiismo/senderis 3,0 3,8 3,8 51 2,8 2,6 39 3,1 34
mo/excursionismo
Gimnasia/actividad fisico 2,7 38 4,0 24 35 41 2,0 2,2 1,9
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning,
body power)
Musculacion, calistenia, 2,3 4,6 39 3,7 3,0 2,8 52 3,0 35
culturismo y halterofilia
Padel 2,1 59 42 35 3,5 2,4 0,4 3,5 2,3
Futbol 1,7 1,5 1,9 2,9 0,7 1,9 3,3 3,3 2,2
Actividad fisica de inspiraclon 1,6 1,0 3,0 2,8 14 1,9 - 0,1 0,3
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
CrossFit, boot camp, 1,3 2,1 3,4 2,6 3,3 1,2 0,6 0,6 0,6
entrenamientos funcionales de
alta intensidad
Gimnasia/actividad fisico 1,2 0,5 1,0 1,3 1,2 1,1 45 1,2 -
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de correr 11 0,1 1,6 12 1,1 15 0,8 0,2 0,6
y otra maquinaria de
entrenamiento en casa
Boxeo, kick-boxing, lucha, 11 2,4 1,1 19 0,6 0,7 - 33 0,5
defensa personal, full-contact
Atletismo 1,0 1,6 1,3 1,2 1,4 1,0 2,9 2,5 0,5
Futbol sala, futbito, futbol 7'y 1,0 1,9 0,9 0,8 0,7 1,0 1,6 1,4 2,3
fatbol playa
Baloncesto 0,9 1,0 1,1 0,9 1,0 1,0 - 0,3 1,3
Tenis 0,6 1,5 1,7 0,9 0,9 0,5 - - -
Gimnasia/actividad fisico 0,6 0,5 0,6 0,6 0,3 - - 0,7
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua fitness)
Artes marciales (yudo, karate, 0,5 0,5 0,6 1,1 0,6 0,7 0,6 0,7 0,6
etc.)
Actividad fisica con 0,4 0,2 04 0,8 0,9 04 - 0,2 -
acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)
Escalada/espeleologia 0,4 0,5 0,7 1,3 - - - 0,1 1,0
Voleibol, voley playa y mini-voley 0,4 0,4 - 0,6 0,3 - 1.2 -
Bailes de salon 0,4 0,3 0,3 0,1 0,1 - - -
Tiro y caza 0,3 0,5 0,2 0,2 - 0,1 2,7 - 1,2
Esqui (esqui alpino, esqui de 0,3 0,8 0,7 0,8 0,2 0,3 - 0,1 -
fondo, esqui de
montafaltravesia) snowboard y
otros deportes de invierno
Golf, pitch and putt, mini golf 0,3 0,8 04 0,5 0,1 0,2 - - 04
Actividades subacuaticas (buceo, 0,2 0,3 0,6 - - - - - -
pesca submarina )
Patinaje, patinete, monopatin, 0,2 0,2 0,4 - - - 0,9 0,5 -

skate
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Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a . de
ora  Dfectoresas Piforaes, Tecuosiny Perorae ooy s USSR saacioss
y gerentes e intelectuales de nivel medio administrativo vendedores/as agropecuarios artesanosfas Y Maduinas y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Motociclismo, motocross, trial 0,2 0,1 0,0 - - 0,1 - 1,2 2,1
Surf 0,2 0,5 0,1 1,1 0,2 - - 0,2
Hipica, polo 0,1 0,7 0,0 - - 04 04 0,1 0,8
Balonmano, balonmano playa 0,1 0,1 0,1 0,2 - - - -
Ciclismo de competicion 0,1 0,1 0,1 - - - - -
Danza 0,1 0,5 04 0,2 - - 0,1 -
Tenis mesa 0,1 0,1 - - - - - 0,2
Hockey (hierba, hielo y sala) 0,1 0,0 1,4 - 0,1 - - -
Rugby, rugby 7 0,1 0,3 0,1 0,5 - 0,1 - - 0,5
Natacién de competicion 0,1 0,3 0,1 04 0,3 - - - 0,2
Pesca 0,1 0,1 0,1 - - - - 0,6
Pelota (frontén, trinkete, frontenis 0,1 0,1 0,1 - 0,3 0,3 0,6 -
y otras modalidades)
Triathlon, duathlon 0,1 0,3 0,3 0,1 0,1 - - 0,3 -
Badminton 0,0 0,3 0,3 - - - - - -
Piragliismo, remo, descensos, 0,0 0,1 0,1 0,2 - - - 0,2 -
rafting
Otros deportes tradicionales 0,0 0,2 - 0,3 - - - -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Vela (navegacion, windsurf) 0,0 0,1 0,1 - - 0,1 - - -
Ajedrez 0,0 0,1 0,1 - - - - - -
Tiro con arco 0,0 0,0 0,1 - - - - -
Squash 0,0 0,0 - - - - - _
Barranquismo 0,0 - - 0,8 - - - -
Bolos, petanca 0,0 - - - 02 - 0,3 -
Gimnasia ritmica y gimnasia 0,0 0,1 - - 0,1 - - -
artistica
Automovilismo (rally, 0,0 0,2 - - - - - -
tadoterreno, quads)
Otro 0,4 04 0,8 0,7 0,6 0,3 - 0,7 0,7
N.S. 0,0 - - - 0,1 - - -
N.C. 0,1 0,2 - - - - - - -
Practicaban deporte pero ahora 52,0 35,7 30,9 37,0 457 51,5 52,7 51,0 56,5
no, no practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra pensionista . P Otra situacion
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente Estudiante drzmiit:_: dllo inactiva Paradosas N.C.
policiales ha trabajado)
Primer deporte que practica
Andar/caminar 45 1,5 10,7 7,2 43 6,0 54
Gimnasia/actividad fisico 37 0,7 14,3 38 35 73 7.9 35 1,1
deportiva suave en centro
deportivo (pilates,
mantenimiento)
Ciclismo recreativo, bicicleta de 2,2 17,6 3.2 11 0,3 11 1,9 39
carreras, de montafia, gravel
Carrera a pie (running, jogging) 2,6 12,9 1,1 2,8 1,4 - 1,7 3,1
Natacién recreativa 2,1 2,1 3,5 1,2 6,9 2,9 2,3 3,9
Alpinismo/montafiismo/senderis 2,8 35 0,5 2,0 0,8 2,9 19
mo/excursionismo
Gimnasia/actividad fisico 22 39 45 0,9 55 1,9 1,7 31 31
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning,
body power)
Musculacion, calistenia, 1,8 1,8 0,3 2,7 0,3 2,6 1,4

culturismo y halterofilia
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Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra. . pensllonlsta Estudiante  domeéstico no 0trfa sﬂu_amon Parados/as N.C.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente inactiva
policiales ha trabajado) remunerado

Padel 1,9 6,2 6,3 0,3 1,6 0,9 0,6 1,3
Futbol 2,6 2,2 - 0,3 43 0,2 1,0 1,2 1,9
Actividad fisica de inspiraclon 1,6 - - 1,8 0,3 1,0 2,4 12 31
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
CrossFit, boot camp, 0,2 59 - 0,1 2,1 - 0,2 1,1

entrenamientos funcionales de
alta intensidad

Gimnasia/actividad fisico 11 1,0 - 1,0 1,9 0,9 11 1,4 39
deportiva en casa (de
mantenimiento)

Bicicleta estatica, cinta de correr 1,6 2,6 - 1,6 0,8 1,6 0,6 0,3
y otra maquinaria de
entrenamiento en casa

Boxeo, kick-boxing, lucha, 1,7 22 - 0,1 38 0,1 0,1 0,8
defensa personal, full-contact

Atletismo 1,0 10,2 - 0,1 21 0,1 - 0,8
Futbol sala, futbito, fatbol 7 y 36 44 - 0,0 1,6 0,9 0,2 0,6
fatbol playa

Baloncesto 1,0 1,7 - 0,1 54 0,2 - 0,5
Tenis - - - 0,4 1,0 0,2 - 05
Gimnasia/actividad fisico 04 0,8 - 0,9 0,2 0,5 15 0,5

deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua fitness)

Artes marciales (yudo, karate, - 24 - - 2,5 - - 0,2 14
efc.)
Actividad fisica con 0,3 - - 0,2 1,6 0,1 0,3 03

acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,

capoeira)

Escalada/espeleologia - - - 0,3 1,1 - - 0,2
Voleibol, voley playa y mini-voley - 0,7 - - 2,8 0,2

Bailes de salon - - - 0,7 2,2 0,1

Tiro y caza 0,1 - 3,3 0,6 - - - 0,1
Esqui (esqui alpino, esqui de - - - 0,1 0,8 0,1

fondo, esqui de
montafia/travesia) snowboard y
otros deportes de invierno

Golf, pitch and putt, mini golf - - - 04 0,2 - 0,4

Actividades subacuaticas (buceo, 1,0 23 - 0,3 - 0,4 - 0,1

pesca submarina )

Patinaje, patinete, monopatin, 0,3 - - 0,0 12 - - 0,2 1,6
skate

Motociclismo, motocross, trial - 0,7 - - - - - 0,3

Surf - 0,6 - - 0,2 - - 0,1

Hipica, polo - 0,5 - - 0,3 - - 0,1

Balonmano, balonmano playa - - - - 1,6 - - 0,1

Ciclismo de competicion 0,3 - - - 1,5 - - 0,1 0,4
Danza - - - - 0,1 - - 0,2

Tenis mesa 0,9 - - 0,0 - - - 0,6

Hockey (hierba, hielo y sala)

Rugby, rugby 7 0,3

Natacion de competicion - 0,7 - 0,0 0,2 - - - 0,5

Pesca - - 43 0,2 - - - 0,1

Pelota (fronton, trinkete, frontenis
y otras modalidades)

Triathlon, duathlon

Badminton

Piragtiismo, remo, descensos, - - - 0,0
rafting

Otros deportes tradicionales - - - 0,0 - - - 0,1
(aizcolaris, segadores, soga,

deportes de arrastre y

levantamiento de cargas, chito,

calva)

Vela (navegacion, windsurf) - - - 0,1

Ajedrez - - - 0,0 0,2
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Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra. . pensllonlsta Estudiante  domeéstico no 0trfa sﬂu_amon Parados/as N.C.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente remunerado inactiva
policiales ha trabajado)
Tiro con arco 0,3
Squash 0,3
Barranquismo
Bolos, petanca
Gimnasia ritmica y gimnasia 0,1
artistica
Automovilismo (rally,
tadoterreno, quads)
Otro 0,3 0,7 0,2 0,8 0,1 0,2
N.S. -
N.C. 0,1 0,3 0,4
Practicaban deporte pero ahora 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 72,9 62,1 63,6
no, no practican ninguin deporte
oN.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Poblacién activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
Directores/as Profesionales, Técnicos/asy Personal de s:?v(i’si(l;sy traba]a;ioresl a Oficiales/as, instalgziones
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as

Segundo deporte que practica
Andar/caminar 3,0 0,9 2,3 1,9 2,4 1,8 0,8 3,7 42
Ciclismo recreativo, bicicleta de 2,2 48 35 39 33 2,8 1,0 44 2,0
carreras, de montafia, gravel
Carrera a pie (running, jogging) 2,2 6,3 44 34 2,5 2,1 3,8 2,0 1,3
Gimnasia/actividad fisico 2,1 2,6 31 2,0 3,6 2,0 1,3 0,3
deportiva suave en centro
deportivo (pilates, mantenimiento)
Musculacion, calistenia, 21 3,2 24 2,6 29 43 0,6 34 31
culturismo y halterofilia
Natacion recreativa 2,0 2,3 32 1,6 3,7 1,7 2,3 1,8
Alpinismo/montafiismo/senderism 19 2,5 3,6 3,6 2,5 2,4 0,9 15 2,8
o/excursionismo
Padel 1,8 53 47 3,0 3,1 2,8 1,4 2,8
Gimnasia/actividad fisico 14 25 35 25 1.1 1,6 0,8 0,8
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning, body
power)
Actividad fisica de inspiraclon 1,1 14 19 12 19 0,7 15 0,2
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
Futbol 0,8 0,9 1,1 1,0 0,3 1,3 2,7 1,0 1,3
Gimnasia/actividad fisico 0,8 04 1,4 0,9 0,7 0,3 1,0 1,7
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de correr 0,7 0,6 1,3 0,7 1,2 0,3
y otra maquinaria de
entrenamiento en casa
CrossFit, boot camp, 0,6 2,0 1,7 2,0 0,7 0,7
entrenamientos funcionales de
alta intensidad
Baloncesto 0,5 1,2 0,7 0,3 0,2 0,4 1,6 0,5 0,8
Tenis 0,5 1,8 1,4 0,3 0,9 0,1 1,0
Atletismo 0,5 0,1 0,5 0,9 0,2 0,2 0,6 0,2
Futbol sala, futbito, fatbol 7 y 04 1,0 0,6 1,7 0,3 0,1 0,1
fatbol playa
Boxeo, kick-boxing, lucha, 0,4 0,7 0,8 0,9 0,2 0,1 0,8 1,7
defensa personal, full-contact
Escalada/espeleologia 0,3 0,5 0,5 0,6 0,9 0,5 0,6
Gimnasia/actividad fisico 0,3 0,3 0,4 0,7 0,1 0,7

deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua fitness)
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Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a . de
ora  Dfectoresas Prfsoraes, Tecnosiy Pesorae somiony " o, nsahcons
y gerentes e intelectuales de nivel medio administrativo vendedores/as agropecuarios artesanosfas J Maduinas y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Esqui (esqui alpino, esqui de 0,3 1,9 1,0 1,0 0,4 0,2 0,1
fondo, esqui de
montafia/travesia) snowboard y
otros deportes de invierno
Patinaje, patinete, monopatin, 0,2 0,2 0,4 0,1 0,2 0,2
skate
Actividad fisica con 0,2 0,8 0,4 0,1
acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)
Pesca 0,2 0,1 0,4 0,9 0,9 1,0
Bailes de salon 0,2 0,4 0,4 0,2
Voleibol, voley playa y mini-voley 0,2 0,3 0,1
Actividades subacuaticas (buceo, 0,2 0,3 0,3 0,5 0,3 0,6
pesca submarina )
Tiro y caza 0,2 0,5 0,1 0,1 0,4 0,2
Hipica, polo 0,2 0,5
Artes marciales (yudo, karate, 0,2 04 0,3 1.1 0,1 0,1
etc.)
Danza 0,1 0,3 0,3 0,6
Natacién de competicion 0,1 0,4 0,4 0,2 0,1 0,1
Golf, pitch and putt, mini golf 0,1 0,8 0,1 0,2
Piragiiismo, remo, descensos, 0,1 0,5 0,1 04 0,2
rafting
Motociclismo, motocross, trial 0,1 0,3 0,1 0,4
Bolos, petanca 0,1 0,1
Balonmano, balonmano playa 0,1 0,2 0,3
Barranquismo 0,1 0,1 1,0
Pelota (frontdn, trinkete, frontenis 0,1 0,2 0,2
y otras modalidades)
Surf 0,1 0,2 0,1 0,1
Otros deportes tradicionales 0,1 0,0 0,1
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Rugby, rugby 7 0,0 0,2 0,1
Badminton 0,0 0,3 0,1 0,1 0,1
Vela (navegacion, windsurf) 0,0 0,2 0,0 0,2
Gimnasia ritmica y gimnasia 0,0 -
artistica
Tiro con arco 0,0 0,1
Automovilismo (rally, tadoterreno, 0,0
quads)
Triathlon, duathlon 0,0 0,1
Ciclismo de competicion 0,0 0,0 0,1
Squash 0,0 0,0
Tenis mesa 0,0 0,1 0,1
Ajedrez 0,0 0,1
Hockey (hierba, hielo y sala) 0,0 - - -
Otro 0,4 0,3 0,4 0,4 0,8 0,5 0,2 0,2
N.C. 18,8 16,6 19,7 21,3 20,1 19,5 32,6 19,6 15,5
Practicaban deporte pero ahora 52,0 357 30,9 37,0 457 515 52,7 51,0 56,5
no, no practican ninglin deporte o
N.C. (P2)
(N) (8.487) (310 (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabaio
Ocupaciones  militares y Otra pensionista Estudiante  domésti go no Otra situacion Parados/as NC
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente inactiva e
o . remunerado
policiales ha trabajado)

Segundo deporte que practica
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Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra_ ) pens_lonlsta Estudiante  doméstico no Otrg S|tu_a<:|on Parados/as NC.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente inactiva
policiales ha trabajado) remunerado
Andar/caminar 3,9 - - 49 0,7 58 43 2,2 -
Ciclismo recreativo, bicicleta de 2,6 2,8 3,7 0,7 2,0 11 0,2 1,7 0,8
carreras, de montafia, gravel
Carrera a pie (running, jogging) 0,9 10,0 - 0,4 3,7 0,5 0,1 2,1 15
Gimnasia/actividad fisico 0,9 0,7 - 2,7 2,9 2,7 1,6 14 0,9
deportiva suave en centro
deportivo (pilates, mantenimiento)
Musculacion, calistenia, 1,6 10,3 - 0,3 42 0,7 0,8 0,8 0,9
culturismo y halterofilia
Natacion recreativa 0,6 52 - 1,7 1,4 2,7 0,7 2,3 3,6
Alpinismo/montafismo/senderism 1,0 - - 1,6 1,1 0,6 0,3 0,8 31
o/excursionismo
Padel 0,3 0,8 - 0,2 1,6 - - 0,6 0,5
Gimnasia/actividad fisico 0,8 5,0 - 0,3 1,4 0,5 0,7 0,9 59
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning, body
power)
Actividad fisica de inspiraclon 2,0 - - 0,9 0,2 1,3 - 1,9 0,7
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
Futbol 0,1 3,0 3,3 0,1 2,2 - 0,1 0,5 1,9
Gimnasia/actividad fisico 0,7 - - 1,1 0,8 0,2 0,5 0,2 -
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de correr 1,3 0,7 - 0,7 0,7 0,7 0,7 0,5 0,5

y otra maquinaria de
entrenamiento en casa

CrossFit, boot camp, 0,3 6,7 - 0,1 0,5 - - 0,2 -
entrenamientos funcionales de
alta intensidad

Baloncesto 02 22 - 0,0 25 0,3 - 0,3 -
Tenis 1,6 0,6 - 0,1 0,1 - - 0,2 -
Atletismo 0,4 7,2 - 0,3 1,0 0,1 0,5 0,2 0,6
Futbol sala, futbito, futbol 7 y 0,8 33 - 0,0 0,2 0,2 - 0,5 -
fatbol playa

Boxeo, kick-boxing, lucha, - 29 - - 0,4 - - 0,4 -
defensa personal, full-contact

Escalada/espeleologia 1,1 0,6 - - 0,1 0,2 - 0,9 -
Gimnasia/actividad fisico - - - 0,4 0,3 0,5 - 0,4 -

deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua fitness)

Esqui (esqui alpino, esqui de - - - 0,0 0,2 - - 0,2 -
fondo, esqui de

montafaltravesia) snowboard y

otros deportes de invierno

Patinaje, patinete, monopatin, - - - 0,0 2,0 - - 0,1 1,9
skate
Actividad fisica con - - - 0,2 0,2 - 0,2 0,1 -

acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,

capoeira)

Pesca - 1,1 - 0,0 - - 0,4 - ,
Bailes de salon 0,2 - - 0,2 - - 0,5 0,2 -
Voleibol, voley playa y mini-voley 0,1 - - - 1,4 - - 0,2 -
Actividades subacuaticas (buceo, 0,4 - - 0,0 - - - - -
pesca submarina )

Tiro y caza - - - 0,3 0,4 - - - -
Hipica, polo 0,8 - - - 0,1 0,2 0,6 0,5 -
Artes marciales (yudo, karate, - - - 0,0 0,2 - - - -
etc.)

Danza - - - 0,0 0,2 - - 0,2 -
Natacion de competicion 0,2 - - 0,0 04 - - 0,0 -
Golf, pitch and putt, mini golf - - - 0,3 - - - - -
Piragiiismo, remo, descensos, - - - 0,2 - - - - -
rafting

Motociclismo, motocross, trial 0,2 - - 0,0 - - - 0,1 -
Bolos, petanca - - - 0,2 0,4 - - - -
Balonmano, balonmano playa - - - - - - - 0,2 -
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Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra” pens_lonlsta Estudiante  doméstico no Otrg sﬂqacmn Parados/as NC.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente remunerado inactiva
policiales ha trabajado)
Barranquismo 0,2 - - - - - - - -
Pelota (frontdn, trinkete, frontenis 0,3 - - 0,0 - - - 0,0 -
y otras modalidades)
Surf - - - - - 0,1 - 0,1 -
Otros deportes tradicionales - - - - - 1,0 - - -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Rugby, rugby 7 - 0,5 - - 0,2 - - 0,1 -
Badminton - - - - - - - - -
Vela (navegacion, windsurf) - - - - - - 0,1 0,1 -
Gimnasia ritmica y gimnasia - - - - 0,3 - - - 0,7
artistica
Tiro con arco - - - 0,1 - - - - -
Automovilismo (rally, tadoterreno, - - - 0,1 - - - - -
quads)
Triathlon, duathlon - 2,0 - - - - - - -
Ciclismo de competicion - 18 - - - - - - -
Squash - - - - 0,2 - - - -
Tenis mesa - - - - - - - - -
Ajedrez - - - - - - - - -
Hockey (hierba, hielo y sala) - - - - - - - 0,1 -
Otro 0,8 - 6,3 0,3 0,5 - - 0,9 -
N.C. 17,6 19,0 19,4 17,8 26,4 15,4 14,8 16,0 12,9
Practicaban deporte pero ahora 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 72,9 62,1 63,6
no, no practican ninglin deporte o
N.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. - asdelos trabajadores/a . de
roraL  Directoreslas (OIS proheionden apoyo | SSVOOSY s CRiGLR instlaciones
ye e intelectuales de nivel medio administrativo . grop artesanosfas Y M4 Y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Tercer deporte que practica
Ciclismo recreativo, bicicleta de 1.1 2,7 19 2,0 0,3 15 - 1,9 1,2
carreras, de montafia, gravel
Natacion recreativa 1,1 2,5 1,7 2,0 2,3 0,6 - 21 1,2
Andar/caminar 1,0 0,9 1,4 2,2 2,1 1,3 - 0,8 0,3
Alpinismo/montafismo/senderism 1,0 1,6 2,2 1,1 15 0,9 3,0 1,2 1,5
o/excursionismo
Musculacion, calistenia, 0,9 1,7 11 2,2 12 0,3 21 0,9 1,2
culturismo y halterofilia
Carrera a pie (running, jogging) 0,8 1,6 2,0 1,2 0,8 0,8 - 0,3 -
Gimnasia/actividad fisico 0,7 1,1 2,0 0,8 1,4 0,9 - 0,4 0,2
deportiva suave en centro
deportivo (pilates, mantenimiento)
Gimnasia/actividad fisico 0,7 1,4 1,6 0,6 1,4 1,0 - 0,7 0,3
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning, body
power)
Padel 0,6 2,2 1,2 1,6 0,6 0,9 0,9 0,1 0,4
Actividad fisica de inspiraclon 0,5 0,3 0,6 0,8 0,9 0,1 - - -
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
Gimnasia/actividad fisico 04 04 0,6 0,6 1,7 0,4 - 0,5 -
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Esqui (esqui alpino, esqui de 0,4 1,3 1,3 0,2 04 1.2 - 0,2 0,3

fondo, esqui de montafia/travesia)
snowboard y otros deportes de
invierno
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Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a . de
ora  Diectoresas Pforaes, Tecnosiny Pererae oy s UGS tacioss
ye e intelectuales de nivel medio administrativo . grop artesanosfas Y M4 Y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Bicicleta estética, cinta de correr y 0,4 - 0,4 0,7 0,8 0,3 1,5 0,7 -
otra maquinaria de entrenamiento
en casa
Futbol 0,3 0,8 0,3 0,3 0,3 0,3 - 0,5 1,0
CrossFit, boot camp, 0,2 05 0,9 0,4 0,1 0,1 - 0,2 -
entrenamientos funcionales de
alta intensidad
Escalada/espeleologia 0,2 - 0,5 04 - - - 0,5 -
Baloncesto 0,2 0,3 0,6 0,6 0,1 0,3 - 0,2 -
Atletismo 0,2 0,7 0,3 0,2 0,5 0,1 0,7 0,3 -
Bailes de salon 0,2 0,2 0,2 0,4 - - - - -
Voleibol, voley playa y mini-voley 0,2 - - - - - - - -
Boxeo, kick-boxing, lucha, 0,2 0,1 04 - 0,2 0,2 - - -
defensa personal, full-contact
Patinaje, patinete, monopatin, 0,2 - 0,6 0,5 - 0,4 - - -
skate
Tenis 0,1 0,5 0,4 - - 0,2 - 0,2 -
Actividad fisica con 0,1 0,3 0,3 - 0,3 0,1 - - -
acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)
Futbol sala, futbito, futbol 7'y 0,1 0,7 0,3 0,3 - 0,3 - - -
futbol playa
Artes marciales (yudo, karate, 0,1 0,2 0,1 0,1 - 0,4 - 0,9 -
etc.)
Surf 0,1 0,3 0,2 - 0,1 - - - -
Gimnasia/actividad fisico 0,1 0,3 0,1 0,1 - - - 0,1 1,0
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua fitness)
Actividades subacuaticas (buceo, 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2 - - - 0,1
pesca submarina )
Pelota (frontdn, trinkete, frontenis 0,1 - 0,2 0,2 - 0,4 - - -
y otras modalidades)
Vela (navegacion, windsurf) 0,1 0,5 0,1 - - - - - -
Golf, pitch and putt, mini golf 0,1 0,5 0,2 - - - - - -
Tiro con arco 0,1 0,4 - - - - 2,7 - -
Danza 0,0 - 0,2 0,2 - - - - -
Natacion de competicion 0,0 - 0,1 0,2 - 0,0 - - -
Tenis mesa 0,0 - 0,1 - - 0,1 - - -
Motociclismo, motocross, trial 0,0 0,1 0,1 0,1 - 0,1 - - 0,2
Tiro y caza 0,0 - 0,0 - - - - - 09
Bolos, petanca 0,0 0,2 - - - - - - -
Ajedrez 0,0 - 0,2 - - - - - -
Piragiiismo, remo, descensos, 0,0 0,2 0,0 - - - - 0,1 0,2
rafting
Pesca 0,0 - 0,1 - - 0,0 - - -
Badminton 0,0 - - 0,1 - - - - -
Ciclismo de competicion 0,0 - - - - 0,1 - - 0,5
Barranquismo 0,0 - 0,1 - 0,2 0,1 - - -
Hipica, polo 0,0 0,3 - 0,1 0,1 - - - -
Otros deportes tradicionales 0,0 - - 0,1 - - - - -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Triathlon, duathlon 0,0 - 0,2 - - - - - -
Automovilismo (rally, tadoterreno, 0,0 - - - - - - - -
quads)
Hockey (hierba, hielo y sala) 0,0 - 0,1 - - - - - -
Balonmano, balonmano playa 0,0 - - - - - - - -
Rugby, rugby 7 0,0 - 0,0 - - - - - -
Otro 0,2 0,1 0,4 0,2 - 0,4 - 0,1 0,3
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Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a . de
ora  Diectoresas Pforaes, Tecnosiny Pererae oy s UGS tacioss
y gerentes e intelectuales de nivel medio administrativo vendedores/as agropecuarios artesanosfas Y Maquinas y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
N.S. 04 0,1 0,5 0,4 0,8 0,7 - 0,7 1,7
N.C. 34,4 39,0 43,2 42,1 35,9 34,2 36,4 35,2 31,1
Practicaban deporte pero ahora 52,0 35,7 30,9 37,0 457 51,5 52,7 51,0 56,5
no, no practican ninglin deporte o
N.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabaio
Ocupaciones  militares y Otra pensionista Estudiante  domésti éo 1o Otra situacion Parados/as N.C
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente inactiva e
Y . remunerado
policiales ha trabajado)
Tercer deporte que practica
Ciclismo recreativo, bicicleta de 21 0,8 0,6 1,1 - - 0,4 41
carreras, de montafia, gravel
Natacion recreativa 0,5 59 0,5 1,4 0,9 - 0,5 -
Andar/caminar 1,6 0,6 1,2 1,3 0,6 0,1 0,6
Alpinismo/montafiismo/senderism 04 0,8 04 0,2 0,8 0,8 31
o/excursionismo
Musculacién, calistenia, 71 0,5 1,4 0,3 0,5 04
culturismo y halterofilia
Carrera a pie (running, jogging) 0,2 58 0,2 1,3 - - 0,9 1,9
Gimnasia/actividad fisico 0,6 0,2 0,8 - 0,7 -
deportiva suave en centro
deportivo (pilates, mantenimiento)
Gimnasia/actividad fisico 0,9 1,3 0,2 0,3 0,2 0,4 1,0 -
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning, body
power)
Padel 0,3 1,7 0,0 0,8 0,1 - 0,1 0,5
Actividad fisica de inspiraclon 0,8 0,2 1,6 15 0,5 -
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
Gimnasia/actividad fisico 0,3 0,3 0,2 1,5 - 0,2 -
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Esqui (esqui alpino, esqui de 0,1 0,5 - 0,1 0,1 -
fondo, esqui de montafia/travesia)
snowboard y otros deportes de
invierno
Bicicleta estatica, cinta de correry 1,7 0,3 - 0,6 -
otra maquinaria de entrenamiento
en casa
Futbol 04 3,0 0,0 0,8 - 0,4 0,8
CrossFit, boot camp, 0,5 - 0,2 -
entrenamientos funcionales de
alta intensidad
Escalada/espeleologia - 0,0 - 0,8 -
Baloncesto 1,3 - 0,2 -
Atletismo 1,7 0,3 - - 0,1 -
Bailes de salon 0,1 0,2 0,8 - 0,3 -
Voleibol, voley playa y mini-voley 0,3 15 1,6 - - 0,3 -
Boxeo, kick-boxing, lucha, 1,3 0,0 0,4 - - - -
defensa personal, full-contact
Patinaje, patinete, monopatin, 0,7 0,1 0,1 - - -
skate
Tenis 0,5 - - - -
Actividad fisica con 0,1 0,0 0,2 0,3 0,0 0,6
acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)
Futbol sala, futbito, futbol 7'y 0,8 - 0,1 -
fatbol playa
Artes marciales (yudo, karate, 0,1 - - -
etc.)
Surf 0,7 0,4 - 0,1 -
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Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra_ . pens_lomsta Estudiante  domeéstico no Otr? sm!aclon Parados/as N.C.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente remunerado inactiva
policiales ha trabajado)
Gimnasia/actividad fisico 0,0 0,1 0,2 - - 1,4
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua fitness)
Actividades subacuaticas (buceo, 0,2 - - 14
pesca submarina )
Pelota (fronton, trinkete, frontenis - - -
y otras modalidades)
Vela (navegacion, windsurf) 0,8 0,0 - - 0,5
Golf, pitch and putt, mini golf 0,1 0,2 - - -
Tiro con arco - - -
Danza - 0,1 -
Natacién de competicion 2,2 - - -
Tenis mesa 0,4 - - -
Motociclismo, motocross, trial - - .
Tiro y caza - - -
Bolos, petanca 0,1 - - -
Ajedrez - 0,1 -
Piragtliismo, remo, descensos, - 0,1 -
rafting
Pesca 0,0 - - -
Badminton 0,3 - - -
Ciclismo de competicion - - -
Barranquismo - - -
Hipica, polo - - -
Otros deportes tradicionales - 0,1 -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Triathlon, duathlon - - -
Automovilismo (rally, tadoterreno, 0,2 - - -
quads)
Hockey (hierba, hielo y sala) - - -
Balonmano, balonmano playa - 0,1 -
Rugby, rugby 7 - - - - -
Otro 0,7 0,1 0,2 - - 0,5 0,6
N.S. - - 0,1 0,5 0,2 0,2 0,1 -
N.C. 30,0 48,9 32,7 30,5 48,0 27,0 22,9 28,1 20,5
Practicaban deporte pero ahora 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 72,9 62,1 63,6
no, no practican ningiin deporte o
N.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. - asdelos trabajadores/a - de
. Profesionales, Técnicos/lasy Personal de . Oficiales/as, . f
TOTAL D;’r;(;tg:tsg :s cientificos/as profesionales apoyo veiiir::i?::s)l/as agropescuarios operarios/as y ;"ﬁg:ﬁ;f:se;
e intelectuales de nivel medio administrativo de comercios fas, forestales artesanos/as ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
TOTAL
Andar/caminar 8,7 4,0 52 6,0 8,6 5,1 6,8 78 5,1
Gimnasia/actividad fisico deportiva 75 9,7 11,9 78 10,1 8,7 0,2 29 18
suave en centro deportivo (pilates,
mantenimiento)
Ciclismo recreativo, bicicleta de 7,2 14,2 111 11,4 6,0 8,8 59 14,5 11,4
carreras, de montafia, gravel
Carrera a pie (running, jogging) 6,6 16,3 13,6 10,6 9,3 8,4 74 6,3 53
Natacién recreativa 6,4 74 10,9 7,6 10,8 5,2 24 54 3,8
Alpinismo/montafiismo/senderism 58 79 9,6 9,9 6,8 59 78 58 7,7
o/excursionismo
Musculacion, calistenia, culturismo 52 9,5 74 8,5 71 74 79 73 78

y halterofilia
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Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a - de
roraL  Directoreslas (LGS prohsionaes apoyo | SSVOOSY s CRiCS instalaciones
ye e intelectuales de nivel medio administrativo d . grop artesanosfas Y M4 Y
e comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Gimnasia/actividad fisico deportiva 438 7,6 91 55 59 6,7 2,0 3,7 3,0
intensa en centro deportivo
(aerobic, spinning, body power)
Padel 45 13,5 10,1 8,1 7,3 6,2 1,3 51 5,6
Actividad fisica de inspiraclon 31 2,6 5,6 4.8 42 2,6 15 0,3 0,3
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
Futbol 2,8 3,1 33 42 1,4 35 6,0 48 45
Gimnasia/actividad fisico deportiva 24 1,3 3,0 2,8 3,6 1,8 45 2,7 1,7
en casa (de mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de correr y 2,2 0,8 33 2,6 3,2 2,0 2,3 0,9 0,6
otra maquinaria de entrenamiento
en casa
CrossFit, boot camp, 21 4,6 59 5,0 34 2,0 0,6 1,5 0,6
entrenamientos funcionales de
alta intensidad
Baloncesto 1,6 2,5 2,3 1,7 1,3 1,7 1,6 1,0 2,0
Atletismo 1,6 24 2,1 2,3 2,1 1,3 3,6 34 0,7
Boxeo, kick-boxing, lucha, defensa 1,6 3,2 2,2 2,7 1,0 0,9 - 41 2,2
personal, full-contact
Futbol sala, futbito, futbol 7'y 14 36 1,7 2,8 0,9 1,3 1,6 1,5 2,3
fatbol playa
Tenis 1,2 38 35 1,2 1,8 0,8 - 1,2 -
Esqui (esqui alpino, esqui de 1,0 4,0 3,0 2,0 1,0 1,7 - 04 0,3
fondo, esqui de montafia/travesia)
snowboard y otros deportes de
invierno
Gimnasia/actividad fisico deportiva 1,0 0,7 1,0 1,5 0,8 1,0 - 0,1 1,7
en piscina (aqua aerobic, aqua
gym, aqua fitness)
Escalada/espeleologia 0,9 1,0 1,7 2,3 0,9 1,1 1,6
Artes marciales (yudo, karate, 0,8 1,0 1,0 24 0,6 1,1 0,6 18 0,6
etc.)
Actividad fisica con 0,7 0,5 1,5 1,2 1,2 0,6 - 0,2 -
acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)
Bailes de salon 0,7 0,2 0,9 1,0 0,3 0,1 - - -
Voleibol, voley playa y mini-voley 0,7 0,6 0,6 0,4 - 1.2 -
Patinaje, patinete, monopatin, 0,6 0,2 12 0,9 0,1 0,6 0,9 0,5 0,2
skate
Tiro y caza 0,5 1,0 0,3 04 0,1 2,7 04 2,3
Actividades subacuaticas (buceo, 0,5 0,9 1,0 0,1 0,7 0,3 - 0,6 0,1
pesca submarina )
Golf, pitch and putt, mini golf 0,5 21 0,8 0,5 04 0,2 - - 04
Surf 0,3 0,3 0,9 0,1 1,3 04 - - 0,2
Hipica, polo 0,3 1,6 0,0 0,1 0,1 0,4 0,4 0,1 0,8
Motociclismo, motocross, trial 0,3 0,5 0,3 0,5 0,2 - 1,2 2,3
Danza 0,3 1,0 0,6 0,6 0,6 - 0,1 -
Pesca 0,3 04 0,5 0,0 0,9 0,9 1,6
Natacién de competicion 0,3 0,7 0,6 0,7 04 0,1 - - 0,2
Pelota (frontdn, trinkete, frontenis 0,2 0,5 0,6 0,7 0,3 0,6 -
y otras modalidades)
Balonmano, balonmano playa 0,2 0,3 0,1 0,2 0,3 - - -
Ciclismo de competicion 0,2 0,1 0,2 0,1 - - 0,5
Tenis mesa 0,2 0,2 0,2 - - 0,2
Piragliismo, remo, descensos, 0,2 0,8 0,2 0,6 0,2 - 0,3 0,2
rafting
Rugby, rugby 7 0,2 0,3 0,3 0,6 0,1 - - 0,5
Vela (navegacion, windsurf) 0,2 0,9 0,3 0,2 0,1 - - -
Bolos, petanca 0,1 0,2 0,1 0,2 - 0,3 -
Tiro con arco 0,1 04 0,1 0,1 2,7 - -
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Poblacion activa e inactiva
Agricultores/a
Trabajadores/ sy Operadores/as
. . asdelos trabajadores/a - de
roraL  Directoreslas (LGS prohsionaes apoyo | SSVOOSY s CRiCS instalaciones
ye e intelectuales de nivel medio administrativo . grop artesanosfas Y M4 Y
de comercios /as, forestales ensambladore
y mercados y slas
pesqueros/as
Otros deportes tradicionales 0,1 - 0,2 0,2 0,3 - - - -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Hockey (hierba, hielo y sala) 0,1 - 0,1 14 - 0,1 - - -
Triathlon, duathlon 0,1 0,3 0,6 0,1 0,1 - - 0,3 -
Barranquismo 0,1 - 0,2 0,9 0,1 - - 1,0
Badminton 0,1 0,6 04 0,2 - 0,1 - - -
Ajedrez 0,1 0,1 04 - - -
Automovilismo (rally, tadoterreno, 0,1 - 0,2 - - -
quads)
Squash 0,1 - 0,1 - - R
Gimnasia ritmica y gimnasia 0,1 - 0,1 0,1 - - -
artistica
Otro 1,1 0,9 1,7 1,3 14 1,2 - 1,0 11
N.S. 0,0 0,1 - - -
N.C. 0,1 0,2 - - -
Practicaban deporte pero ahora 52,0 35,7 30,9 37,0 457 51,5 52,7 51,0 56,5
no, no practican ningiin deporte o
N.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra pensionista . PN Otra situacion
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente Estudiante drzmzsntg;ao dr:,o inactiva Parados/as N.C.
policiales ha trabajado)
TOTAL
Andar/caminar 10,0 2,1 - 16,8 0,7 14,2 9,1 8,3 6,0
Gimnasia/actividad fisico deportiva 46 1,4 14,3 7,0 6,6 10,8 9,5 5,6 2,0
suave en centro deportivo (pilates,
mantenimiento)
Ciclismo recreativo, bicicleta de 6,9 21,2 37 45 42 1,3 1,3 40 8,8
carreras, de montafia, gravel
Carrera a pie (running, jogging) 3,6 28,8 - 1,7 7,8 1,9 0,1 47 6,5
Natacién recreativa 3,2 13,2 - 57 41 10,5 3,6 5,0 7,5
Alpinismo/montafiismo/senderism 42 0,8 - 5,6 19 2,6 1.9 45 8,1
o/excursionismo
Musculacion, calistenia, culturismo 3,5 19,2 - 1.1 8,2 1,0 1.1 4,0 2,7
y halterofilia
Gimnasia/actividad fisico deportiva 39 10,2 45 15 7,2 2,7 2,8 50 9,0
intensa en centro deportivo
(aerobic, spinning, body power)
Padel 2,4 8,6 6,3 0,6 4,0 1,0 0,6 2,1 1,0
Actividad fisica de inspiraclon 43 - - 2,8 0,5 3,9 3,9 35 38
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
Futbol 3,1 8,2 33 0,4 7,3 0,2 1,2 2,2 46
Gimnasia/actividad fisico deportiva 2,1 1,0 - 2,5 2,9 2,6 1,7 1,8 39
en casa (de mantenimiento)
Bicicleta estética, cinta de correry 28 51 - 2,6 1,6 2,3 1,3 16 0,5
otra maquinaria de entrenamiento
en casa
CrossFit, boot camp, 0,5 131 - 0,2 2,6 - 0,2 1,5
entrenamientos funcionales de
alta intensidad
Baloncesto 1,3 5,2 - 0,1 79 0,5 - 1,0
Atletismo 14 19,1 - 0,4 34 0,3 0,5 1,0 0,6
Boxeo, kick-boxing, lucha, defensa 3,0 51 - 0,1 45 0,1 0,1 12
personal, full-contact
Futbol sala, futbito, futbol 7 y 43 8,5 - 0,1 1,8 11 0,2 11
fatbol playa
Tenis 1,6 0,6 - 0,5 1,7 0,2 - 0,7
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Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubilado o Trabajo
Ocupaciones  militares y Otra_ ] pens_lonlsta Estudiante  domeéstico no Otrfa sﬂu_amon Parados/as N.C.
elementales cuerpos ocupacion  (anteriormente remunerado inactiva
policiales ha trabajado)
Esqui (esqui alpino, esqui de - - - 0,2 15 0,1 0,1 0,2
fondo, esqui de montafia/travesia)
snowboard y otros deportes de
invierno
Gimnasia/actividad fisico deportiva 0,4 0,8 - 1,3 0,6 1,2 15 0,9 14
en piscina (aqua aerobic, aqua
gym, aqua fitness)
Escalada/espeleologia 11 0,6 - 0,3 1,2 0,2 - 1,8
Artes marciales (yudo, karate, - 24 - 0,0 2,8 - - 0,2 14
etc.)
Actividad fisica con 0,4 - - 0,4 1,8 0,3 0,8 04 0,6
acompariamiento musical (gym-
jazz, danza del vientre, hip hop,
capoeira)
Bailes de salon 0,3 - - 1,1 2,2 0,9 0,5 0,5
Voleibol, voley playa y mini-voley 0,4 2,2 - - 58 0,2 - 0,6
Patinaje, patinete, monopatin, 0,3 0,7 - 0,0 33 0,1 - 0,3 35
skate
Tiro y caza 0,1 - 33 0,9 0,4 - - 0,1
Actividades subacuaticas (buceo, 1,4 2,3 - 0,5 - 04 - 0,1 14
pesca submarina )
Golf, pitch and putt, mini golf - - - 0,8 04 - 04 -
Surf 0,7 0,6 - - 0,6 0,1 - 0,3
Hipica, polo 0,8 0,5 - - 0,4 0,2 0,6 0,6
Motociclismo, motocross, trial 0,2 0,7 - 0,0 - - - 0,4
Danza - - - 0,0 0,3 - - 0,5
Pesca - 11 43 0,2 - - 0,4 0,1
Natacién de competicion 0,2 2,9 - 0,1 0,6 - - 0,0 0,5
Pelota (frontdn, trinkete, frontenis 0,3 - - 0,0 - - - 0,0
y otras modalidades)
Balonmano, balonmano playa - - - - 1,6 - - 0,3
Ciclismo de competicion 0,3 1,8 - - 15 - - 0,1 04
Tenis mesa 1,3 - - 0,0 - - - 0,6
Piragliismo, remo, descensos, - - - 0,2 - - - 0,1
rafting
Rugby, rugby 7 - 0,5 - - 0,5 - - 0,1
Vela (navegacion, windsurf) 0,8 - - 0,1 - - 0,1 0,1 0,5
Bolos, petanca - - - 0,3 0,4
Tiro con arco - - - 0,1 0,3
Otros deportes tradicionales - - - 0,0 - 1,0 - 0,2
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas, chito,
calva)
Hockey (hierba, hielo y sala) - - - - - - - 0,1
Triathlon, duathlon - 2,0 - -
Barranquismo 0,2 - - -
Badminton - - - - 0,3
Ajedrez - - - 0,0 0,2 - - 0,1
Automovilismo (rally, tadoterreno, - - - 0,1 0,2
quads)
Squash - - - - 0,2 - - 0,3
Gimnasia ritmica y gimnasia - - - - 0,5 - - - 0,7
artistica
Otro 1,9 0,7 6,3 0,6 1,5 - 0,1 1,5 0,6
N.S. - - - -
N.C. - - - 0,1 0,3 - - 0,4
Practicaban deporte pero ahora 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 72,9 62,1 63,6
no, no practican ninglin deporte o
N.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)
Pregunta 2d
Por lo general, ;con qué frecuencia suele practicar deporte?
Poblacion activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Operadoresa
Profesionale Técnicos/as P Id las de los trabaiad | Oficiales/ P d
TOTAL  Directores/as S, y el::;];o ® servicios y i aJ:s ores opleclj:r;?s?ass’ instaslac?ones
y gerentes CIentIerCOS/ as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:(ézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y f slasl, artesanos/as ensamlblador
mercados orestales y eslas
pesqueros/as
Tres 0 mas veces por 70,3 68,6 66,4 71,4 65,6 69,5 67,4 61,5 58,6
semana
Una o dos veces por 271 29,0 31,3 26,2 32,5 28,5 27,6 36,1 26,1
semana
Con menos frecuencia 2,0 1,7 2,0 1,8 1,9 1,7 50 2,2 13,2
Solo en vacaciones 0,4 0,5 0,2 0,3 - 0,2 0,2 -
N.S. 0,1 0,3 - - - - - 2,1
N.C. 0,1 - - 04 - 0,1 - - -
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaclones ;;J:nbsi:z(rj\?s?a Trabajo Otra
2?:::?&?;5 ":L':::r?sy o cu0tar§i on (anteriorment Estudiante doméstico no  situacion Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
p trabajado)
Tres 0 mas veces por 64,7 91,0 25,0 76,0 78,1 779 60,5 73,9 73,9
semana
Una o dos veces por 30,2 9,0 62,0 22,5 21,9 17,4 36,0 24,6 241
semana
Con menos frecuencia 3,3 13,1 1,2 - 0,5 3,4 0,9 2,0
Solo en vacaciones 1,8 - 0,1 - 3,0 0,6
N.S. - - 0,1 - - -
N.C. - - - 0,1 - 12 - - -
(N) (162) (61) 4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
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Pregunta 2dMT

Por lo general, ¢ con qué frecuencia suele practicar deporte? (SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores

Agricultores/

Profesionale Técnicos/as |as de los Operadoresfa
TOTAL s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes CIentlf;coslas pro;zs;?yealles administrativ vendsetiljzres/a agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y slas, artesanosias ensamblador
mercados forestales y eslas
pesqueros/as
Tres 0 mas veces por 33,7 441 459 45,0 35,6 33,7 31,9 30,2 25,5
semana
Una o dos veces por 13,0 18,6 21,7 16,5 17,6 13,8 13,1 17,7 11,4
semana
Con menos frecuencia 1,0 1,1 14 1,1 1,0 0,8 24 1,1 57
Solo en vacaciones 0,2 0,3 0,2 0,2 - 0,1 0,1 -
N.S. 0,0 0,2 - - - - - 0,9
N.C. 0,0 - - 0,3 - 0,1 - - -
Practicaban deporte 52,0 35,7 30,9 37,0 457 51,5 52,7 51,0 56,5
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones oa?l?t:;::sn;s Otra (::tr;sr:g:‘rins;:t Estudiante do;:éasi:iacjg no sitga:::aién Parados/as N.C
elementales  cuerpos ocupacion L il
C e ha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Tres 0 mas veces por 27,0 78,5 8,2 279 47,7 27,2 16,4 28,0 26,9
semana
Una o dos veces por 12,6 78 20,2 8,3 13,3 6,1 9,8 9,3 8,8
semana
Con menos frecuencia 14 43 0,4 - 0,2 0,9 0,3 0,7
Solo en vacaciones 0,8 - 0,0 - 1,1 0,2
N.S. - - 0,0 - - -
N.C. - - - 0,0 - 04 - - -
Practicaban deporte 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 729 62,1 63,6
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)

Pregunta 2e
¢ Después de realizar deporte, suele compartir otras actividades sociales con las personas con quien lo realiza?

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

Trabajadores
Profesionale Técnicos/as P Id las de los trabaiadores/ Oficiales/ Opera(;oresla
TOTAL  Directores/as S, y el:::;o ° serviclos y i aJ:s ores opleclj:r;?s?:s’ instaslac?ones
y gerentes clentlf;coslas pro;zs;ci):ealles administrativ vend:?jzresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Si 52,6 52,8 49,5 60,3 44,2 54,2 432 52,5 61,4
No 46,6 46,9 50,1 38,4 55,8 44,8 56,8 472 38,6
N.S. 0,1 - - 04 - 0,2 - - -
N.C. 0,7 0,3 0,4 0,9 - 0,9 - 0,3 -
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones O;li‘l?ta;:;'n;s Otra (E:tr;?:g?ri?;:t Estudiante do;:'easi:iacjg no sitl?;;ai‘én Parados/as N.C
elementales  cuerpos ocupacion e ha remunerado inactiva e
policiales trabajado)
Si 455 58,1 29,4 48,7 65,4 52,7 54,4 49,7 36,5
No 54,3 419 70,6 50,4 34,2 47,3 453 46,7 63,5
N.S. - - - 0,1 0,2 - - -
N.C. 0,2 - - 0,7 0,1 - 0,3 3,6 -
(N) (162) (61) (4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
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Pregunta 2eMT

¢, Después de realizar deporte, suele compartir otras actividades sociales con las personas con quien lo realiza? (SOBRE
TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

Profesionale Técnicos/as Tr/zt;a(jjaedlz;es asy Operadores/a
TOTAL  Direstoresi. s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiallesl;:\s, et T dg
irectoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:c(ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g;ssy forestales y es/as
pesqueros/as
Si 25,2 33,9 34,2 38,0 24,0 26,3 20,4 25,8 26,7
No 224 30,2 34,6 24,2 30,3 21,7 26,9 23,1 16,8
N.S. 0,0 - - 0,3 - 0,1 -
N.C. 0,3 0,2 0,3 0,6 - 04 - 0,1 -
Practicaban deporte 52,0 357 30,9 37,0 45,7 51,5 52,7 51,0 56,5
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ;;l:nl)si:zz%;)a Trabajo Otra
Ocupaciones militares y Otra . . P o
clementales  cuerpos ocupacion (ante:g;ment Estudiante drzmiitg:d? si::z:il\;n Parados/as N.C.
policiales trabajado)
Si 19,0 50,1 9,6 17,9 39,9 18,4 14,7 18,9 13,3
No 22,7 36,2 23,1 18,5 20,9 16,5 12,3 17,7 23,2
N.S. - - 0,0 0,1 - - -
N.C. 0,1 - - 0,3 0,1 - 0,1 1,4 -
Practicaban deporte 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 72,9 62,1 63,6
pero ahora no, no
practican ningun deporte
oN.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE Y DESPUES COMPARTEN OTRAS ACTIVIDADES SOCIALES CON
LAS PERSONAS CON QUIEN/QUIENES LO REALIZA
(1o2enP2y1enP2e)

(N=2.141)
Pregunta 2f
Y ¢qué actividades sociales realiza con las personas con quienes practica deporte? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO
TRES ACTIVIDADES).
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Trabajadores
Profesionale Técnicos/as P ld las de los trabaiadores/ Oficiales/ Opera?‘oresla
TOTAL  Directores/as S, y e?:c;lyao ® servicios y i aj:s ore op::;:r;?sla:s’ instaslac?ones
y gerentes CIentlchoslas pro;&:sllci:\;lealles administrativ vend:(:ic;resla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y f sltasl, artesanosfas ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Quedamos para tomar 81,3 90,3 91,7 92,0 94,3 79,7 70,8 71,3 91,4
algo, almorzar o cenar
Realizamos alguna 21,5 12,7 20,3 15,3 17,5 252 3,1 78 15,0
actividad cultural o social
Andar, caminar, pasear, 11,3 5,6 8,7 9,1 52 11,8 43 14,7 15,1
senderismo
Hablar, conversar, 11,2 52 7.1 57 2,6 5,6 56,2 15,2 11,6
tertulias
Realizamos viajes de 7,3 8,7 6,8 6,0 18,2 10,7 47 9,0
turismo o vacaciones
Hace deporte con su 29 4,7 33 1,6 0,5 31 52
pareja, su familia
Quedamos en casa de 2,3 0,6 1,2 2,1 3,8 1,6 6,4
alguno/a de ellos
Vemos deporte en 1,3 0,8 1,0 1,6 1,2 1,3 45 0,8
television o en otros
dispositivos
Participamos en 1,1 0,7 08 0,7 - - 1,3
actividades formativas
Programar 0,6 1,7 0,7 0,8 - 1,3 -
competiciones o
actividades del club o
asociacion deportiva
Otras 14 0,7 04 0,5 - 38 31 1,1 1,3
N.S. 0,1 0,1 0,5 - - - -
N.C. 0,4 0,2 - - - - - 1,2
(N) (2.141) (105) (339) (204) (86) (221) (32) (112) (80)
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Poblacién activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;ar;e:sy o cu?agzi on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oliciales e ha remunerado inactiva
p trabajado)
Quedamos para tomar 79,1 93,1 100,0 67,9 81,3 55,1 54,8 86,9 93,0
algo, almorzar o cenar
Realizamos alguna 14,2 20,1 - 27,0 291 36,5 20,2 26,8 19,2
actividad cultural o social
Andar, caminar, pasear, 18,8 6,8 - 15,6 9,5 12,9 22,0 10,4 7,0
senderismo
Hablar, conversar, 6,2 8,5 - 20,3 13,0 10,9 20,2 10,1 14,0
tertulias
Realizamos viajes de 2,7 7,1 - 8,3 5,0 9,3 55 45
turismo o vacaciones
Hace deporte con su 5,0 14 - 1,7 3,0 52 31 3,6 7,0
pareja, su familia
Quedamos en casa de 1,1 - - 0,9 35 2,2 134 12 20,9
alguno/a de ellos
Vemos deporte en 14 24 - 0,8 09 - - 2,0 10,3
television o en otros
dispositivos
Participamos en - 3,2 - 2,3 1,8 2,0 3,7 0,5 4,7
actividades formativas
Programar - - - 0,3 - 3,2 - 0,3
competiciones o
actividades del club o
asociacion deportiva
Otras - 53 - 1,3 3,2 - - 1,0
N.S. - - - - - - - -
N.C. - - - 1,4 - - 54 - -
(N) (74) (35) (1) (310) (230) (76) (68) (155) (10)
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Pregunta 2fMT

Y ;qué actividades sociales realiza con las personas con quienes practica deporte? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO

TRES ACTIVIDADES). (SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

Profesionale Técnicos/as Tr/zt;a(jj:dlzges asy Operadores/a
TOTA s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
L  Directoresias , ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:((ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g?sy forestales y es/as
pesqueros/as
Quedamos para tomar 20,5 30,6 31,4 35,0 22,6 21,0 14,5 18,4 244
algo, almorzar o cenar
Realizamos alguna 54 43 7,0 58 4.2 6,6 0,6 2,0 4,0
actividad cultural o social
Andar, caminar, pasear, 29 1,9 3,0 35 1,2 3.1 0,9 3,8 4,0
senderismo
Hablar, conversar, 28 18 24 2,2 0,6 1,5 11,5 39 31
tertulias
Realizamos viajes de 1,8 29 2,3 2,3 44 2,8 1,2 24
turismo o vacaciones
Hace deporte con su 0,7 1,6 11 0,6 0,1 0,8 1,3
pareja, su familia
Quedamos en casa de 0,6 0,2 04 0,8 0,9 04 1,6
alguno/a de ellos
Vemos deporte en 0,3 0,3 0,3 0,6 0,3 0,3 1,2 0,2
television o en otros
dispositivos
Participamos en 0,3 0,2 0,3 0,3 - - 0,3
actividades formativas
Programar 0.1 0,6 0,2 0,3 - 0,3 -
competiciones o
actividades del club o
asociacion deportiva
Otras 0,3 0,3 0,1 0,2 - 1,0 0,6 0,3 0,3
N.S. 0,0 0,0 0,2 - - - -
N.C. 0,1 0,1 - - - - - 0,3
Practicaban deporte 74,8 66,1 65,8 62,0 76,0 73,7 79,6 74,2 73,3
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)yno
comparten otras
actividades sociales
después de realizar
deporte con otras
personas (P2e)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
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Poblacion activa e inactiva

. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles p e ha remunerado inactiva
p trabajado)
Quedamos para tomar 151 46,7 9,6 121 32,5 10,1 8,1 16,4 12,4
algo, almorzar o cenar
Realizamos alguna 2,7 10,1 - 4.8 11,6 6,7 3,0 51 2,6
actividad cultural o social
Andar, caminar, pasear, 3,6 3,4 - 2,8 3,8 24 3,2 2,0 0,9
senderismo
Hablar, conversar, 1,2 43 - 3,6 5,2 2,0 3,0 1,9 1,9
tertulias
Realizamos viajes de 0,5 35 - 15 2,0 1,7 0,8 0,8
turismo o vacaciones
Hace deporte con su 1,0 0,7 - 0,3 1,2 1,0 0,5 0,7 0,9
pareja, su familia
Quedamos en casa de 0,2 - - 0,2 14 04 2,0 0,2 2,8
alguno/a de ellos
Vemos deporte en 0,3 1,2 - 0,2 0,3 - 0,4 14
television o en otros
dispositivos
Participamos en - 1,6 - 0,4 0,7 0,4 0,5 0,1 0,6
actividades formativas
Programar - - - 01 - 0,6 0,1
competiciones o
actividades del club o
asociacion deportiva
Otras - 2,6 - 0,2 1,3 - 0,2
N.S. - - - - - - - -
N.C. - - - 0,2 - - 0,8 - -
Practicaban deporte 81,0 49,9 90,4 82,1 60,1 81,6 85,3 81,1 86,7
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)yno
comparten otras
actividades sociales
después de realizar
deporte con otras
personas (P2e)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta 2g

SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)

+En qué lugar realiza Ud. habitualmente su actividad deportiva? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO TRES LUGARES).

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

Trabajadores
Profesionale Técnicos/as P Id las de los trabaiad | Oficiales/ Opera(;oresla
TOTAL  Directores/as S, y el::;];o ® servicios y i aJ:s ores opleclj:r;?s?ass’ instaslac?ones
y gerentes CIentIerCOS/ as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:(ézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
En instalaciones de un 39,7 54,5 53,4 48,3 50,2 46,1 16,1 391 32,5
club privado o gimnasio
En el campo, el medio 31,9 34,7 33,1 32,7 31,7 21,7 384 411 434
natural de montafia o
acuatico (mar, lago,
pantano, rio)
En instalaciones 27,3 24,6 25,6 26,0 18,4 274 14,3 24,1 21,5
publicas (de caracter
municipal u otro tipo)
En una calle, parque, 25,8 25,0 23,0 25,3 24.8 22,3 219 23,5 22,3
plaza o lugar publico
En mi casa 10,5 9,2 11,0 10,2 10,9 10,1 271 74 59
En instalaciones 3,2 2,3 1,8 1,5 3,6 3.1 49 2,7
deportivas de caracter
vecinal o social abiertas
a la comunidad
En instalaciones 21 3,3 2,7 1,2 3,2 2,3 1,6 0,3
deportivas privadas para
residentes (en
urbanizaciones y
similares)
En instalaciones de un 1,5 0,2 1,9 1,0 1,0 2,2 0,3 0,3
centro de ensefianza
En instalaciones sin 0,5 04 0,7 04 0,5 58 - 0,8
especificar su caracter
publico/privado
En instalaciones del 0,4 0,3 0,3 0,6 1,7 0,1 -
centro de trabajo
Otro lugar 0,7 0,7 0,4 - 0,4 0,6 2,5
N.S. 0,0 - - - - - -
N.C. 0,0 - - - - 0,1 - - -
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
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Poblacidn activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
P trabajado)
En instalaciones de un 21,3 314 76,8 17,6 52,4 28,7 243 371 49,6
club privado o gimnasio
En el campo, el medio 33,7 428 23,2 38,7 15,6 249 19,6 29,0 35,6

natural de montafia o
acuatico (mar, lago,
pantano, rio)

En instalaciones 34,5 215 - 27,2 37,6 36,0 38,7 255 238
publicas (de caracter
municipal u otro tipo)

En una calle, parque, 20,2 41,9 11,3 34,4 18,7 33,6 27,8 274 29,3
plaza o lugar publico

En mi casa 9,6 8,7 - 12,5 3,7 14,9 8,3 12,6 22,5
En instalaciones 1,2 33 - 41 2,2 4,0 10,5 6,2 12,8

deportivas de caracter
vecinal o social abiertas
a la comunidad

En instalaciones 7,7 08 - 1,2 22 29 1,3 11 3,0
deportivas privadas para

residentes (en

urbanizaciones y

similares)

En instalaciones de un 29 - - 0,3 6,1 0,5 0,6 1,1
centro de ensefianza

En instalaciones sin - - - 0,1 1,5 - - 0,7

especificar su caracter
publico/privado

En instalaciones del - 11,2 - - 0,7 - - 0,2

centro de trabajo

Otro lugar 0,9 - - 0,9 0,5 - 4,6 0,1

N.S. - - - - - - - 0,1

N.C. - - - - - - - - -
(N) (162) (61) (4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
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Pregunta 2gMT

¢En qué lugar realiza Ud. habitualmente su actividad deportiva? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO TRES LUGARES).

(SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

Profesionale Técnicos/as Tr/zt;a(jj:dlzges asy Operadores/a
TOTA s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
L  Directoresias , ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:((ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g?sy forestales y es/as
pesqueros/as
En instalaciones de un 19,0 35,1 36,9 30,4 27,2 224 7,6 19,2 14,2
club privado o gimnasio
En el campo, el medio 15,3 22,3 229 20,6 17,2 13,4 18,2 20,1 18,9
natural de montafia o
acuatico (mar, lago,
pantano, rio)
En instalaciones 131 15,8 17,7 16,4 10,0 13,3 6,7 11,8 9,3
publicas (de caracter
municipal u otro tipo)
En una calle, parque, 12,4 16,0 15,9 16,0 13,5 10,8 10,3 11,5 9,7
plaza o lugar publico
En mi casa 5,0 5,9 7,6 6,4 59 49 12,8 3,6 2,6
En instalaciones 1,5 15 12 1,0 19 1,5 2,3 1,3
deportivas de caracter
vecinal o social abiertas
a la comunidad
En instalaciones 1,0 21 18 0,7 1,7 1.1 0,8 01
deportivas privadas para
residentes (en
urbanizaciones y
similares)
En instalaciones de un 0,7 0,1 1,3 0,6 0,5 1.1 0,1 01
centro de ensefianza
En instalaciones sin 0,3 0,3 0,5 0,2 0,2 2,7 - 0,4
especificar su caracter
publico/privado
En instalaciones del 0,2 0,2 0,2 0,3 0,9 0,1 -
centro de trabajo
Otro lugar 0,3 0,4 0,3 0,2 0,3 1,2
N.S. 0,0 - - - -
N.C. 0,0 - - - - 0,0 - - -
Practicaban deporte 52,0 357 30,9 37,0 45,7 51,5 52,7 51,0 56,5
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
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Poblacidn activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
P trabajado)
En instalaciones de un 8,9 271 25,1 6,5 32,0 10,0 6,6 14,1 18,1
club privado o gimnasio
En el campo, el medio 14,1 36,9 7,6 14,2 9,5 8,7 53 11,0 13,0

natural de montafia o
acuatico (mar, lago,
pantano, rio)

En instalaciones 14,4 18,5 - 10,0 22,9 12,5 10,5 9,7 8,7
publicas (de caracter
municipal u otro tipo)

En una calle, parque, 8,4 36,1 3,7 12,6 11,4 11,7 75 10,4 10,7
plaza o lugar publico

En mi casa 40 7,5 - 4,6 2,3 52 2,2 438 8,2
En instalaciones 0,5 2,8 - 1,5 14 14 2,9 24 47

deportivas de caracter
vecinal o social abiertas
a la comunidad

En instalaciones 3.2 0,7 - 04 1,4 1,0 0,3 0,4 11
deportivas privadas para

residentes (en

urbanizaciones y

similares)

En instalaciones de un 1,2 - - 0,1 3,7 0,2 0,2 0,4
centro de ensefianza

En instalaciones sin - - - 0,0 09 - - 0,3

especificar su caracter
publico/privado

En instalaciones del - 9,6 - - 04 - - 0,1

centro de trabajo

Otro lugar 04 - - 0,3 0,3 - 1,2 0,0

N.S. - - - - - - - 0,0

N.C. - - - - - - - - -
Practicaban deporte 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 72,9 62,1 63,6

pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)

(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)

Pregunta 2h
¢, Suele practicar deporte de forma dirigida por un/a entrenador/a personal, dirigida por un/a monitor/a en un clase o
entrenamiento colectivo, o lo hace Ud. de forma libre y auténoma?

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

Profesionale Técnicos/as Tr/zgaéaeﬂz;es Operadores/a
TOTAL s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes CIentlf;coslas pro;zsrl‘?yealles administrativ vend:c(l;;res/a agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y slas, artesanosias ensamblador
mercados forestales y eslas
pesqueros/as
De forma dirigida por 36,5 36,7 421 40,3 37,5 355 3,6 18,8 15,7
un/a entrenador/a
personal, club, empresa,
etc.
De forma libre y/o 62,8 62,8 57,2 58,6 60,5 64,2 96,4 80,9 84,3
autonoma
N.S. 02 05 02 - 14 - : -
N.C. 0,5 - 0,4 11 0,5 0,3 - 0,3 -
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ;;l:nbsi:zz?s; Trabajo Otra
gf:rggﬁ'tg?;s "::L':::r?sy ocuogiién (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
erp p eha remunerado  inactiva
policiales trabajado)
De forma dirigida por 251 244 57,5 32,0 58,7 432 56,1 31,4 255
un/a entrenador/a
personal, club, empresa,
etc.
De forma libre y/o 749 75,6 425 67,6 40,9 56,8 439 66,1 74,5
auténoma
N.S. - - - 0,2 - - - 0,1
N.C. - - - 0,2 0,3 - - 24 -
(N) (162) (61) (4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
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Pregunta 2hMT

¢ Suele practicar deporte de forma dirigida por un/a entrenador/a personal, dirigida por un/a monitor/a en un clase o
entrenamiento colectivo, o lo hace Ud. de forma libre y auténoma? (SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores Agricultores/

. i asy Operadores/a
TOTA Profezlonale Técnicos/as Personal de s/::v(ij:icl:sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
L  Directoresias , ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:c(ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g;ssy forestales y es/as
pesqueros/as
De forma dirigida por 17,5 23,6 29,1 254 20,4 17,2 1,7 9,2 6,8
un/a entrenador/a
personal, club, empresa,
etc.
De forma libre y/o 30,1 404 39,6 36,9 32,8 31,1 456 39,7 36,7
auténoma
N.S. 0,1 0,3 0,1 0,8 - -
N.C. 0,2 - 0,3 0,7 0,3 0,2 - 0,1 -
Practicaban deporte 52,0 357 30,9 37,0 45,7 51,5 52,7 51,0 56,5
pero ahora no, no
practican ningin deporte
oN.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ;;l:nl)si:zz%;)a Trabajo Otra
Ocupaciones militares y Otra . . P o
clementales  cuerpos ocupacion (anteriorment Estudiante doméstico no gltuaqlon Parados/as N.C.
O eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
De forma dirigida por 10,5 21,1 18,8 11,8 358 15,1 15,2 11,9 9,3
un/a entrenador/a
personal, club, empresa,
etc.
De forma libre y/o 31,3 65,2 13,9 248 25,0 19,8 11,9 25,1 271
autéonoma
N.S. - - 0,1 - - 0,1
N.C. - - - 0,1 0,2 - - 0,9 -
Practicaban deporte 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 72,9 62,1 63,6
pero ahora no, no
practican ningun deporte
oN.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)
Pregunta 2i
¢ Tiene alguna licencia federativa?
Poblacion activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Operadoresa
Profesionale Técnicos/as P Id las de los trabaiad | Oficiales/ P d
TOTAL  Directores/as S, y el::;];o ® servicios y i aJ:s ores opleclj:r;?s?ass’ instaslac?ones
y gerentes clentlf;coslas pro;zs;ci)::lles administrativ vend:(ézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y f slasl, artesanos/as ensamlblador
mercados orestales y eslas
pesqueros/as
Si 15,1 25,3 17,4 17,4 9,6 11,8 115 171 16,1
No 775 67,4 73,3 74,9 85,6 81,5 82,0 71,7 76,6
La tuve, pero ahora ya 73 6,6 9,2 75 4,6 6,7 6,6 11,2 73
no la tengo
N.S. - - - - - - -
N.C. 0,2 0,7 0,1 0,2 0,2 - - - -
(N) (4.070) (199) (686) (338) (195) (408) (75) (213) (131)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones J:nbsi:zﬂ?s?a Trabajo Otra
Ocupaciones militares y Otra P teri t Estudiante domé t'j ituacis Parados/ N.C
clementales  cuerpos ocupacién (anteriormen studiante domésticono  situacion arados/as .C.
oliciales e ha remunerado inactiva
P trabajado)
Si 10,6 23,2 30,3 12,1 31,3 2,5 31 6,2 16,7
No 83,7 61,8 69,7 79,3 60,0 96,2 92,5 89,6 78,9
La tuve, pero ahora ya 57 15,0 - 8,4 73 1,3 41 42 45
no la tengo
N.S. - - - - -
N.C. - - - 0,2 14 - 0,3 - -
(N) (162) (61) (4) (635) (352) (144) (125) (312) (28)
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Pregunta 2iMT
¢ Tiene alguna licencia federativa? (SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)
Poblacion activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Operadores/a
TOTAL Profe?onale Técnicos/as Personal de s’:fvf‘;;gsy trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes cientificos/as profespnales administrativ vendedoresfa agropecuario y y maquinas y
e de nivel s de | t y blad
intelectuales medio ° comercios y f S tasl, artesanosias ensaml ador
mercados  Torestalesy eslas
pesqueros/as
Si 7,2 16,3 12,0 10,9 52 57 54 8,4 7,0
No 37,1 433 50,7 47,2 46,4 39,5 38,8 35,2 33,4
La tuve, pero ahora ya 3,5 4,2 6,4 4,7 2,5 3,3 3,1 55 3,2
no la tengo
N.S. - - - - - - -
N.C. 0,1 05 0,0 0,2 0,1 - - - -
Practicaban deporte 52,0 35,7 30,9 37,0 457 51,5 52,7 51,0 56,5
pero ahora no, no
practican ningun deporte
oN.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ;;Jeunbsi:zﬂ?s; Trabajo Otra
2?:;:?;?;5 "::::Larr?sy ocuog?:ién (anteriorment Estudiante domésticono situacion  Parados/as N.C.
erp P eha remunerado  inactiva
policiales .
trabajado)
Si 44 20,0 9,9 45 19,1 0,9 0,8 24 6,1
No 35,0 53,3 22,8 29,1 36,6 33,5 25,1 34,0 28,7
La tuve, pero ahora ya 24 13,0 - 31 44 0,5 11 1,6 1,6
no la tengo
N.S. - - - - - - -
N.C. - - - 0,1 0,8 - 0,1 - -
Practicaban deporte 58,2 13,7 67,3 63,3 39,0 65,1 72,9 62,1 63,6
pero ahora no, no
practican ningun deporte
oN.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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SOLO A QUIENES PRACTICABAN DEPORTE Y AHORA NO LO PRACTICAN
(3en P2)
(N=2.963)
Pregunta 3
¢ Me podria indicar los motivos por los que abandoné la practica del deporte? (RESPUESTA MULTIPLE).
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Trabajadores 9 Operadores/a
Profesionale Técnicos/as las de los . -
s y Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directores/as . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
TOTAL y gerentes CIentIerCOS/ as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:cézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y f sltasl, artesanosfas ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Primer motivo
Por falta de tiempo 23,9 34,4 38,2 35,3 30,0 34,0 54 23,7 34,0
Por 15,1 23,7 10,7 14,8 13,2 18,3 423 17,3 29,6
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la salud 14,0 3,2 51 6,0 15,1 8,2 9,5 11,2 5,5
Por la edad 12,8 94 8,2 9,8 37 5,1 13,7 10,7 7,3
Por una lesion o por el 9,9 16,7 7.4 10,1 9,5 9,1 4,5 17,8 45
riesgo percibido de sufrir
lesiones 0 accidentes
Por obligaciones 46 29 58 58 8,9 2,1 47 8,4
familiares
Por cambio en las 4.1 1,2 39 7,0 3,7 49 2,3 1,7
circunstancias
personales: matrimonio,
maternidad/paternidad,
traslado de residencia,
nuevo trabajo
Por pereza o desgana 3,6 34 2,7 1,7 6,5 6,0 45 0,7 4,0
Por falta de dinero 1,9 1,1 2,2 0,2 04 2,7 7,7 3,0 2,7
Dej6 de gustarle hacer 1,7 1,3 1,6 1,8 0,9 1.1 25
deporte
Por embarazo 1,5 6,2 2,6 0,6 2,5 - -
Por la pandemia 1,1 0,6 17 0,3 1,6 13 2,5
Por cambio de aficiones 0,6 0,3 0,9 0,6 1,0 -
ylo intereses o
prioridades en su tiempo
libre
No tenia instalaciones 0,4 0,4 0,3 0,6 1,0 0,2
deportivas cerca
Por falta de apoyo y 0,4 0,9 0,4 0,8 0,6 -
estimulo
Por acabar la etapa 0,3 0,7 0,7 - - - -
educativa
Por no tener con quién 0,3 0,2 - - - -
practicarlo/los/as
amigos/as no hacen
deporte
Por cambios en su 0,2 1,3 - - - - -
condicién fisica o en su
desarrollo corporal
Desaparecio el equipo 0,2 1,1 - - - - -
Por pérdida de 0,1 0,3 - 0,8 - 1,7 -
costumbre o disciplina
No tenia instalaciones 0,1 - 0,5 0,9 -
deportivas adecuadas
Por no verle utilidad y 0,0 - 1,2 - -
beneficios al deporte
Otro motivo 1,9 0,6 3,0 0,9 2,6 0,7 9,3 3,3
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Poblacién activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Trlaal;aéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fic’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y esl/as
pesqueros/as
Ninguno 0,3 0,3 - - - -
N.S. 0,2 - - 0,7 - 0,3 - -
N.C. 0,5 0,2 - - - - - 2,3
(N) (2.963) (78) (245) (163) (110) (327) (43) (158) (136)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones og?l?ta;gn;s Otra (::tr;?:g:‘ri?;:t Estudiante dor::'easi:iagg no sitS;::aién Parados/as N.C
elementales  cuerpos ocupacion L il
s eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Primer motivo
Por falta de tiempo 30,1 22,5 26,7 5,5 33,9 19,9 94 254 27,5
Por 20,6 13,0 29,9 114 20,3 6,1 8,1 10,8 33,4
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la salud 10,9 - 8,5 19,8 6,2 23,6 34,4 18,1 14,0
Por la edad 0,7 27,6 - 35,2 2,3 13,0 10,6 57 3,6
Por una lesion o por el 11,0 28,6 - 10,9 6,7 44 14,2 10,9 2,1
riesgo percibido de sufrir
lesiones o accidentes
Por obligaciones 2,6 - - 338 0,4 6,4 10,8 5,0 21
familiares
Por cambio en las 7.1 - - 2,9 0,7 12,4 4,8 3,3 12,0
circunstancias
personales: matrimonio,
maternidad/paternidad,
traslado de residencia,
nuevo trabajo
Por pereza o desgana 2,5 - - 29 58 41 0,9 54
Por falta de dinero 3,3 4,6 - 04 0,5 - 1,2 5,3
Dej6 de gustarle hacer 1,5 - - 0,6 94 21 1,0
deporte
Por embarazo 0,9 243 0,1 - 47 1,3
Por la pandemia - - - 0,9 1,5 2,2 2,9 -
Por cambio de aficiones - - - 0,3 4.1 - 0,2
ylo intereses o
prioridades en su tiempo
libre
No tenia instalaciones - - - 0,4 - 05 11
deportivas cerca
Por falta de apoyo y - - - 0,6 0,3 - 0,6
estimulo
Por acabar la etapa - - - 0,6 0,3 0,6 1,5
educativa
Por no tener con quién 0,9 3,7 10,5 0,7 - - 0,6
practicarlo/los/as
amigos/as no hacen
deporte
Por cambios en su 1,5 - 0,3 0,6 - 0,2
condicién fisica o en su
desarrollo corporal
Desaparecio el equipo - - 0,1 11 - 0,3
Por pérdida de - - - 0,6 0,3 -
costumbre o disciplina
No tenia instalaciones - - 0,1 - - -

deportivas adecuadas
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Poblacion activa e inactiva

. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
erp P eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Por no verle utilidad y - - - - - - -
beneficios al deporte
Otro motivo 1,6 - - 2,3 48 - 0,7 1,3
Ninguno 43 - - - - - - 0,6 -
N.S. - - - 0,1 - - 0,6 - 54
N.C. 0,3 - - 0,6 - - 0,7 1,4 -
(N) (149) (10) (6) (604) (212) (153) (182) (350 (38)
Poblacién activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Operadoresia
Profezlonale Técnicos/as Personal de s/::v?;c::sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
TOTAL y gerentes c'ent'fLCOSI as pro;(:sr:?‘?::les administrativ Vend:(é:rESIa agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g?sy forestales y es/as
pesqueros/as
Segundo motivo
Por falta de tiempo 11,1 12,7 15,3 12,5 11,9 154 15,9 15,1 19,0
Por 6,9 74 6,6 8,8 6,1 56 0,9 15,5 8,8
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por obligaciones 49 8,0 45 55 48 8,3 2,6 34
familiares
Por pereza o desgana 41 4.1 3,1 7,7 55 8,4 45 3,7 2,6
Por la salud 4,0 6,9 15 2,3 3,4 24 3,1 0,4 14
Por la edad 3.4 74 29 2,0 39 3,6 45 4,0 21
Por falta de dinero 2,5 0,7 4,7 1,9 4.7 2,3 1,3 0,7
Por cambio en las 24 3,9 2,8 3,6 3,6 24 3,5 6,1
circunstancias
personales: matrimonio,
maternidad/paternidad,
traslado de residencia,
nuevo trabajo
Dej6 de gustarle hacer 1,9 - 1,9 1,8 1,2 0,9 1,8 0,7
deporte
Por una lesién o por el 1,7 0,7 2,0 2,1 15 1,7 2,8 7.7
riesgo percibido de sufrir
lesiones 0 accidentes
No tenia instalaciones 0,7 0,6 1,0 1,0 0,6 0,2 -
deportivas cerca
Por cambio de aficiones 0,6 1,0 0,8 0,2 1,2 - 0,9 -
ylo intereses o
prioridades en su tiempo
libre
Por falta de apoyo y 0,6 0,5 1,2 1,0 1,5 0,1 1,6 -
estimulo
No tenia instalaciones 04 - 0,3 1,3 2,0 0,2 -
deportivas adecuadas
Por no tener con quién 0,4 - 0,5 0,4 - 1,0 1,7 1,5 1,3
practicarlo/los/as
amigos/as no hacen
deporte
Por embarazo 0,2 - 0,3 - - 0,2 -
Por cambios en su 0,2 - 0,2 0,5 0,4 0,1 -

condicién fisica o en su
desarrollo corporal

Por no verle utilidad y 0,1 - 0,2 - - -
beneficios al deporte
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Poblacién activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Trlaal;aéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fic’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y esl/as
pesqueros/as
Por pérdida de 0,1 1,0 - 0,2 -
costumbre o disciplina
Desaparecio el equipo 0,1 - 0,5 - - - 0,8
Por la pandemia 0,1 - 0,3 0,2 - - 0,2
Otro motivo 2,0 1,3 1,9 0,3 3,3 1,7 3,6
Ninguno 1,1 1,3 2,7 0,9 0,7 0,1 -
N.S. 9,4 13,3 9,4 6,7 73 9,1 9,9 8,5 9,2
N.C. 41,1 30,2 35,1 38,7 36,3 36,0 54,0 30,4 44,0
(N) (2.963) (78) (245) (163) (110) (327) (43) (158) (136)
Poblacién activa e inactiva
Ocupaciones ::nbsi:zﬂ'i:;?a Trabajo Otra
2?: rggﬁltg?eess 'T:;Larr?sy o cu0tarzi on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
orp P e ha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Segundo motivo
Por falta de tiempo 12,2 - 433 6,6 12,1 3,8 8,6 9,3 1,9
Por 8,1 154 - 37 14,4 0,6 5,0 71 11,3
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por obligaciones 46 - 2,6 - 94 74 7,6 1,2
familiares
Por pereza o desgana 1,2 - 39 2,4 5,0 1,2 34 -
Por la salud 2,7 - - 8,5 1,8 3,6 6,5 24 10,3
Por la edad 57 9,0 - 5.6 - 5,0 0,9 0,8 9,7
Por falta de dinero 6,5 16,4 0,1 4,3 2,0 0,9 5,0 -
Por cambio en las 5.1 - 0,4 1,5 0,7 2,8 2,2 3,3
circunstancias
personales: matrimonio,
maternidad/paternidad,
traslado de residencia,
nuevo trabajo
Dej6 de gustarle hacer 1,5 - 1,3 6,6 11 2,0 31 3,3
deporte
Por una lesién o por el 1,2 6,8 - 2,4 - 0,3 0,9 0,5
riesgo percibido de sufrir
lesiones o accidentes
No tenia instalaciones - - 1,1 0,9 - 1,6
deportivas cerca
Por cambio de aficiones 0,2 - 04 37 04 0,8
ylo intereses 0
prioridades en su tiempo
libre
Por falta de apoyo y 0,3 - 0,2 0,7 - 2,0
estimulo
No tenia instalaciones - - 01 04 24 - 6,0
deportivas adecuadas
Por no tener con quién - - 0,2 - - 0,6
practicarlo/los/as
amigos/as no hacen
deporte
Por embarazo 2,8 - 0,1 - - - 0,4
Por cambios en su - - 0,3 - - 0,9 0,1

condicion fisica o en su
desarrollo corporal

Pag 67



CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ::nbsi:zﬂ%?a Trabajo Otra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion Parados/as N.C.
erp P eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Por no verle utilidad y - - 01 - - 19 -
beneficios al deporte
Por pérdida de - - - - -
costumbre o disciplina
Desaparecio el equipo - - - - 0,4 - -
Por la pandemia - - - - - - 0,1
Otro motivo 2,3 - 2,7 2,8 2,2 1,9 1,8
Ninguno 3,9 - - 0,2 - 44 - 2,2 -
N.S. 7,6 17,6 - 12,9 10,6 8,6 6,1 6,4 19,5
N.C. 341 51,2 40,2 46,5 37,8 50,2 53,1 42,7 33,7
(N) (149) (10) (6) (604) (212) (153) (182) (350) (38)
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Trlaal;a(jjaedlzrses asy Operadoresfa
s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directores/as . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
TOTAL y gerentes CIentlf;coslas pro;(:sl:ciayealles administrativ vend:c(lic:esla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y slas, artesanosias ensamblador
mercados forestales y eslas
pesqueros/as
TOTAL
Por falta de tiempo 35,0 471 53,5 477 41,9 49,4 21,3 38,8 53,0
Por 22,0 31,0 17,3 23,6 19,3 23,9 43,2 32,8 384
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la salud 17,9 10,0 6,6 8,3 18,5 10,6 12,7 11,6 6,9
Por la edad 16,2 16,8 11,1 11,8 76 8,7 18,2 14,7 9,4
Por una lesion o por el 11,6 17,4 94 12,1 11,0 10,8 74 25,5 45
riesgo percibido de sufrir
lesiones 0 accidentes
Por obligaciones 9,5 10,9 10,3 11,4 13,7 10,4 - 73 11,8
familiares
Por pereza o desgana 77 75 58 9,4 12,1 14,4 9,1 44 6,6
Por cambio en las 6,5 51 6,7 10,6 73 74 - 58 78
circunstancias
personales: matrimonio,
maternidad/paternidad,
traslado de residencia,
nuevo trabajo
Por falta de dinero 44 1,8 6,9 2,1 5,1 5,0 7,7 43 34
Dej6 de gustarle hacer 3,6 1,3 3,5 3,7 2,1 2,0 - 43 0,7
deporte
Por embarazo 1,7 - 6,5 2,6 0,6 2,7 - -
Por cambio de aficiones 1,2 1,0 1,1 1,2 1,8 1,0 0,9 -
ylo intereses o
prioridades en su tiempo
libre
Por la pandemia 11 - 0,8 1,9 0,3 1,6 1,3 28
No tenia instalaciones 1,1 0,6 14 1,3 1,2 1,2 - 0,2
deportivas cerca
Por falta de apoyo y 1,0 0,5 2,1 1,3 2,3 0,8 1,6 -
estimulo
Por no tener con quién 0,7 0,7 0,4 - 1,0 1,7 1,5 1,3
practicarlo/los/as
amigos/as no hacen
deporte
No tenia instalaciones 0,6 0,3 1,3 2,5 1,1 - -

deportivas adecuadas
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Poblacion activa e inactiva

Trabajadores Agricultores/

. _ Operadores/a
Profezlonale Técnicos/as Personal de s’:?v?; (I’gs trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fic’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y esl/as
pesqueros/as
Por cambios en su 0,4 1,3 0,2 0,5 0,4 0,1 - -
condicién fisica o en su
desarrollo corporal
Por acabar la etapa 0,3 0,7 0,7 - - - - -
educativa
Desaparecio el equipo 0,3 11 0,5 - - - - 08
Por pérdida de 0,3 1,3 - 0,8 0,2 1,7 -
costumbre o disciplina
Por no verle utilidad y 0,2 0,2 - 1,2 - - -
beneficios al deporte
Otro motivo 39 1,9 49 1,3 59 2,3 9,3 7,0
Ninguno 0,3 0,3 - - - - -
N.S. 0,2 - - 0,7 - 0,3 - - -
N.C. 0,5 - 0,2 - - - - - 2,3
(N) (2.963) (78) (245) (163) (110) (327) (43) (158) (136)
Poblacién activa e inactiva
Ocupaciones ;;l:nbsi:zz?s?a Trabajo Otra
Zf:rggﬁltg?eess n:::ga:r?sy ocuogiién (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
orp P eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
TOTAL
Por falta de tiempo 424 22,5 70,1 12,1 46,0 238 18,0 34,6 29,4
Por 28,7 284 29,9 15,1 34,7 6,6 13,0 18,0 446
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la salud 13,5 - 8,5 28,3 8,0 27,3 40,8 20,5 24,3
Por la edad 6,4 36,6 - 40,7 2,3 18,0 11,5 6,5 13,3
Por una lesién o por el 12,2 354 - 134 6,7 4,6 15,1 11,3 21
riesgo percibido de sufrir
lesiones o accidentes
Por obligaciones 71 - 6,4 0,4 15,8 18,2 12,5 3.2
familiares
Por pereza o desgana 3,7 - 6,8 8,2 9,0 2,0 8,8 -
Por cambio en las 12,2 - 33 2,2 13,0 7,6 55 15,3
circunstancias
personales: matrimonio,
maternidad/paternidad,
traslado de residencia,
nuevo trabajo
Por falta de dinero 9,8 4,6 16,4 0,6 49 2,0 2,2 10,3 -
Dej6 de gustarle hacer 3.1 - 1,9 16,0 3,2 2,0 41 3,3
deporte
Por embarazo 3,8 24,3 0,2 - 47 - 1,8
Por cambio de aficiones 0,2 - 0,7 78 04 - 1,0
ylo intereses o
prioridades en su tiempo
libre
Por la pandemia - - 0,9 1,5 2,2 29 0,1
No tenia instalaciones - - 15 0,9 0,5 2,7
deportivas cerca
Por falta de apoyo y 0,3 - 0,8 1,0 - 2,6
estimulo

Pag 69



CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
Jubilado o
. pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as
eha remunerado inactiva
trabajado)
Por no tener con quién 0,9 0,9 - - 1.1
practicarlo/los/as
amigos/as no hacen
deporte
No tenia instalaciones - 0,2 0,4 24 -
deportivas adecuadas
Por cambios en su 1,5 0,5 0,6 - 0,9 03
condicién fisica 0 en su
desarrollo corporal
Por acabar la etapa - 0,6 0,3 0,6 1,5
educativa
Desaparecio el equipo - 0,1 1,1 04 0,3
Por pérdida de - 0,6 0,3 -
costumbre o disciplina
Por no verle utilidad y - 0,1 - - 1,9 -
beneficios al deporte
Otro motivo 39 50 7,6 2,2 2,7 3,1
Ninguno 4,3 - - - - 0,6
N.S. - 0,1 - - 0,6 -
N.C. 0,3 0,6 - - 0,7 1,4
(N) (149) (604) (212) (153) (182) (350)
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Pregunta 3MT
¢Me podria indicar los motivos por los que abandoné la practica del deporte? (RESPUESTA MULTIPLE). (SOBRE TOTAL
DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores Agricultores/

. . asy Operadores/a
Profezlonale Técnicos/as Personal de s/::v‘ij:ic::sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
TOTAL y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:?‘:]ealles administrativ vend:((ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o . slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g?sy forestales y es/as
pesqueros/as
Primer motivo
Por falta de tiempo 8,3 8,6 9,4 10,7 9,2 13,2 1,4 8,6 15,4
Por 53 59 2,6 45 40 71 114 6,3 134
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la salud 49 0,8 1,3 1,8 4,6 3,2 2,6 4.1 2,5
Por la edad 45 2,3 2,0 3,0 1,1 2,0 3,7 39 3,3
Por una lesién o por el 35 4,2 18 31 29 3,6 1,2 6,5 2,0
riesgo percibido de sufrir
lesiones 0 accidentes
Por obligaciones 1,6 0,7 14 1,8 2,7 0,8 - 1,7 3,8
familiares
Por cambio en las 14 0,3 1,0 21 1,1 1,9 - 0,8 0,8
circunstancias
personales: matrimonio,
maternidad/paternidad,
traslado de residencia,
nuevo trabajo
Por pereza o desgana 1,3 0,9 0,7 0,5 2,0 2,3 1,2 0,3 18
Por falta de dinero 0,7 0,3 0,6 0,1 0,1 1,0 2,1 1.1 1,2
Dej6 de gustarle hacer 0,6 0,3 0,4 0,6 0,3 04 - 09
deporte
Por embarazo 0,5 - 1,5 0,8 0,2 1,0 - -
Por la pandemia 0,4 - 0,1 0,5 0,1 0,6 0,4 0,9
Por cambio de aficiones 0,2 - 0,1 0,3 0,2 0,4 - -
ylo intereses o
prioridades en su tiempo
libre
No tenia instalaciones 0,2 - 0,1 0,1 0,2 0,4 - 0,1
deportivas cerca
Por falta de apoyo y 0,1 - 0,2 0,1 0,2 0,2 - -
estimulo
Por acabar la etapa 0,1 0,2 0,2 - - - - -
educativa
Por no tener con quién 0,1 - 0,1 - - - - -
practicarlo/los/as
amigos/as no hacen
deporte
Por cambios en su 01 0,3 - - - - - -
condicién fisica o en su
desarrollo corporal
Desaparecié el equipo 0,1 - 0,3 - - - - -
Por pérdida de 0.1 - 0,1 - 0,3 - 0,5 -
costumbre o disciplina
No tenia instalaciones 0,0 - - - 0,1 0,3 - -
deportivas adecuadas
Por no verle utilidad y 0,0 - - - 0,4 - - -
beneficios al deporte
Otro motivo 0,7 0,2 0,7 0,3 0,8 0,3 2,5 1,2
Ninguno 0,1 - 0,1 - - - - -
N.S. 0.1 - - 0,2 - 0.1 - - -
N.C. 0,2 - 0,0 - - - - - 1,0
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Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Tzzzaéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fi(’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Practican uno o varios 65,1 75,0 75,3 69,6 69,5 61,2 73,1 63,6 54,7
deportes, no practican
ningUn deporte o N.C.
(P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ;;l:nbsi:zz?s?a Trabajo Otra
Zf:rggﬁltg?eess n:::;a:r?sy ocuogiién (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
erp p eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Primer motivo
Por falta de tiempo 11,5 3,1 14,6 19 12,5 73 37 10,8 13,5
Por 79 1,8 16,3 4,0 75 2,2 3,2 46 16,4
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la salud 4.2 - 47 6,9 2,3 8,7 13,5 7,7 6,9
Por la edad 0,3 38 - 12,3 0,8 48 42 2,4 18
Por una lesién o por el 42 39 - 38 25 1,6 5,6 46 1,0
riesgo percibido de sufrir
lesiones o accidentes
Por obligaciones 1,0 - - 1,3 0,1 2,4 43 2,1 1,0
familiares
Por cambio en las 2,7 - - 1,0 0,3 46 19 14 59
circunstancias
personales: matrimonio,
maternidad/paternidad,
traslado de residencia,
nuevo trabajo
Por pereza o desgana 1,0 - - 1,0 2,1 1,5 0,3 2,3
Por falta de dinero 1,3 0,6 - 0,2 0,2 - 0,5 2,3
Dej6 de gustarle hacer 0,6 - - 0,2 3,5 0,8 0,4
deporte
Por embarazo 0,4 13,2 0,0 - 1,7 - 0,6
Por la pandemia - - - 0,3 0,6 08 1.1 -
Por cambio de aficiones - - - 0,1 1,5 - 0,1
ylo intereses o
prioridades en su tiempo
libre
No tenia instalaciones - - - 0,1 - 0,2 0,5
deportivas cerca
Por falta de apoyo y - - - 0,2 0,1 - 0,3
estimulo
Por acabar la etapa - - - 0,2 0,1 0,2 0,6
educativa
Por no tener con quién 0,4 0,5 57 0,2 - - 0,2
practicarlo/los/as
amigos/as no hacen
deporte
Por cambios en su 0,6 - - 0,1 0,2 - 0,1
condicion fisica o en su
desarrollo corporal
Desaparecié el equipo - - - 0,0 0,4 - 0,1
Por pérdida de - - - 0,2 0,1 -
costumbre o disciplina
No tenia instalaciones - - - 0,0 - - -

deportivas adecuadas
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Poblacion activa e inactiva

. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
P trabajado)
Por no verle utilidad y - - - - - - -
beneficios al deporte
Otro motivo 0,6 - - 0,8 1,8 - 0,3 0,6
Ninguno 1,7 - - - - - - 0,3 -
N.S. - - - 0,0 - - 0,3 - 2,7
N.C. 0,1 - - 0,2 - - 0,3 0,6 -
Practican uno o varios 61,7 86,3 454 65,1 63,2 63,1 60,7 574 50,8
deportes, no practican
ningln deporte o N.C.
(P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Poblacién activa e inactiva
. Agricultores/
. .- Trabajadores Operadores/a
Profesionale Técnicos/as P las de los . -
s ersonal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fi(’:os/as profesionales apoY0  \endedoresla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f slasl, artesanos/as ensamlblador
mercados orestales y es/as
pesqueros/as
Segundo motivo
Por falta de tiempo 3,9 3,2 3,8 38 3,6 6,0 43 55 8,6
Por 24 1,8 1,6 2,7 19 2,2 0,2 5,6 4,0
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por obligaciones 1,7 2,0 11 1,7 1,5 3,2 1,0 1,5
familiares
Por pereza o desgana 1,4 1,0 0,8 2,3 1,7 3,3 1,2 14 1,2
Por la salud 14 1,7 0,4 0,7 1,0 0,9 0,8 0,1 0,6
Por la edad 1,2 1,8 0,7 0,6 1,2 1,4 1,2 1,5 0,9
Por falta de dinero 0,9 0,2 1,2 0,6 14 0,9 0,5 0,3
Por cambio en las 0,8 1,0 0,7 1,1 11 0,9 1,3 2,8
circunstancias
personales: matrimonio,
maternidad/paternidad,
traslado de residencia,
nuevo trabajo
Dej6 de gustarle hacer 0,7 - 0,5 0,6 0,4 0,4 0,7 0,3
deporte
Por una lesién o por el 0,6 0,2 0,5 0,6 0,5 0,6 0,8 2,8
riesgo percibido de sufrir
lesiones 0 accidentes
No tenia instalaciones 0,2 0,2 0,2 0,3 0,2 01 -
deportivas cerca
Por cambio de aficiones 0,2 0,3 0,2 0,1 0,4 - 0,2 -
ylo intereses o
prioridades en su tiempo
libre
Por falta de apoyo y 0,2 0,1 0,3 0,3 0,5 0,1 0,4 -
estimulo
No tenia instalaciones 0,2 - 0,1 04 0,6 0,1 -
deportivas adecuadas
Por no tener con quién 0,2 - 0,1 0,1 - 0,4 0,5 05 0,6
practicarlo/los/as
amigos/as no hacen
deporte
Por embarazo 0,1 - 0,1 - - 0,1 -
Por cambios en su 0.1 - 0,1 0,2 0,1 0,0 -

condicién fisica o en su
desarrollo corporal
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Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Tzzzaéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fi(’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Por no verle utilidad y 0,1 - 0,0 - - -
beneficios al deporte
Por pérdida de 0,0 - 0,2 - 0.1 -
costumbre o disciplina
Desaparecio el equipo 0,0 - - 0,2 - - - 0,4
Por la pandemia 0,0 - 0,1 0,1 - - 0,1
Otro motivo 0,7 0,3 0,5 0,1 1,0 0,6 1,3
Ninguno 0,4 0,3 0,7 0,3 0,2 0,1 - - -
N.S. 3,3 3,3 2,3 2,0 2,2 35 2,7 3,1 42
N.C. 14,3 76 8,7 11,8 11,1 14,0 14,5 11,1 19,9
Practican uno o varios 65,1 75,0 75,3 69,6 69,5 61,2 73,1 63,6 54,7
deportes, no practican
ningln deporte o N.C.
(P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ;;l:nbsi:zz?s?a Trabajo Ofra
Zf:rggﬁltg?eess n:::;a:r?sy ocuogiién (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
erp p eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Segundo motivo
Por falta de tiempo 47 23,6 2,3 45 14 34 3,9 0,9
Por 31 2,1 - 1,3 53 0,2 2,0 3,0 55
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por obligaciones 1,8 - - 0,9 - 35 2,9 3,2 0,6
familiares
Por pereza o desgana 0,5 - - 14 0,9 1,8 0,5 1,5 -
Por la salud 1,0 - - 3,0 0,7 1,3 2,5 1,0 5,0
Por la edad 2,2 1.2 - 2,0 - 1,8 0,3 04 4.8
Por falta de dinero 2,5 - 9,0 0,0 1,6 0,7 0,4 2.1 -
Por cambio en las 2,0 - - 0,1 0,5 0,3 1,1 0,9 1,6
circunstancias
personales: matrimonio,
maternidad/paternidad,
traslado de residencia,
nuevo trabajo
Dej6 de gustarle hacer 0,6 - 0,5 24 04 0,8 1,3 1,6
deporte
Por una lesién o por el 0,5 0,9 - 0,8 - 0,1 0,4 0,2
riesgo percibido de sufrir
lesiones o accidentes
No tenia instalaciones - - - 04 0,3 - 0,7
deportivas cerca
Por cambio de aficiones 0,1 - - 0,1 1,3 0,2 0,3
ylo intereses o
prioridades en su tiempo
libre
Por falta de apoyo y 0.1 - - 01 0,2 - 0,8
estimulo
No tenia instalaciones - - - 0,0 0,2 0,9 - 30

deportivas adecuadas
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Poblacion activa e inactiva

. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Otra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion Parados/as N.C.
erp P eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Por no tener con quién - - 01 - - 0,2
practicarlo/los/as
amigos/as no hacen
deporte
Por embarazo 1,1 - 0,0 - - - 0,2
Por cambios en su - - 0,1 - - 0,3 0,1
condicion fisica o en su
desarrollo corporal
Por no verle utilidad y - - 0,0 - - 0,7 -
beneficios al deporte
Por pérdida de - - - - -
costumbre o disciplina
Desaparecio el equipo - - - 0,1 -
Por la pandemia - - - - - - 0,0
Otro motivo 0,9 - 0,9 1,0 0,8 0,8 0,8
Ninguno 15 - 0,1 - 1,6 0,9
N.S. 29 24 - 45 3,9 3,2 24 2,7 9,6
N.C. 13,1 7,0 22,0 16,3 13,9 18,5 20,9 18,2 16,6
Practican uno o varios 61,7 86,3 454 65,1 63,2 63,1 60,7 574 50,8
deportes, no practican
ninglin deporte o N.C.
(P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Trabajadores
Profesionale Técnicos/as P las de los asy - Operadores/a
s ersonal de servicios y trabajadores/ Oflclalesl7s, t sI de
Directores/as . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
TOTAL y gerentes clentlf;coslas pro;zs;?:sles administrativ vendedoresfa agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y f slasl, artesanosias ensamlblador
mercados orestales y eslas
pesqueros/as
TOTAL
Por falta de tiempo 12,2 11,8 13,2 14,5 12,8 19,2 57 14,1 24,0
Por 7,7 78 43 7,2 5,9 9,3 11,6 11,9 17,4
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la salud 6,3 25 1,6 2,5 5,6 4.1 34 42 31
Por la edad 57 42 2,7 3,6 2,3 34 49 54 42
Por una lesion o por el 4.1 4.4 2,3 3,7 34 4.2 2,0 9,3 2,0
riesgo percibido de sufrir
lesiones o accidentes
Por obligaciones 3,3 2,7 25 35 4.2 4,0 2,7 53
familiares
Por pereza o desgana 2,7 1,9 14 2,8 3,7 5,6 2,4 1,6 3,0
Por cambio en las 2,3 13 1,6 3,2 2,2 2,9 2,1 3,5
circunstancias
personales: matrimonio,
maternidad/paternidad,
traslado de residencia,
nuevo trabajo
Por falta de dinero 1,5 0,5 1,7 0,6 1,6 1,9 2,1 1,6 1,5
Dej6 de gustarle hacer 1,3 0,3 0,9 11 0,6 0,8 1,6 0,3
deporte
Por embarazo 0,6 - 1,6 0,8 0,2 1,0 - -
Por cambio de aficiones 0,4 0,3 0,3 0,4 0,5 0,4 0,2 -

ylo intereses o
prioridades en su tiempo
libre
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Poblacién activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Tzzzaéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fi(’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y esl/as
pesqueros/as
Por la pandemia 0,4 - 0,2 0,6 0,1 0,6 0,4 1,0
No tenia instalaciones 04 0,2 0,3 04 04 0,5 0,1
deportivas cerca
Por falta de apoyo y 04 0,1 0,5 04 0,7 0,3 0,4 -
estimulo
Por no tener con quién 0,3 0,2 0,1 - 0,4 0,5 0,5 0,6
practicarlo/los/as
amigos/as no hacen
deporte
No tenia instalaciones 0,2 0,1 0,4 08 0,4 -
deportivas adecuadas
Por cambios en su 0,1 0,3 0,1 0,2 0,1 0,0 -
condicion fisica 0 en su
desarrollo corporal
Por acabar la etapa 0.1 0,2 0,2 - - -
educativa
Desaparecio el equipo 0,1 0,3 0,2 - - - - 0,4
Por pérdida de 0,1 0,3 0,3 0,1 05 -
costumbre o disciplina
Por no verle utilidad y 0,1 0,0 0,4 - -
beneficios al deporte
Otro motivo 1,4 0,5 1,2 04 1,8 0,9 2,5 2,5
Ninguno 0,1 0,1 - - - -
N.S. 0,1 - 0,2 - 0,1 - -
N.C. 0,2 - 0,0 - - - - - 1,0
Practican uno o varios 65,1 75,0 75,3 69,6 69,5 61,2 73,1 63,6 54,7
deportes, no practican
ninglin deporte o N.C.
(P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacién activa e inactiva
Ocupaciones ;;l:nbsi:z:?s; Trabajo Otra
2?:;:';?:55 n:::gre:sy ocuOtar:ién (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
erp P eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
TOTAL
Por falta de tiempo 16,2 3,1 38,2 4,2 16,9 8,8 7,1 14,7 14,4
Por 11,0 39 16,3 53 12,8 24 5,1 7,6 22,0
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la salud 52 - 47 9,9 29 10,1 16,1 8,7 11,9
Por la edad 25 50 - 14,2 0,8 6,6 45 2,8 6,5
Por una lesién o por el 47 4,9 - 4,7 2,5 1,7 59 48 1,0
riesgo percibido de sufrir
lesiones 0 accidentes
Por obligaciones 2,7 - 2,2 0,1 58 7,2 53 1,6
familiares
Por pereza o desgana 14 - 2,4 3,0 3,3 0,8 3,7 -
Por cambio en las 4.7 - 1,2 0,8 48 30 2,4 75
circunstancias
personales: matrimonio,
maternidad/paternidad,
traslado de residencia,
nuevo trabajo
Por falta de dinero 3,8 0,6 9,0 0,2 1,8 0,7 0,9 44
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Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
(;feu rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arr?sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
P trabajado)
Dej6 de gustarle hacer 1,2 - - 0,7 59 1,2 0,8 1,7 1,6
deporte
Por embarazo 14 - 13,2 0,1 - 1,7 - 0,7
Por cambio de aficiones 0,1 - - 0,2 29 0,2 - 04
ylo intereses o
prioridades en su tiempo
libre
Por la pandemia - - - 0,3 0,6 0,8 11 0,0
No tenia instalaciones - - - 0,5 0,3 0,2 - 11
deportivas cerca
Por falta de apoyo y 0,1 - - 0,3 04 - - 11
estimulo
Por no tener con quién 04 0,5 57 0,3 - - - 0,5
practicarlo/los/as
amigos/as no hacen
deporte
No tenia instalaciones - - - 0,1 0,2 0,9 - - 3,0
deportivas adecuadas
Por cambios en su 0,6 - - 0,2 0,2 - 0,3 0,1
condicion fisica o en su
desarrollo corporal
Por acabar la etapa - - - - 0,2 0,1 0,2 0,6
educativa
Desaparecio el equipo - - - 0,0 04 0,1 - 0,1
Por pérdida de - - - - 0,2 0.1 - -
costumbre o disciplina
Por no verle utilidad y - - - 0,0 - - 0,7 -
beneficios al deporte
Otro motivo 1,5 - - 1,7 2,8 0,8 1,0 1,3
Ninguno 1,7 - - - - - - 0,3 -
N.S. - - - 0,0 - - 0,3 - 2,7
N.C. 0,1 - - 0,2 - - 0,3 0,6 -
Practican uno o varios 61,7 86,3 454 65,1 63,2 63,1 60,7 574 50,8
deportes, no practican
ningUn deporte o N.C.
(P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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SOLO A QUIENES NO PRACTICAN NINGUN DEPORTE
(7enP2)
(N=1.453)
Pregunta 4
¢ Me podria indicar los motivos por los que no practica ningun deporte? (RESPUESTA MULTIPLE).
Poblacion activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Operadoresa
Profesionale Técnicos/as P las de los . - P
_ s y ersonal de servicios y trabajadores/ Oflclalgsljns, - sI d?
Directores/as . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
TOTAL y gerentes c'ent'fLCOSI as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:cézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y f slasl, artesanos/as ensamlblador
mercados orestales y eslas
pesqueros/as
Primer motivo
Por falta de tiempo 28,5 28,7 422 55,2 31,2 451 52,7 415 54,5
No le gusta hacer 19,9 26,3 36,6 23,6 35,5 15,2 9,7 11,4 23,0
deporte
Por la edad 9,5 - - 1,3 - - - -
Por pereza o desgana 9,2 58 9,8 10,4 194 74 76 19,7 -
Por 8,8 1,2 1,6 42 - 9,9 10,2 12,9 21,3
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la salud 8,7 13,0 - 14 7,7 3,8 24 6,0 1,3
Discapacidad fisica 2,7 - 1,2 1,8 2,9 49
Por obligaciones 21 - 0,7 2,8 54 1,9
familiares
Porque ya realiza 2,0 4,7 - 1,5 1,6 12,2 -
ejercicio fisico en su
trabajo/rutinas diarias
Por lesiones ya 1,9 29 - 2,0 -
existentes o por el riesgo
percibido de lesiones y
accidentes que implica
la préctica deportiva
Por falta de apoyo y 1,7 57 1,5 1,1 - -
estimulo
Por no verle utilidad y 1,1 - 1,2 1,3 44 -
beneficios al deporte
Por falta de dinero 0,8 3,3 - - 3,3 1,8
No tiene instalaciones 0,3 0,8 - 0,6 -
deportivas cerca
No tiene instalaciones 0,2 - - - -
deportivas adecuadas
Los/as amigos/as no 0,0 - - 0,4 -
hacen deporte
Otro motivo 0,9 7,6 1,8 - 0,4 -
N.S. 0,9 1,3 2,1 - - - -
N.C. 1,0 25 0,6 1,5 - - - - -
(N) (1.453) (33) (61) (35) (55) (106) (41) (63) (34)
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Poblacion activa e inactiva
Jubilado o
. pensionista Trabajo Otra
Ocupaciones Otra_, anteriorment Estudiante domésticono situacion  Parados/as N.C.
elementales  ocupacion
e ha remunerado inactiva
trabajado)

Primer motivo
Por falta de tiempo 57,3 100,0 15,8 43,0 21,9 11,5 34,5 71
No le gusta hacer 12,8 - 19,5 33,6 18,5 13,0 245 38,8
deporte
Por la edad - - 20,8 - 6,4 15,5 24 -
Por pereza o desgana 6,0 - 7,3 5,0 14,9 8,5 9,5 8,9
Por 18,8 - 10,7 9,2 6,2 4.4 78
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la salud 1,5 - 77 - 15,5 22,6 9,8 29
Discapacidad fisica - - 39 9,2 - 6,3 0,6 -
Por obligaciones - - 24 - 4.8 1,5 - 37,3
familiares
Porque ya realiza - - 2,8 - 30 1,5
gjercicio fisico en su
trabajo/rutinas diarias
Por lesiones ya - - 1,2 - 3,3 49 41
existentes o por el riesgo
percibido de lesiones y
accidentes que implica
la préctica deportiva
Por falta de apoyo y - - 1,8 - 1,7 49 1,7
estimulo
Por no verle utilidad y - - 1,8 - - - 0,8
beneficios al deporte
Por falta de dinero - - 0,7 - - - 1,7
No tiene instalaciones - - 0,6 - - -
deportivas cerca
No tiene instalaciones - - - - - 1,6
deportivas adecuadas
Los/as amigos/as no - - - - - -
hacen deporte
Otro motivo 2,0 - 0,8 - 0,6 - 14 -
N.S. 1,5 - 1,6 - 0,6 0,6 0,5 5,1
N.C. - - 0,7 - 2,6 3,2 0,8 -
(N) (77) (1) (490) (13) (116) (155) (160) (11)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Trlaal;aéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fic’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Segundo motivo
Por falta de tiempo 8,9 10,1 15,1 20,6 19,1 15,4 7,9 8,3 -
No le gusta hacer 7.8 31 10,5 13,4 9,2 15,9 7,6 25 241
deporte
Por pereza o desgana 6,8 17,9 6,3 215 49 134 8,5 9,9 -
Por la salud 47 14 - 1,2 53 - 78
Por obligaciones 3,0 1,6 14 - - 29 6,6
familiares
Por falta de dinero 29 14 7.4 1,2 1,8 219 0,8 1,3
Por 2,5 0,8 4,0 - 15 9,9 6,6 8,3
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la edad 2,2 - - - 0,3 2,4 - -
Por no verle utilidad y 1,8 1,3 2,4 - 0,8 6,7 34
beneficios al deporte
Por falta de apoyo y 18 2,3 55 2,2 -
estimulo
Discapacidad fisica 1,6 - - - - - -
Por lesiones ya 15 76 08 - 48 14 -
existentes o por el riesgo
percibido de lesiones y
accidentes que implica
la practica deportiva
No tiene instalaciones 1,1 - 11 - -
deportivas cerca
No tiene instalaciones 0,8 1,0 - 0,5 2,2 53
deportivas adecuadas
Los/as amigos/as no 0,3 - - - -
hacen deporte
Porque ya realiza 0,1 - - 1,7 -
ejercicio fisico en su
trabajo/rutinas diarias
Otro motivo 1,3 0,8 0,9 - 8,0 - -
N.S. 11,0 15 10,2 - 19,7 438 12,3 25,2 3,2
N.C. 39,9 59,7 46,5 29,3 371 31,8 15,1 28,0 51,8
(N) (1.453) (33) (61) (35) (55) (106) (41) (63) (34)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
Jubilado o
. pensionista Trabajo Otra
(:f: rﬁg;'tgre? o cuogzi on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
P eha remunerado inactiva
trabajado)
Segundo motivo
Por falta de tiempo 9,7 - 79 23,3 8,1 2,0 7,9
No le gusta hacer 9,5 - 54 - 8,4 75 71
deporte
Por pereza o desgana - - 58 13,4 4,6 7,0 52
Por la salud 3,7 - 79 - 74 4,5 1,0
Por obligaciones 55 - 3,0 - 5,6 4.6 2,9
familiares
Por falta de dinero 55 100,0 2,8 - 3,8 - 1.1 -
Por 2,3 - 1,9 8,5 - 0,9 42 71
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la edad - - 4,2 - 2.9 39 - 39
Por no verle utilidad y - - 1,7 - 72 - 1,1
beneficios al deporte
Por falta de apoyo y 74 - 15 - - 2,5 1,3
estimulo
Discapacidad fisica - - 3.1 - 1,8 1,7 2,1 -
Por lesiones ya - - 1,9 - - - - 37,3
existentes o por el riesgo
percibido de lesiones y
accidentes que implica
la préctica deportiva
No tiene instalaciones 3,0 - - - 1,3 24 45
deportivas cerca
No tiene instalaciones - - 0,8 - 1,7 - 0,3
deportivas adecuadas
Los/as amigos/as no - - 0,1 9,2 - 0,9 0,8
hacen deporte
Porque ya realiza - - - - - -
ejercicio fisico en su
trabajo/rutinas diarias
Otro motivo 1,4 - 1,8 - 0,4 0,8 1,7
N.S. 78 - 12,6 - 16,2 8,3 10,0 -
N.C. 442 - 37,7 455 30,5 53,1 48,6 51,8
(N) (77) (1) (490) (13) (116) (155) (160) (11)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Trlaal;aéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fic’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
TOTAL
Por falta de tiempo 374 38,8 57,3 75,7 50,3 60,4 60,5 497 54,5
No le gusta hacer 21,7 294 471 37,0 447 31,2 17,2 14,0 471
deporte
Por pereza o desgana 16,0 23,7 16,2 32,0 24,3 20,8 16,0 29,6 -
Por la salud 13,4 13,0 14 14 8,9 9,1 24 6,0 9,2
Por la edad 11,6 - - 1,3 - 0,3 2,4 - -
Por 11,2 1.2 2,3 8,2 - 11,4 20,1 19,5 29,6
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por obligaciones 51 1,6 14 0,7 2,8 8,3 8,5
familiares
Discapacidad fisica 4.2 - - 1,2 1,8 29 - 4.9 -
Por falta de dinero 3,7 3,3 14 74 12 5,0 21,9 2,6 1,3
Por falta de apoyo y 35 57 3,8 6,5 2,2 -
estimulo
Por lesiones ya 35 7,6 37 - 6,8 14 -
existentes o por el riesgo
percibido de lesiones y
accidentes que implica
la préctica deportiva
Por no verle utilidad y 29 1,3 3,6 1,3 53 6,7 34
beneficios al deporte
Porque ya realiza 2,1 47 - 15 3,3 12,2 -
ejercicio fisico en su
trabajo/rutinas diarias
No tiene instalaciones 1,3 0,8 1,1 0,6 -
deportivas cerca
No tiene instalaciones 1,0 1,0 - 0,5 2,2 53
deportivas adecuadas
Los/as amigos/as no 0,3 - - 0,4 -
hacen deporte
Otro motivo 2,2 76 2,6 0,9 0,4 8,0 -
N.S. 0,9 1,3 2,1 - - - -
N.C. 1,0 25 0,6 1,5 - - - - -
(N) (1.453) (33) (61) (35) (55) (106) (41) (63) (34)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
Jubilado o
. pensionista Trabajo Otra
(:f: rﬁg;'tgre? o cuogzi on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
P eha remunerado inactiva
trabajado)
TOTAL
Por falta de tiempo 67,1 100,0 23,7 66,4 30,0 13,5 424 71
No le gusta hacer 22,3 - 249 33,6 26,9 20,5 31,5 38,8
deporte
Por pereza o desgana 6,0 - 13,0 18,4 19,5 15,5 14,7 8,9
Por la salud 52 - 15,7 - 22,8 27,1 10,8 29
Por la edad - - 25,0 - 9,2 19,4 2,4 39
Por 21,1 - 12,6 17,7 6,2 52 12,1 71
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por obligaciones 55 - 54 - 10,4 6,1 2,9 37,3
familiares
Discapacidad fisica - - 7,0 9,2 1,8 79 2,7
Por falta de dinero 55 100,0 34 - 3,8 - 2,8
Por falta de apoyo y 74 - 3,3 - 1,7 74 3,0
estimulo
Por lesiones ya - - 3,1 - 3,3 49 41 37,3
existentes o por el riesgo
percibido de lesiones y
accidentes que implica
la practica deportiva
Por no verle utilidad y - - 3,4 - 72 - 19
beneficios al deporte
Porque ya realiza - - 2,8 - 3,0 1,5
ejercicio fisico en su
trabajo/rutinas diarias
No tiene instalaciones 3,0 - 0,6 - 1,3 24 45
deportivas cerca
No tiene instalaciones - - 0,8 - 1,7 1,6 0,3
deportivas adecuadas
Los/as amigos/as no - - 0,1 9,2 - 0,9 0,8
hacen deporte
Otro motivo 35 - 2,6 - 1,0 0,8 31 -
N.S. 1,5 - 1,6 - 0,6 0,6 0,5 51
N.C. - - 0,7 - 2,6 3,2 0,8 -
(N) (77) (1) (490) (13) (116) (155) (160) (11)
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CIS

Estudio n®3447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V)

Marzo 2024

Pregunta 4MT

¢ Me podria indicar los motivos por los que no practica ningiin deporte? (RESPUESTA MULTIPLE). (SOBRE TOTAL DE
PERSONAS ENTREVISTADAS)

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores

Agricultores/

. . asy Operadores/a
Profezlonale Técnicos/as Personal de s/:?v(ij:ic::sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
TOTAL y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:((ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g?sy forestales y es/as
pesqueros/as
Primer motivo
Por falta de tiempo 49 3,1 2,6 3,6 4.8 57 13,6 6,0 6,1
No le gusta hacer 34 2,8 2,3 1,6 54 1,9 2,5 1,7 2,6
deporte
Por la edad 1,6 - - 0,1 - - - -
Por pereza o desgana 1,6 0,6 0,6 0,7 3,0 0,9 2,0 29 -
Por 1,5 0,1 0,1 0,3 - 1,3 2,6 1,9 2,4
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la salud 1,5 1,4 - 0,1 1,2 0,5 0,6 0,9 0,1
Discapacidad fisica 0,5 - 0,1 0,3 0,4 - 0,7
Por obligaciones 04 - 0,1 04 14 0,3
familiares
Porque ya realiza 0,3 05 - 0,2 0,2 3,1 -
gjercicio fisico en su
trabajo/rutinas diarias
Por lesiones ya 0,3 0,2 - 0,3 -
existentes o por el riesgo
percibido de lesiones y
accidentes que implica
la practica deportiva
Por falta de apoyo y 0,3 0,6 0,1 0,2 - -
estimulo
Por no verle utilidad y 0,2 - 01 0,2 0,6 -
beneficios al deporte
Por falta de dinero 0,1 0,4 - - 04 0,3
No tiene instalaciones 0,0 0,1 - 0.1 -
deportivas cerca
No tiene instalaciones 0,0 - - - -
deportivas adecuadas
Los/as amigos/as no 0,0 - - 0,1 -
hacen deporte
Otro motivo 0,1 0,8 0,1 - 0,1 -
N.S. 0,2 0,1 0,1 - - - -
N.C. 0,2 0,3 0,0 0,1 - - - - -
Practican uno o varios 82,9 89,3 93,8 93,4 84,8 87,3 74,2 85,5 88,8
deportes, lo practicaban
pero yano o N.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)

Pag 84



CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
(;feu rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arr?sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
P trabajado)
Primer motivo
Por falta de tiempo 11,4 - 12,8 45 1,0 6,1 3,9 6,7 1,0
No le gusta hacer 25 - - 55 0,7 52 44 48 5,6
deporte
Por la edad - - - 59 - 1,8 52 0,5 -
Por pereza o desgana 1,2 - - 2,1 0,1 4.2 2,9 1,9 1,3
Por 3,7 - - 3,0 0,2 1,7 1,5 1,5
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la salud 0,3 - - 2,2 - 43 7,6 1,9 0,4
Discapacidad fisica - - - 1,1 0,2 - 2,1 0,1 -
Por obligaciones - - - 0,7 - 1,3 0,5 - 54
familiares
Porque ya realiza - - - 08 - 0,9 05 -

gjercicio fisico en su
trabajo/rutinas diarias

Por lesiones ya - - - 0,4 - 09 1,7 0,8
existentes o por el riesgo

percibido de lesiones y

accidentes que implica

la practica deportiva

Por falta de apoyo y - - - 0,5 - 0,5 1,6 0,3
estimulo

Por no verle utilidad y - - - 0,5 - - - 0,2
beneficios al deporte

Por falta de dinero - - - 0,2 - - - 0,3
No tiene instalaciones - - - 0,2 - - - -
deportivas cerca

No tiene instalaciones - - - - - - 0,5 -

deportivas adecuadas

Los/as amigos/as no - - - - - - - -
hacen deporte

Otro motivo 04 - - 0,2 - 0,2 - 0,3 -
N.S. 0,3 - - 04 - 0,2 0,2 0,1 0,7
N.C. - - - 0,2 - 0,7 1,1 0,2 -
Practican uno o varios 80,1 100,0 87,2 7,7 97,8 71,9 66,4 80,5 85,6
deportes, lo practicaban

pero yano o N.C. (P2)

(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Trlaal;aéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fic’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Segundo motivo
Por falta de tiempo 1,5 1,1 0,9 1,4 2,9 1,9 2,0 1,2 -
No le gusta hacer 1,3 0,3 0,6 0,9 14 2,0 2,0 04 2,7
deporte
Por pereza o desgana 1,2 1,9 0,4 1,4 0,7 1,7 2,2 14 -
Por la salud 0,8 0,1 - 0,2 0,7 - - 0,9
Por obligaciones 0,5 0,1 0,1 - - 0,8 1,0
familiares
Por falta de dinero 0,5 0,1 0,5 0,2 0,2 57 0,1 0,1
Por 0,4 0,0 0,3 - 0,2 2,6 1,0 0,9
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la edad 0,4 - - - 0,0 0,6 - -
Por no verle utilidad y 0,3 0,1 0,2 - 0,1 1,0 0,4
beneficios al deporte
Por falta de apoyo y 0,3 0,1 0,8 0,3 -
estimulo
Discapacidad fisica 0,3 - - - - - -
Por lesiones ya 0,3 0,8 0,0 - 0,6 0,4 -
existentes o por el riesgo
percibido de lesiones y
accidentes que implica
la practica deportiva
No tiene instalaciones 0,2 - 0,2 - -
deportivas cerca
No tiene instalaciones 0,1 0,1 - 0,1 0,6 0,8
deportivas adecuadas
Los/as amigos/as no 0.1 - - - -
hacen deporte
Porque ya realiza 0,0 - - 0,2 -
ejercicio fisico en su
trabajo/rutinas diarias
Otro motivo 0,2 - 0,1 0,1 - 2,1 - -
N.S. 1,9 0,2 0,6 3,0 0,6 3,2 3,7 04
N.C. 6,8 6,4 29 1,9 5,7 4,0 3,9 4.1 58
Practican uno o varios 82,9 89,3 93,8 934 84,8 87,3 74,2 85,5 88,8
deportes, lo practicaban
pero yano o N.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
(;feu rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arr?sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
P trabajado)
Segundo motivo
Por falta de tiempo 1,9 - - 2,2 0,5 2,3 0,7 1,5
No le gusta hacer 1,9 - - 1,5 - 24 2,5 14
deporte
Por pereza o desgana - - - 1,6 0,3 1,3 2,3 1,0
Por la salud 0,7 - - 2,2 - 21 1,5 0,2
Por obligaciones 1,1 - - 0,8 - 1,6 1,6 0,6
familiares
Por falta de dinero 1,1 - 12,8 0,8 - 1,1 - 0,2 -
Por 0,5 - - 0,5 0,2 - 0,3 0,8 1,0
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por la edad - - - 1,2 - 0,8 1,3 - 0,6
Por no verle utilidad y - - - 0,5 - 2,0 - 0,2
beneficios al deporte
Por falta de apoyo y 1,5 - - 04 - - 08 0,3
estimulo
Discapacidad fisica - - - 0,9 - 0,5 0,6 04
Por lesiones ya - - - 0,5 - - - - 54
existentes o por el riesgo
percibido de lesiones y
accidentes que implica
la practica deportiva
No tiene instalaciones 0,6 - - - - 0,4 0,8 09
deportivas cerca
No tiene instalaciones - - - 0,2 - 0,5 - 0,1
deportivas adecuadas
Los/as amigos/as no - - - 0,0 0,2 - 0,3 0,2
hacen deporte
Porque ya realiza - - - - - - - -
ejercicio fisico en su
trabajo/rutinas diarias
Otro motivo 0,3 - - 0,5 - 0,1 0,3 0,3
N.S. 1,6 - - 3,6 - 46 2,8 1,9 -
N.C. 8,8 - - 10,7 1,0 8,6 17,8 9,5 74
Practican uno o varios 80,1 100,0 87,2 7,7 97,8 71,9 66,4 80,5 85,6
deportes, lo practicaban
pero yano o N.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacién activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Trlaal;aéaedlgges Operadores/a
s Personal de servicios trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fic’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y esl/as
pesqueros/as
TOTAL
Por falta de tiempo 6,4 4,2 35 5,0 7,7 7,6 15,6 7,2 6,1
No le gusta hacer 47 31 29 24 6,8 39 44 2,0 53
deporte
Por pereza o desgana 2,7 25 1,0 2.1 3,7 2,6 41 43 -
Por la salud 2,3 1,4 0,1 0,1 1,4 11 0,6 0,9 1,0
Por la edad 2,0 - - 0,1 - 0,0 0,6 - -
Por 1,9 0,1 0,1 0,5 - 1,4 52 28 3,3
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por obligaciones 0,9 0,1 0,1 0,1 0,4 2,1 1,2
familiares
Discapacidad fisica 0,7 - - 0,1 0,3 0,4 - 0,7 -
Por falta de dinero 0,6 04 0,1 0,5 0,2 0,6 57 0,4 0,1
Por falta de apoyo y 0,6 0,6 0,2 1,0 0,3 -
estimulo
Por lesiones ya 0,6 0,8 0,2 - 0,9 0,4 -
existentes o por el riesgo
percibido de lesiones y
accidentes que implica
la préctica deportiva
Por no verle utilidad y 0,5 0,1 0,2 0,2 0,7 1,0 04
beneficios al deporte
Porque ya realiza 0,4 0,5 - 0,2 0,4 3,1 -
ejercicio fisico en su
trabajo/rutinas diarias
No tiene instalaciones 0,2 0,1 0,2 01 -
deportivas cerca
No tiene instalaciones 0,2 0,1 - 0,1 0,6 0,8
deportivas adecuadas
Los/as amigos/as no 0,1 - - 0,1 -
hacen deporte
Otro motivo 0,4 0,8 0,2 0,1 0,1 2,1 -
N.S. 0,2 0,1 0,1 - - - -
N.C. 0,2 0,3 0,0 0,1 - - - - -
Practican uno o varios 82,9 89,3 93,8 93,4 84,8 87,3 74,2 85,5 88,8
deportes, lo practicaban
pero yano o N.C. (P2)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
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CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
(;feu rg:ﬁlt:?ee: 'T::;ar::sy o cu?agzi on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
policiales e ha remunerado inactiva
trabajado)
TOTAL
Por falta de tiempo 13,3 - 12,8 6,7 15 84 45 8,3 1,0
No le gusta hacer 44 - - 7,0 0,7 7,6 6,9 6,1 5,6
deporte
Por pereza o desgana 1,2 - - 3,7 0,4 55 52 29 1,3
Por la salud 1,0 - - 4.4 - 6,4 9,1 2,1 04
Por la edad - - - 71 - 2,6 6,5 0,5 0,6
Por 42 - - 3,6 0,4 1,7 1.8 2,3 1,0
incompatibilidad/cansan
cio con el
trabajo/estudios
Por obligaciones 1,1 - - 1,5 - 29 2,0 0,6 54
familiares
Discapacidad fisica - - - 2,0 0,2 0,5 2,7 0,5
Por falta de dinero 11 - 12,8 1,0 - 11 - 0,5
Por falta de apoyo y 1,5 - - 0,9 - 0,5 25 0,6
estimulo
Por lesiones ya - - - 0,9 - 0,9 1,7 0,8 54
existentes o por el riesgo
percibido de lesiones y
accidentes que implica
la practica deportiva
Por no verle utilidad y - - - 1,0 - 2,0 - 0,4
beneficios al deporte
Porque ya realiza - - - 0,8 - 0,9 0,5 -
ejercicio fisico en su
trabajo/rutinas diarias
No tiene instalaciones 0,6 - - 0,2 - 04 0,8 0,9
deportivas cerca
No tiene instalaciones - - - 0,2 - 0,5 0,5 0,1
deportivas adecuadas
Los/as amigos/as no - - - 0,0 0,2 - 0,3 0,2
hacen deporte
Otro motivo 0,7 - - 0,7 - 0,3 0,3 0,6 -
N.S. 0,3 - - 04 - 0,2 0,2 0,1 0,7
N.C. - - - 0,2 - 0,7 1,1 0,2 -
Practican uno o varios 80,1 100,0 87,2 7,7 97,8 71,9 66,4 80,5 85,6
deportes, lo practicaban
pero yano o N.C. (P2)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta 5

Independientemente de que Ud. practique o no deporte, ¢ suele andar o pasear mas o menos deprisa, con el proposito de

mantener o mejorar su forma fisica?

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

. i Trabajadores asy Operadores/a
Profezlonale Técnicos/as Personal de s/::v(ij:icl:sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
intelectuales medio ° c;rz:z;:g;ssy foressl?:i;s y artesanos/as enszr:lg?dor
pesqueros/as
Si 66,2 68,0 66,3 62,6 67,7 69,7 76,6 70,1 67,9
No 33,6 31,9 334 37,4 32,3 30,1 234 29,3 32,1
N.C. 0,2 0,1 0,2 - - 0,2 - 0,5 -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones Jubi!ad9 0 .
Ocupaciones militares y Otra pensionista . Tr,ab_ajo . 0tra_ R
clementales  cuerpos ocupacion (anteriorment Estudiante doméstico no s_ltuac_lon Parados/as N.C.
Y eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Si 61,2 54,5 74,8 66,5 56,3 65,9 59,2 73,0 54,8
No 38,8 455 25,2 33,3 437 33,2 39,7 26,7 452
N.C. - - - 0,2 - 0,9 11 0,3 -
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)

Pag 90



CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
SOLO A QUIENES SUELEN ANDAR O PASEAR DEPRISA PARA MANTENER O MEJORAR SU FORMA FiSICA
(1 en P5)
(N=5.615)
Pregunta 5a
¢,.Con qué frecuencia suele hacerlo?
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
. - Trabajadores Operadores/a
Profesionale Técnicos/as P Id las de los trabaiadores/ Oficiales/ d
TOTAL  Directores/as S, y el::;];o ® servicios y i aJ:s ores opleclj:r;?s?ass’ instaslac?ones
y gerentes CIentIerCOS/ as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:(ézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f slasl, artesanos/as ensamlblador
mercados orestales y eslas
pesqueros/as
Todos o casi todos los 61,3 54,8 54,8 50,8 56,6 59,9 57,0 46,2 52,1
dias
Dos o tres veces por 214 239 252 28,6 244 238 20,2 24,3 26,5
semana
Los fines de semana 8,1 144 12,8 11,2 9,6 8,1 54 15,6 10,6
En vacaciones 0,3 11 0,4 0,2 0,5 0,2 - 04 0,6
De vez en cuando 8,6 5,6 6,7 9,3 8,6 7,7 13,8 12,6 10,2
N.S. 0,0 - 0,1 - - 0,3 - -
N.C. 0,2 0,3 - - 0,2 - 3,7 0,9 -
(N) (5.615) (211) (658) (336) (244) (586) (121) (305) (204)
Poblacién activa e inactiva
Ocupaciones ;;l:nbsi:zz?s; Trabajo Otra
Zf:rggﬁltg?ezs "::L':::r?sy ocuogiién (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
eTp P e ha remunerado  inactiva
policiales trabajado)
Todos o casi todos los 61,1 56,9 40,3 76,6 55,4 60,0 734 61,1 61,4
dias
Dos o tres veces por 17,3 28,6 35,1 16,0 19,6 23,9 1,7 21,8 17,0
semana
Los fines de semana 11,8 12,2 24,6 1,7 11,7 43 1,8 6,9 10,2
En vacaciones 0,3 - - 0,1 2,2 - - 0,2 -
De vez en cuando 9,3 2,3 - 55 11,2 11,8 11,7 10,1 11,4
N.S. - - - 0,0 - - - -
N.C. 0,3 - - 0,1 - - 1,3 - -
(N) (238) (38) (8) (1.151) (325) (273) (273) (600) (43)
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Pregunta 5aMT
¢,Con qué frecuencia suele hacerlo? (SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Tr/zgaéaeﬂz;es Operadoresfa
TOTAL s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes CIentlf;coslas pro;zs;?yealles administrativ vendsetiljzres/a agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y slas, artesanosias ensamblador
mercados forestales y eslas
pesqueros/as
Todos o casi todos los 40,6 37,3 36,4 31,8 38,3 418 43,7 32,4 354
dias
Dos o tres veces por 14,2 16,2 16,7 17,9 16,5 16,6 15,4 171 18,0
semana
Los fines de semana 53 9,8 8,5 7,0 6,5 57 4.1 10,9 7,2
En vacaciones 0,2 0,7 0,3 0,1 0,4 0,1 - 0,3 04
De vez en cuando 57 3,8 45 58 5,8 53 10,6 8,8 6,9
N.S. 0,0 - 0,0 - - 0,2 - -
N.C. 0,2 0,2 - - 0,2 - 2,8 0,6 -
Quienes no andan o 33,8 32,0 33,7 374 32,3 30,3 23,4 29,9 32,1
pasean deprisa para
mantener o mejorar su
forma fisica o N.C. (P5)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacién activa e inactiva
Ocupaciones ;;j:nbsi:zz%?a Trabajo Otra
Ocupaciones militares y Otra . . P o
clementales  cuerpos ocupacion (anterlgrment Estudiante domestlcodno gltuaqlon Parados/as N.C.
oliciales e ha remunerado inactiva
P trabajado)
Todos o casi todos los 374 31,0 30,2 51,0 31,2 39,6 43,4 446 33,6
dias
Dos o tres veces por 10,6 15,6 26,2 10,6 11,0 15,7 6,9 15,9 9,3
semana
Los fines de semana 72 6,6 18,4 1,1 6,6 2,8 11 51 5,6
En vacaciones 0,2 - - 0,0 1,2 - - 0,1 -
De vez en cuando 57 1,3 - 3,7 6,3 78 6,9 7,3 6,2
N.S. - - 0,0 - - - -
N.C. 0,2 - - 0,1 - - 0,8 - -
Quienes no andan o 38,8 45,5 25,2 33,5 43,7 341 40,8 27,0 45,2
pasean deprisa para
mantener 0 mejorar su
forma fisica o N.C. (P5)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE Y/O SUELEN ANDAR O PASEAR DEPRISA PARA MANTENER O MEJORAR SU
FORMA FiSICA
(102enP2ylo1enP5)
(N=6.979)
Pregunta 6
¢ Utiliza algun dispositivo electronico/tecnoldgico mientras hace deporte, anda o pasea?
Poblacién activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/
. . asy Operadores/a
TOTAL Profezlonale Técnicos/as Personal de s/::v?:i ;:sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes c'ent'f:::os, as projzsr:?‘?::les administrativ vend:((iic;resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;g:zcr:gfsy forestales y es/as
pesqueros/as
Si 43,8 53,4 57,2 58,8 56,7 49,1 30,9 49,9 40,2
No 56,0 46,6 42,7 41,0 43,3 50,9 69,1 50,1 59,8
No procede (no anda, 0,0 - 0,2 - - -
pasea nhi hace deporte)
N.C. 0,1 - 0,1 - - - - - -
(N) (6.979) (274) (916) (469) (305) (707) (134) (371) (242)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ::nbsi:zﬂ%?a Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?e? 'T:;;arre:sy o cu0tarzi on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
p trabajado)
Si 46,4 69,8 27,4 25,9 59,2 20,7 14,4 45,6 33,3
No 53,6 30,2 72,6 73,9 40,8 78,2 84,5 54,4 66,7
No procede (no anda, - - - - - - -
pasea ni hace deporte)
N.C. - - - 0,2 - 1,1 1,1 - -
(N) (301) (65) (9) (1.317) (505) (312) (313) (689) (49)
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Pregunta 6MT
¢ Utiliza algun dispositivo electrénico/tecnolégico mientras hace deporte, anda o pasea? (SOBRE TOTAL DE PERSONAS
ENTREVISTADAS)
Poblacién activa e inactiva
. i Trabajadores Agn:t;lboresl Operadores/a
TOTA Profezlonale Técnicos/as Personal de s/::v(ij:icl:sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
L  Directoresias , ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:c(ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g;ssy forestales y es/as
pesqueros/as
Si 36,0 471 52,8 514 48,0 41,3 26,3 42,5 324
No 46,1 411 39,4 35,9 36,6 42,8 58,7 42,7 48,2
No procede (no anda, 0,0 - 0,2 - - -
pasea ni hace deporte)
N.C. 0,1 - 0,1 - - - - - -
Practicaban deporte 17,8 11,8 77 12,6 15,3 15,9 15,0 14,7 19,4
pero ahora no, no
practican ningin deporte
o N.C. (P2) y/o no andan
0 pasean deprisa para
mantener o mejorar su
forma fisica o N.C. (P5)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ;;l:nl)si:zz%;)a Trabajo Otra
2?:;2%2?:: n::l:‘lzrt;ssy ocuOtarca:ién (anteriorment Estudiante domésticono situacion  Parados/as N.C.
oli cizl es P eha remunerado inactiva
P trabajado)
Si 36,0 64,1 23,4 19,7 51,8 15,6 9,7 38,2 21,1
No 41,6 27,8 62,0 56,2 35,7 59,0 57,3 45,6 42,2
No procede (no anda, - - - - -
pasea ni hace deporte)
N.C. - - - 0,2 - 0,8 0,8 - -
Practicaban deporte 22,4 8,1 14,6 239 12,6 245 32,2 16,2 36,7
pero ahora no, no
practican ningin deporte
o N.C. (P2) y/o no andan
0 pasean deprisa para
mantener o mejorar su
forma fisica o N.C. (P5)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE Y/O SUELEN ANDAR O PASEAR DEPRISA PARA MANTENER O MEJORAR SU
FORMA FiSICA Y MIENTRAS UTILIZAN ALGUN DISPOSITIVO ELECTRONICO O TECNOLOGICO
(1o2enP2,1enP5y1enP6)

(N=3.057)

Pregunta 6a
¢ Cuél? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO TRES DISPOSITIVOS).

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

Profesionale Técnicos/as Trlzzaé:dlzges asy Operadores/a
TOTAL s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes c'ent'fLCOSI as projzsr:?‘?::les administrativ vend:((iizresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y foressltaas;;s y artesanos/as enszr:/t;lsador
mercados pesqueros/as
Mévil 51,1 416 444 43,6 444 51,5 75,2 50,8 46,4
Reloj digital/ GARMIN 47,3 64,2 57,6 55,4 53,4 51,9 18,4 44,0 54,5
Auriculares, cascos, 11,7 9,4 11,0 8,5 13,3 11,7 14 11,9 14,0
musica, radio, MP4
Pulsémetro 3,0 4,0 3,3 47 1,4 1,6 1,4 29 2,2
Velocimetro, 2,7 1,7 2,7 1,4 0,3 1,4 - 41 48
cuentakilémetros,
podémetro, medidor de
pasos y cualquier otro
dispositivo sensor de
cadencia y velocidad
GPS 2,0 2,1 2,8 2,6 0,6 0,8 - 40 3,5
Dispositivos mecanicos: 0,5 - 0,4 - - 0,2 - - 11
cinta de andar, de
correr, rodillos para
ciclistas
Tablet 0,4 0,5 0,5 0,8 1,3 - 5,6 - 0,9
Crondmetro 0,3 - 0,1 - 0,2 - - 0,9
Otro 11 0,9 0,8 0,5 0,8 1,2 - - -
(N) (3.057) (146) (524) (276) (173) (347) (42) (185) (98)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. o pensionista Trabajo Otra
Ocupaciones  militares y Otra. . (anteriorment Estudiante domésticono situacion  Parados/as N.C.
elementales  cuerpos ocupacion e ha remunerado inactiva
policiales .
trabajado)
Movil 68,6 20,0 54,5 50,5 66,2 37,9 56,1 61,5 17,9
Reloj digital/ GARMIN 29,8 74,3 314 46,8 28,6 50,5 314 33,2 69,6
Auriculares, cascos, 20,2 13,5 141 56 18,4 14,2 9,2 12,0 10,3
musica, radio, MP4
Pulsémetro 1,8 59 - 4,6 3,0 4,0 71 0,9 2,1
Velocimetro, 42 0,9 - 54 21 14 0,8 3,6 6,5
cuentakilémetros,
podémetro, medidor de
pasos y cualquier otro
dispositivo sensor de
cadencia y velocidad
GPS 2,5 14,3 - 2,5 - - - 1,2
Dispositivos mecanicos: - - - 1,3 0,2 - 8,6 05
cinta de andar, de
correr, rodillos para
ciclistas
Tablet - - - 0,1 - 11 2,3 -
Cronémetro - - - 0,6 1,7 - - -
Otro 2,0 1,1 - 1,2 2,8 57 - 0,5 -
(N) (140) (45) (3) (341) (299) (65) (45) (314) (16)
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Pregunta 6aMT
;. Cual? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO TRES DISPOSITIVOS). (SOBRE TOTAL DE PERSONAS
ENTREVISTADAS)
Poblacion activa e inactiva
. . Trabajadores Agrlgl;I;oresl Operadores/a
TOTA Profezlonale Técnicos/as Personal de s/::v(ij:ic::sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
L  Directoresias , ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:((ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g?sy forestales y es/as
pesqueros/as
Mévil 18,4 19,6 234 224 21,3 21,3 19,8 21,6 15,1
Reloj digital/ GARMIN 17,0 30,2 30,4 28,5 25,7 214 48 18,7 17,7
Auriculares, cascos, 42 44 58 44 6,4 48 0,4 51 45
musica, radio, MP4
Pulsémetro 11 1,9 1,7 2,4 0,7 0,7 04 1,2 0,7
Velocimetro, 1,0 0,8 1,4 0,7 0,1 0,6 - 1,8 1,6
cuentakilémetros,
podémetro, medidor de
pasos y cualquier otro
dispositivo sensor de
cadencia y velocidad
GPS 0,7 1,0 1,5 1,3 0,3 0,3 - 1,7 1,2
Dispositivos mecanicos: 0,2 0,2 - 01 - - 04
cinta de andar, de
correr, rodillos para
ciclistas
Tablet 0,2 0,2 0,3 0,4 0,6 - 1,5 - 0,3
Cronometro 0,1 - 0,1 - 0,1 - - 0,4
Otro 0,4 04 0,4 0,2 0,4 0,5 - - -
Practicaban deporte 64,0 52,9 472 48,6 52,0 58,7 73,7 57,5 67,6
pero ahora no, no
practican ningun deporte
oN.C. (P2), no andan o
pasean deprisa para
mantener o mejorar su
forma fisica o N.C. (P5)
y no utilizan dispositivos
electrénicos mientras
pasean o andan, N.P. o
N.C. (P6)
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
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Poblacidn activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
P trabajado)
Mévil 24,7 12,8 12,8 9,9 34,3 5,9 55 235 38
Reloj digital/ GARMIN 10,7 476 74 9,2 14,8 7,9 3,1 12,7 14,7
Auriculares, cascos, 7,3 8,7 3,3 11 9,5 2,2 0,9 46 2,2
musica, radio, MP4
Pulsémetro 0,7 3.8 - 0,9 1,6 0,6 0,7 0,3 0,5
Velocimetro, 1,5 0,6 - 11 11 0,2 0,1 1,4 1,4
cuentakilémetros,
podémetro, medidor de
pasos y cualquier otro
dispositivo sensor de
cadencia y velocidad
GPS 0,9 9,2 - 0,5 - - - 0,5
Dispositivos mecanicos: - - - 0,2 0,1 - 0,8 0,2
cinta de andar, de
correr, rodillos para
ciclistas
Tablet - - - 0,0 - 0,2 0,2 -
Cronometro - - - 0,1 0,9 - - -
Otro 0,7 0,7 - 0,2 1,5 0,9 - 0,2 -
Practicaban deporte 64,0 35,9 76,6 80,3 48,2 84,4 90,3 61,8 78,9
pero ahora no, no
practican ningun deporte
oN.C. (P2), no andan o
pasean deprisa para
mantener 0 mejorar su
forma fisica o N.C. (P5)
y no utilizan dispositivos
electronicos mientras
pasean o andan, N.P. o
N.C. (P6)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta 7

Sea cual sea su actividad principal (trabajo, labores del hogar, estudios u otras) ¢cual de las siguientes situaciones
describe mejor la actividad fisica que desarrolla?

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores

Agricultores/

. . asy Operadores/a
TOTA Profezlonale Técnicos/as Personal de s/::v(ij:ic::sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
L  Directoresias , ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:((ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g?sy forestales y es/as
pesqueros/as
Sentado la mayor parte 36,6 56,4 63,2 49,7 774 19,8 20,6 11,9 49,2
del tiempo
De pie la mayor parte 238 18,0 171 15,8 9,2 33,6 16,2 22,7 9,4
del tiempo, sin hacer
grandes esfuerzos
Caminando, con 274 17,5 15,4 229 10,7 34,2 35,2 26,7 18,7
desplazamientos
frecuentes
Realizando trabajo 9,5 73 3,0 10,2 24 1,7 26,3 38,2 20,7
pesado, con grandes
esfuerzos fisicos
N.S. 0,7 0,5 0,5 0,7 - 0,3 1,4 0,2 0,3
N.C. 2,0 0,3 0,7 0,6 0,3 04 0,2 04 1,6
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ;;l:nbsi:g(r’l?s; Trabajo Otra
Ocupaciones militares y Otra . . P RS
clementales  cuerpos ocupacion (anteriorment Estudiante doméstico no gltuaqlon Parados/as N.C.
O eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Sentado la mayor parte 2,2 36,7 53,3 28,7 54,9 17,5 37,2 28,7 30,1
del tiempo
De pie la mayor parte 31,6 26,2 334 28,0 9,9 431 274 29,2 14,7
del tiempo, sin hacer
grandes esfuerzos
Caminando, con 34,2 284 13,3 36,2 24,0 30,9 24,1 30,4 39,2
desplazamientos
frecuentes
Realizando trabajo 31,7 7,6 - 11 10,9 2,9 3,6 9,0 10,5
pesado, con grandes
esfuerzos fisicos
N.S. 0,1 1,1 - 1,5 - 0,8 1,0 0,5 5,0
N.C. 0,2 - - 44 0,3 49 6,7 22 0,5
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta 8
¢ Me podria decir como realiza PRINCIPALMENTE sus desplazamientos diarios de casa al trabajo, al lugar de estudios o
de ocio?
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Tr/zt;a(jj:dlzges g asy Operadores/a
TOTA s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
L  Directoresias , ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes clentlfécos/as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:((ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g?sy forestales y es/as
pesqueros/as
Me desplazo 36,1 20,9 24,8 212 20,9 25,6 12,3 13,1 14,6
mayormente a pie
Me desplazo 1,6 1,0 2,1 1,8 14 19 7,7 1,6 0,5
mayormente en bicicleta
Me desplazo 46,4 72,0 59,3 65,1 59,8 54,0 73,0 75,1 80,8
mayormente en medios
mecanicos privados
(automévil, motocicleta o
patinete eléctrico)
Me desplazo 14,4 55 12,8 10,9 15,7 18,0 4,2 9,6 3,6
mayormente en medios
de trasporte publico
(autobus, metro, tren,
taxi)
N.S. 0,3 0,2 0,1 0,2 0,7 0,1 - - 0,3
N.C. 1,3 0,3 1,0 0,7 1,5 0,5 2,7 0,7 0,2
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones O;l;l?ta;:;n;s Otra (E:tr;?:g?ri::t Estudiante dor::'aasi:i?:;jg no sit?lé::?én Parados/as N.C
elementales cuerpos ocupacion e ha remunerado inactiva
policiales .
trabajado)
Me desplazo 22,3 23,1 22,2 56,0 458 54,8 62,9 414 40,5
mayormente a pie
Me desplazo 42 2,3 - 0,9 0,9 0,5 0,6 1,5
mayormente en bicicleta
Me desplazo 54,8 70,6 67,1 29,1 16,8 26,1 19,0 39,3 39,8
mayormente en medios
mecanicos privados
(automdvil, motocicleta o
patinete eléctrico)
Me desplazo 17,0 4,0 10,6 11,5 36,4 16,1 13,6 16,3 11,9
mayormente en medios
de trasporte publico
(autobus, metro, tren,
taxi)
N.S. 1,2 - 0,5 - 0,8 0,3
N.C. 0,5 - - 2,0 - 1,7 39 1,2 78
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta 9
¢ Cual diria Ud. que es su forma fisica?
Poblaci6n activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Overadores!
. _r peradores/a
TOTAL Profe:wnale Técnicos/as Personal de s’:fvf‘;;gsy trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes CIentlf;coslas pro;zs;?yealles administrativ vendsetiljzres/a agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios slas, artesanosias ensamblador
merca dosy forestales y eslas
pesqueros/as
Excelente 54 7,0 51 3,8 45 6,2 11,8 8,0 3,8
Buena 36,6 38,1 42,7 37,3 33,1 36,4 36,3 33,3 24,6
Aceptable 42,6 43,7 432 477 48,1 421 417 50,0 52,8
Deficiente 10,7 8,6 78 9,3 11,4 11,9 9,9 6,0 15,7
Francamente mala 4.1 2,6 1,2 1,8 2,8 34 0,4 1,9 3,2
N.S. 0,2 - - - - - -
N.C. 04 - - 0,1 - - - 0,8 -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. o pensionista Trabajo Otra
2?:;:?;?;5 nl'::g:’?sy ocuc:)tzziién (anteriorment Estudiante doméstico no s_ituac_ién Parados/as N.C.
policiales tralga?:do) remunerado inactiva
Excelente 54 13,5 - 48 7,5 40 3,2 46 10,8
Buena 424 52,5 27,5 33,8 55,2 36,0 31,1 29,9 27,2
Aceptable 39,6 31,7 59,6 425 32,7 34,9 36,5 448 43,3
Deficiente 8,8 15 13,0 12,0 39 15,8 16,8 12,9 12,7
Francamente mala 3,7 0,8 - 5,6 0,7 9,3 94 7.1 2,2
N.S. - - 04 - - 1,3 0,1 0,5
N.C. - - - 0,9 - 0,1 1,7 0,6 3,2
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta 10

Independientemente de su actual estado de forma, ¢le gustaria mejorar la que tiene, esta satisfecho/a con su estado o no

le preocupa demasiado?

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores

Agricultores/

. . asy Operadores/a
TOTA Profezlonale Técnicos/as Personal de s/::v(ij:ic::sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
L  Directoresias , ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:((ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g?sy forestales y es/as
pesqueros/as
Le gustaria mejorar su 57,9 61,6 714 70,9 63,1 66,4 54,5 62,7 59,1
forma fisica
Esta satisfecho/a con su 26,5 26,8 21,2 18,3 26,5 21,3 26,5 23,9 19,4
estado
No le preocupa 14,9 11,7 74 10,9 10,2 12,0 19,0 13,4 215
demasiado
N.S. 0,2 - - 0,1 -
N.C. 0,5 - - 0,1 0,1 - - -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblaci6n activa e inactiva
Ocupaciones ;;j:nbsi:zz%?a Trabajo Otra
Ocupaciones militares y Otra . . P o
clementales  cuerpos ocupacion (anteriorment Estudiante doméstico no gltuaqlon Parados/as N.C.
O eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Le gustaria mejorar su 51,0 61,7 90,1 38,8 68,9 52,5 43,1 64,7 51,4
forma fisica
Esta satisfecho/a con su 31,0 30,1 33 37,6 20,9 291 34,8 19,4 35,0
estado
No le preocupa 17,8 8,2 6,6 215 9,9 17,5 19,7 15,2 12,6
demasiado
N.S. - - 0,8 - - - 0,6 -
N.C. 0,2 - - 1,3 0,3 0,9 24 0,2 1,0
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta 11
¢Me podria decir cdmo se siente con respecto a su estado de salud?
Poblacion activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Operadores/a
TOTAL Profe:wnale Técnicos/as Personal de s’:fvf‘;;gsy trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes CIentlf;coslas pro;zs;?yealles administrativ vendsetiljzres/a agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio 0 comercios y slas, artesanosias ensamblador
mercados forestales y eslas
pesqueros/as
Muy mal 2,0 25 0,4 0,6 1,1 1,5 25 29 0,3
Mal 9,5 3,3 5,0 74 82 9,5 8,0 6,8 75
Ni bien ni mal (NO 55 11 1,3 3,0 1,7 24 8,1 45 34
LEER)
Bien 60,3 63,8 64,1 65,9 63,3 60,9 57,5 57,0 67,8
Muy bien 22,2 29,1 29,2 22,7 25,1 25,2 24,0 28,5 21,0
N.S. 0,1 0,2 - 0,1 0,1 - 0,4 -
N.C. 0,3 - 0,1 0,5 0,4 0,3 - - -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones 0|(1:1[ijlli)taalf'ieosnes Otra ::nbsl:z?,?s?a Trabajo Otra
elerzentales cuer osy ocupacion (anteriorment Estudiante domésticono situacion  Parados/as N.C.
oli cizl es P eha remunerado inactiva
P trabajado)
Muy mal 43 1,5 - 1,8 0,1 5,0 5,1 35 1,8
Mal 8,4 0,6 174 12,2 3,6 13,3 21,2 13,2 7,9
Ni bien ni mal (NO 3,6 - 11,1 1,8 78 16,5 49 1,8
LEER)
Bien 62,2 59,9 74,1 61,8 55,0 56,9 451 59,1 54,9
Muy bien 21,0 38,0 85 12,5 39,5 16,2 10,4 19,2 33,1
N.S. - - 0,1 - 0,6 0,3 - -
N.C. 0,4 - - 0,6 - 0,2 1,4 0,1 0,5
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta 12
Y con respecto a su bienestar, ;como se siente?
Poblacién activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Operadores/a
TOTAL Profe:wnale Técnicos/as Personal de s’:fvf‘;;gsy trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes CIentlf;coslas pro;zs;?yealles administrativ vendsetiljzres/a agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f slasl, artesanos/as ensamlblador
mercados orestales y es/as
pesqueros/as
Muy mal 1,7 24 0,4 0,8 0,9 25 25 1,4 0,7
Mal 7,1 3,2 44 6,3 71 7.2 3.8 49 7,3
Ni bien ni mal (NO 41 08 1,6 21 1,6 25 8,7 25 24
LEER)
Bien 65,3 63,2 64,1 69,6 62,9 64,5 64,3 66,3 70,4
Muy bien 21,2 30,1 29,4 21,0 27,2 23,0 20,7 25,0 18,1
N.S. 0,1 0,4 - - - 0,2 - - -
N.C. 0,5 - 0,1 0,1 0,3 0,1 - - 1,0
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones oa?l?t:;::sn;s Otra (::tr;sr:g:‘rins;:t Estudiante do;:éasi:iacjg no sitga:::aién Parados/as N.C
elementales  cuerpos ocupacion h d . . il
oliciales e ha remunerado  inactiva
P trabajado)
Muy mal 6,2 - - 1,0 0,1 2,1 2,9 29 1,0
Mal 8,1 0,6 13,2 7,0 43 10,9 10,6 13,1 2,3
Ni bien ni mal (NO 39 2,0 18,5 6,6 1,3 52 11,3 45 94
LEER)
Bien 66,0 50,9 59,8 68,3 62,0 62,9 62,1 65,1 56,4
Muy bien 15,5 46,4 8,5 16,1 32,3 171 11,2 13,6 30,8
N.S. 0,3 - 0,0 - 0,2 0,3 0,3
N.C. - - - 1,0 - 1,7 1,6 0,5 -
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta 13

En términos generales, en qué medida se considera Ud. una persona feliz o infeliz? Por favor, use una escala de 1 a 10,
en la que 1 significa que se considera 'completamente infeliz' y 10 que se considera ‘completamente feliz'.

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

. . Trabajadores asy Operadores/a
Profezlonale Técnicos/as Personal de s/:?v(ij:ic::sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
intelectuales medio ° c;rz:z;:g?sy foressl?asi;s y artesanos/as enszr:lg:\dor
pesqueros/as
1 Completamente infeliz 0,7 - 0,1 - 0,1 0,5 1,2
2 0,3 0,2 0,2 04 - 0,5 - - -
3 1.1 0,2 0,5 0,6 04 1,6 49 0,5 1,7
4 1,6 0,5 1,1 1,4 1,2 1,6 2,2 1,9 0,9
5 6,9 1,9 2,6 45 47 57 47 45 5,9
6 7,7 7,3 75 7,0 7.7 7,3 5,9 10,4 78
7 20,7 20,1 23,3 29,1 244 22,2 20,7 18,9 23,6
8 315 38,3 35,3 36,2 36,3 30,8 28,3 35,8 30,4
9 13,9 22,7 21,3 15,8 15,4 12,2 16,3 11,1 14,8
Completamente feliz 15,2 8,4 8,0 4,7 9,5 17,4 16,9 15,6 14,9
N.S. 0,1 - - - - 0,1 0,1
N.C. 0,3 04 0,1 0,1 0,1 0,1 - - -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Media 7,69 7,95 7,82 7,57 7,72 7,72 7,70 7,71 7,76
Desviacion tipica 1,67 1,19 1,30 1,30 1,35 1,70 1,80 1,63 1,53
(N) (8.452) (309) (991) (536) (360) (839) (158) (434) (301)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones O;Lill?ta;gn;s Otra (E:tr;?:g?ri::t Estudiante do;:'easi:iacjg no sitl?;;ai‘én Parados/as N.C
elementales cuerpos ocupacion e ha remunerado inactiva e
policiales trabajado)
1 Completamente infeliz 25 0,6 - 1,3 - 0,9 1,2 1,0 0,4
2 0,6 - 0,2 0,4 1,0 04 0,5
3 0,6 - - 0,6 1,8 1,6 0,6 2,1
4 41 1,0 - 0,9 1,3 1,8 2,7 2,6 -
5 10,3 0,6 - 8,4 3,0 9.1 17,3 10,9 8,6
6 51 3,3 57 7,6 7,6 8,0 8,2 9,8 1.1
7 14,7 17,8 23,7 17,0 24,8 17,5 174 21,1 14,1
8 25,7 42,6 38,2 31,6 34,7 259 20,9 21,7 25,0
9 11,6 14,8 20,6 11,3 18,6 10,4 5,0 10,2 32,8
Completamente feliz 24,8 19,2 11,8 20,1 78 22,9 24,8 13,7 17,5
N.S. - - 0,1 - 0,6 0,2 -
N.C. - - - 0,8 - 0,4 1,5 - 0,5
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Media 7,65 8,18 8,09 7,77 7,68 7,68 7,43 7,33 8,23
Desviacion tipica 2,12 1,32 1,12 1,78 1,43 1,93 2,05 1,85 1,48
(N) (388) (70) (11) (1.714) (577) (410 (455) (820) (78)
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Pregunta 14
Digame, por favor, si esta Ud. muy de acuerdo, bastante, poco o0 nada de acuerdo con cada una de las siguientes frases
sobre el deporte.

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores Agricultores/

Profezionale Técnicos/as Personal de s/::v(ij:ic::sy trabaaj:c},oresl Oficiales/as, Oper: ((i’c;resla
intelectuales medio ° c;rz:z;:g?sy foressl?asi;s y artesanos/as enszr:lg?dor
pesqueros/as
Es fuente de salud, ayuda a estar en forma
Muy de acuerdo 63,5 78,1 79,6 78,4 71,3 68,6 55,1 62,3 61,2
Bastante de acuerdo 32,3 21,3 19,2 19,3 25,1 29,2 444 34,1 36,9
Poco de acuerdo 2,6 0,2 0,9 2,2 2,7 19 0,4 3,1 1,3
Nada de acuerdo 0,6 0,3 - 0,7 0,1 05
N.S. 0,3 - - - 0,2 0,1 - 0,6
N.C. 0,6 - 0,3 0,2 - 0,1 - - -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
. Ocl_u_)aciones ::nbsi:zﬂ%?a Trabajo Otra
2?: rg:ﬁlt:?e? 'T:;;ar;e:sy o cu?agzi on (anteriorment Estudiante doméstico no s_ituac_ién Parados/as N.C.
2 eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Es fuente de salud, ayuda a estar en forma
Muy de acuerdo 62,2 81,2 76,0 44,5 80,0 56,0 48,0 63,7 61,0
Bastante de acuerdo 31,1 18,8 24,0 46,3 19,2 40,3 447 32,2 36,7
Poco de acuerdo 6,2 - 50 08 1,7 4,0 2,1 0,9
Nada de acuerdo - - 14 - - 1,2 1,3 0,4
N.S. - - 1,2 - 0,5 0,2 0,1 -
N.C. 0,5 - - 1,5 - 14 1,9 0,6 1,0
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Poblacién activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Operadoresia
Profezionale Técnicos/as Personal de s/::v?; ;:s trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientific’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operariosas instglac.iones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° c‘r)nrz:)c::id?sy foressltaaslias y artesanos/as ensz:r:lt;?dor
pesqueros/as
Permite liberar tensiones y el mal humor
Muy de acuerdo 63,0 78,5 78,8 77,8 69,5 72,5 52,6 61,7 64,6
Bastante de acuerdo 30,5 20,5 19,7 19,8 25,0 23,0 37,0 30,8 29,8
Poco de acuerdo 3,3 0,7 1,0 1,5 3,7 2,9 5,3 55 31
Nada de acuerdo 1,7 0,3 0,3 0,5 1,6 1,3 24 2,0 1,6
N.S. 0,8 0,2 0,2 0,2 0,1 0,7 - 0,8
N.C. 0,7 0,1 - - 0,1 2,0 - -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
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Poblacion activa e inactiva

. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
Ocupaciones  militares y Otra_ . (anteriorment Estudiante domeésticono situacion  Parados/as N.C.
elementales  cuerpos ocupacion e ha remunerado  inactiva
policiales trabajado)
Permite liberar tensiones y el mal humor
Muy de acuerdo 61,5 79,3 56,9 449 74,1 47,0 47,0 63,4 71,9
Bastante de acuerdo 31,3 20,7 431 434 23,0 423 37,8 32,1 25,8
Poco de acuerdo 49 - 41 2,1 6,6 8,2 19 0,9
Nada de acuerdo 0,6 - 3,0 08 1,1 43 2,3 0,4
N.S. 0,9 - - 2,8 - 1,7 1,1 - -
N.C. 0,8 - - 1,8 - 1,3 1,4 0,3 1,0
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Poblacién activa e inactiva
. . Trabajadores Agrlc;l;I;oresl Operadores/a
Profezlonale Técnicos/as Personal de s/:r?v?:i cl’c;s trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fi(’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y foressltaaslias y artesanos/as ensz:r:lt;?dor
mercados pesqueros/as
Permite relacionarse con las/os demas y hacer amigas/os
Muy de acuerdo 46,2 46,5 438 459 4.7 52,6 52,2 51,6 50,8
Bastante de acuerdo 41,9 435 457 44,2 4.7 374 35,3 35,8 39,2
Poco de acuerdo 8,9 9,2 9,5 9,0 14,6 8,6 74 9,9 10,0
Nada de acuerdo 14 0,8 0,5 0,3 2,0 0,9 5,1 1,9 -
N.S. 0,7 0,2 0,2 - 0,3 - 0,8 -
N.C. 1,0 0,4 0,2 - 0,2 - - -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones };l:nbsi:zﬂ?s?a Trabajo Otra
Ocupaciones  militares y Otra_ . (anteriorment Estudiante domésticono situacion  Parados/as N.C.
elementales  cuerpos ocupacion e ha remunerado  inactiva
policiales trabajado)
Permite relacionarse con las/os demas y hacer amigas/os
Muy de acuerdo 50,9 48,9 40,2 415 51,4 459 443 44,5 36,3
Bastante de acuerdo 31,7 477 59,8 449 39,5 42,3 412 444 446
Poco de acuerdo 12,8 3,3 - 74 8,2 6,7 8,1 8,7 15,1
Nada de acuerdo 40 - 1,7 0,8 1,4 2,0 1,5 3,0
N.S. - - - 21 - 0,8 1,8 0,1 -
N.C. 0,5 - - 2,3 - 29 2,7 0,9 1,0
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
. . Trabajadores asy Operadores/a
Profesionale Técnicos/as P las de los . -
s ersonal de servicios y trabajadores/ Oflclalesl7s, t sI de
Directoreslas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
TOTAL y gerentes CIentIerCOS/ as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:(ézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y foresslta;:as y artesanos/as ensaer:lglsador
mercados pesqueros/as
Es un medio para aprender a tener autodisciplina
Muy de acuerdo 53,3 55,1 56,3 54,9 53,9 62,8 60,7 59,1 49,8
Bastante de acuerdo 37,8 375 37,6 379 40,1 30,5 26,6 31,3 40,6
Poco de acuerdo 57 6,5 5,6 6,1 3,9 6,2 8,1 8,7 55
Nada de acuerdo 1,6 0,9 0,4 0,7 14 04 2,5 0,5 3,3
N.S. 0,8 - 0,1 0,8 0,2 - 04 0,8
N.C. 0,8 0,1 0,3 - - 2,0 - -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
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Poblacién activa e inactiva
Ocupaciones ::nbsi:zﬂ%?a Trabajo Otra
Ocupaciones  militares y Otra_ . (anteriorment Estudiante domeésticono situacion  Parados/as N.C.
elementales  cuerpos ocupacion e ha remunerado  inactiva
policiales trabajado)
Es un medio para aprender a tener autodisciplina
Muy de acuerdo 57,5 65,6 51,9 41,6 63,7 43,5 455 57,8 57,0
Bastante de acuerdo 31,3 29,5 48,1 44,8 33,9 49,1 38,6 34,8 34,8
Poco de acuerdo 71 50 - 6,3 2,3 2,6 71 58 -
Nada de acuerdo 2,1 - - 38 0,1 1,0 1,5 0,9 71
N.S. 1,5 - - 1,7 - 0,8 45 0,1 -
N.C. 0,5 - - 1,8 - 29 2,8 0,5 1,0
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Poblacién activa e inactiva
. . Trabajadores Agrlc;l;I;oresl Operadores/a
Profezlonale Técnicos/as Personal de s/:r?v?:i cl’c;s trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL Directores/as cientl'fi(’:os/as profesionales apoyo vendedoresyla as operarios/as Instalaciones
y gerentes e de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio ctr:n?:zggld?sy forestales y es/as
pesqueros/as
Ayuda a romper la monotonia de la vida cotidiana
Muy de acuerdo 48,5 55,8 49,7 48,6 50,1 57,5 50,0 51,8 477
Bastante de acuerdo 40,1 35,3 39,1 40,4 38,3 33,2 35,7 34,9 39,6
Poco de acuerdo 79 7,7 9,3 10,4 9,9 8,1 6,7 10,9 11,9
Nada de acuerdo 2,0 1,2 1,2 04 1,7 0,9 7,6 1,5 0,8
N.S. 0,6 - 0,4 0,1 - 0,1 - 0,9 -
N.C. 0,8 - 0,3 0,1 - 0,3 - - -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacién activa e inactiva
Ocupaciones J:nbsi:zﬂ?s?a Trabajo Otra
Ocupaciones militares y Otra pensi . aba) R
.. (anteriorment Estudiante domésticono situacion  Parados/as N.C.
elementales  cuerpos ocupacion e ha remunerado  inactiva
policiales trabajado)
Ayuda a romper la monotonia de la vida cotidiana
Muy de acuerdo 55,9 66,6 48,5 40,1 45,8 471 40,9 52,1 49,3
Bastante de acuerdo 30,4 26,9 51,5 47,7 39,3 452 455 39,4 37,1
Poco de acuerdo 9,3 6,5 - 5,3 13,0 3,1 4,3 7,0 47
Nada de acuerdo 25 - - 3,0 1,9 29 4,0 1,3 78
N.S. 1,0 - - 1,7 - - 19 0,1 -
N.C. 0,9 - - 2,2 - 1,9 3,5 0,1 1,0
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Poblacién activa e inactiva
Trabajadores Agngil;oresl Operadores/a
Profesionale Técnicos/as P las de los . L
s ersonal de servicios y trabajadores/ Oflclalesl7s, t sI de
Directoreslas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
TOTAL y gerentes CIentIerCOS/ as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:(ézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f slasl, artesanos/as ensamlblador
mercados orestales y eslas
pesqueros/as
Facilita el acercamiento entre personas de distintas nacionalidades y culturas
Muy de acuerdo 38,7 29,7 29,3 36,6 30,2 457 50,8 46,1 40,0
Bastante de acuerdo 38,7 42,3 40,2 40,8 41,3 32,9 33,7 36,1 474
Poco de acuerdo 16,0 22,6 26,1 19,1 214 16,9 74 13,9 9,6
Nada de acuerdo 38 42 33 25 6,4 3,3 74 34 1,8
N.S. 1,5 1,2 0,6 0,6 0,6 1,2 0,8 0,5 1,3
N.C. 1,3 - 0,4 0,4 0,2 - - - -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
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Poblacion activa e inactiva

. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
Ocupaciones  militares y Otra_ . (anteriorment Estudiante domeésticono situacion  Parados/as N.C.
elementales  cuerpos ocupacion e ha remunerado  inactiva
policiales trabajado)
Facilita el acercamiento entre personas de distintas nacionalidades y culturas
Muy de acuerdo 54,2 42,5 41,7 36,0 424 375 371 42,3 30,8
Bastante de acuerdo 25,5 36,3 354 42,3 34,6 471 38,4 35,1 43,7
Poco de acuerdo 13,9 19,3 8,4 10,4 215 10,0 9,4 17,3 8,7
Nada de acuerdo 44 1,3 14,6 43 1,3 3,2 55 3,6 11,7
N.S. 0,3 0,7 - 35 0,1 0,5 4,8 0,8 4,2
N.C. 1,6 - - 3,4 0,1 1,8 4,7 0,9 1,0
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)

Pregunta 15

Hablando en términos generales, ¢ diria Ud. que las instalaciones para la practica del deporte que existen en su barrio,
comunidad o pueblo son suficientes o insuficientes para las necesidades de la poblacion como Ud. y su familia?

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores

Agricultores/

. . Operadores/a
Profezlonale Técnicos/as Personal de s/::v?; ;:s trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL  Directores/as cientificos/as profesionales . 2P%Y°  vende doresyla as operarios/as instalaciones
y gerentes e P de nivel administrativ s de agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y foress;lta;;s y artesanos/as ensa;r:/t;?dor
mercados pesqueros/as
Son suficientes 56,8 60,7 55,3 51,1 52,5 57,3 74,5 57,2 55,3
Son insuficientes 39,2 36,9 42,7 471 452 40,1 24,8 39,7 42,0
En realidad, no hay 0,7 0,3 0,3 0,2 - 14 0,7 1.2 0,2
ninguna instalacion
cerca de casa
N.C. 3,3 2,1 1,7 1,6 2,3 11 - 1,9 2,6
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacidn activa e inactiva
Ocupaciones ::nlg:zz?s; Trabajo Otra
Ocupaclones  mllitares y Otra_ ., (anteriorment Estudiante domésticono situacion  Parados/as N.C.
elementales  cuerpos ocupacion e ha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Son suficientes 59,5 54,4 55,0 56,5 60,5 59,2 58,6 53,9 53,8
Son insuficientes 37,3 45,6 45,0 36,2 37,0 357 31,3 43,3 36,5
En realidad, no hay 0,9 - - 1,1 0,4 - 2,1 0,5 0,9
ninguna instalacién
cerca de casa
N.C. 2,3 - - 6,2 2,1 51 8,1 2,3 8,9
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta 16

.Y qué diria Ud. sobre la disponibilidad de espacios al aire libre para la practica deportiva en su comunidad, son
suficientes o insuficientes?

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores Agricultores/

Profezionale Técnicos/as Personal de s/::v(ij:icl:sy trabaaj:goresl Oficiales/as, Oper: ((i’c;resla
intelectuales medio ° c;rz:z;:g;ssy foressl?:i;s y artesanos/as enszr:lg?dor
pesqueros/as

Son suficientes 61,2 64,4 59,5 58,1 61,4 59,4 82,2 68,0 59,4
Son insuficientes 35,5 34,9 39,6 40,4 37,7 38,7 17,4 30,1 37,7
En realidad, no hay 0,8 0,2 - 0,6 04 0,8 - 0,5 01
ninguno cerca de casa

N.C. 2,5 0,5 1,0 0,9 0,6 1,0 0,4 1,3 2,8
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)

Poblacion activa e inactiva
. Ocl_u.)aciones ::nbsi:zﬁ?s?a Trabajo Ofra
Zfeu lggﬁlt:?eess n:::aar;?sy o cu?agii on (anteriorment Estudiante doméstico no s_ituac_ién Parados/as N.C.
L eha remunerado inactiva
policiales trabajado)

Son suficientes 63,0 60,5 57,5 59,9 68,5 65,0 57,9 55,5 66,3
Son insuficientes 34,6 39,5 425 34,1 30,3 29,8 29,9 425 251
En realidad, no hay 0,9 - 0,9 0,7 15 41 0,3 15
ninguno cerca de casa

N.C. 14 - - 51 0,6 3,7 8,1 1,7 7,0
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta 17

Podria decirme si Ud. o algun miembro de su familia utiliza en la actualidad alguno de los servicios y actividades
deportivas que ofrece el Ayuntamiento de su localidad?

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores Agricultores/

. i asy Operadores/a
TOTA Profezlonale Técnicos/as Personal de s/::v(ij:icl:sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
L  Directoresias , ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:c(ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g;ssy forestales y es/as
pesqueros/as
Si, los utilizaen la 33,9 39,7 39,1 41,3 35,7 32,6 41,6 33,9 40,7
actualidad
Los ha utilizado 33,9 35,2 355 37,3 348 36,6 30,2 31,0 34,6
anteriormente, pero
ahora no
Nunca los ha utilizado 31,0 24,8 24,8 20,9 28,0 30,8 28,1 34,9 247
N.C. 1,2 0,3 0,6 04 15 0,1 0,2 0,2 -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones oa?l?t:'cr::sn;s Otra (::tr;sr:g:‘rins;:t Estudiante do;:éasi:iacjg no sitga:::aién Parados/as N.C
elementales  cuerpos ocupacion L il
2 eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Si, los utiliza en la 30,1 35,7 50,9 32,4 34,5 30,1 23,0 29,3 38,3
actualidad
Los ha utilizado 23,0 34,0 15,0 32,0 38,8 32,3 28,9 38,5 22,5
anteriormente, pero
ahora no
Nunca los ha utilizado 46,9 28,5 21,3 33,4 25,2 35,9 439 31,5 35,3
N.C. - 1,8 12,8 2,2 1,5 1,7 42 0,6 39
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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(1en P17)
(N=2.881)

SOLO A QUIENES UTILIZAN SERVICIOS O ACTIVIDADES DEPORTIVAS MUNICIPALES TANTO ELLOS/AS COMO SU FAMILIA

Pregunta 17a

En concreto, ¢ de qué actividad o servicio se trata? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO TRES ACTIVIDADES).

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

Trabajadores
Profesionale Técnicos/as P Id las de los trabaiadores/ Oficiales/ Opera(;oresla
TOTAL  Directores/as S, y el::;];o ® servicios y i aJ:s ores opleclj:r;?s?ass’ instaslac?ones
y gerentes CIentIerCOS/ as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:(ézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f sltasl, artesanos/as ensamlblador
mercados Torestales y eslas
pesqueros/as
Utilizacién de 43,5 36,2 459 40,2 439 40,8 49,0 35,1 46,2
instalaciones deportivas
municipales (diversos
deportes)
Escuelas deportivas 30,4 425 29,4 33,8 27,0 33,9 294 39,0 35,8
municipales (diversos
deportes)
Natacion en piscina 253 28,7 32,0 26,9 28,2 235 12,9 30,4 21,7
cubierta
Programa de gimnasia 10,8 8,9 94 13,8 111 8,5 13,9 45 6,8
para adultos
Senderismo, 6,4 6,8 6,2 6,2 79 6,7 54 6,3 6,3
cicloturismo y otras
actividades en la
naturaleza
Natacion en piscina al 58 3,8 7,0 54 24 4,2 2,5 13,2 52
aire libre
Apoyo equipos 3.2 2,7 3,3 1,2 58 48 29 48
deportivos de
competicion
Actividades 22 0,3 1,4 24 31 0,2 6,8 22 1,5
complementarias
(campamentos de
verano, cursos de esqui,
cursos de recreacion...)
Otro 0,9 0,9 11 0,8 - 1,6 0,6 -
N.S. 0,9 0,5 - - - 0,8 -
N.C. 0,3 - - - - - - - 1,9
(N) (2.881) (123) (388) (222) (129) (274) (66) (147) (122)
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Poblacidn activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
P trabajado)
Utilizacion de 61,5 43,6 443 36,9 61,6 457 449 38,7 69,2
instalaciones deportivas
municipales (diversos
deportes)
Escuelas deportivas 28,6 46,0 32,5 30,1 239 26,3 19,3 26,9 14,8
municipales (diversos
deportes)
Natacion en piscina 13,4 32,1 6,5 242 15,2 242 238 29,8 10,6
cubierta
Programa de gimnasia 4.6 10,0 - 15,6 6,5 20,6 18,4 7.4 4.6
para adultos
Senderismo, 8,9 48 - 6,1 2,6 6,8 6,3 9,0 54
cicloturismo y otras
actividades en la
naturaleza
Natacion en piscina al 0,4 - - 79 3,6 71 8,3 4.7 1,4
aire libre
Apoyo equipos 39 14 232 3,0 4,1 40 15 21
deportivos de
competicion
Actividades 1,0 - - 3,0 21 48 4,0 2,6
complementarias
(campamentos de
verano, cursos de esqui,
cursos de recreacion...)
Otro - - - 1,8 0,6 0,9 0,7 -
N.S. 1,1 - - 2,1 0,9 0,3 1,1 2,7
N.C. - - - 0,8 - 0,3 - - -
(N) (117) (25) (6) (561) (199) (125) (106) (241) (30)
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Pregunta 17aMT

En concreto, ¢de qué actividad o servicio se trata? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO TRES ACTIVIDADES). (SOBRE
TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

TOTAL

Poblacion activa e inactiva

Directores/as
y gerentes

Profesionale Técnicos/as

S,
cientificos/as profesionales
e de nivel
intelectuales medio

Trabajadores
las de los
servicios y
vendedores/a
s de
comercios y
mercados

Personal de
apoyo
administrativ
o

Agricultores/
asy
trabajadores/
as
agropecuario
slas,
forestales y
pesqueros/as

Operadores/a
Oficiales/as, s de
operarios/as instalaciones
y y maquinas y
artesanos/as ensamblador
eslas

Utilizacion de 14,8
instalaciones deportivas
municipales (diversos

deportes)

14,4

18,0 16,6

15,7 13,3

20,4

11,9 18,8

Escuelas deportivas 10,3
municipales (diversos

deportes)

16,9

11,5 14,0

9,6 11,0

12,2

13,2 14,6

Natacién en piscina 8,6

cubierta

11,4

12,5 11,1

10,1 1,7

53

10,3 11,3

Programa de gimnasia 3,7

para adultos

35

3,7 5,7

4,0 28

58

1,5 28

Senderismo, 2,2
cicloturismo y otras
actividades en la

naturaleza

2,7

24 2,6

28 2,2

2,2

2,1 2,6

Natacion en piscina al 2,0

aire libre

1,5

2,7 22

0,9 1,4

1,0

45 21

Apoyo equipos 1.1
deportivos de

competicion

11

05

2,1 1,6

1,0 1,9

Actividades
complementarias
(campamentos de
verano, cursos de esqui,
cursos de recreacion...)

08

0,1

0,6

11 0,1

2,8

08 0,6

Otro 0,3

04

0,4 0,3

0,2

N.S. 0,3

0,2

0,3

N.C. 0,1

- 08

Han utilizado 66,1
anteriormente servicios y

actividades municipales

y ahora no o nunca los

han utilizado o N.C.

(P17)

60,3

60,9 58,7

64,3 67,4

58,4

66,1 59,3

(N) (8.487)

(310)

(992) (637)

(360) (841)

(158)

(435) (301)
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Poblacion activa e inactiva

. Jubilado o
Ocupaciones - .
. - pensionista Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?ee: 'T::;arre:sy o cu0tar¢a:i on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
P trabajado)
Utilizacion de 18,5 15,6 22,6 12,0 21,3 13,7 10,3 11,3 26,5
instalaciones deportivas
municipales (diversos
deportes)
Escuelas deportivas 8,6 16,4 16,5 9,8 8,2 79 44 79 57
municipales (diversos
deportes)
Natacién en piscina 4.0 11,5 3,3 79 53 73 55 8,7 41
cubierta
Programa de gimnasia 14 3,6 - 51 2,2 6,2 4,2 2,2 1,8
para adultos
Senderismo, 2,7 1,7 - 2,0 0,9 2,0 15 2,6 21
cicloturismo y otras
actividades en la
naturaleza
Natacion en piscina al 0,1 - - 2,6 1,3 2,1 1,9 14 0,5
aire libre
Apoyo equipos 1,2 0,5 11,8 1,0 14 1,2 0,3 0,6
deportivos de
competicion
Actividades 0,3 - - 1,0 0,7 1,5 0,9 0,8
complementarias
(campamentos de
verano, cursos de esqui,
cursos de recreacion...)
Otro - - - 0,6 0,2 0,3 0,2 -
N.S. 0,3 - - 0,7 0,3 0,1 0,3 0,8
N.C. - - - 0,3 - 0,1 - - -
Han utilizado 69,9 64,3 491 67,6 65,5 69,9 77,0 70,7 61,7
anteriormente servicios y
actividades municipales
y ahora no o nunca los
han utilizado o N.C.
(P17)
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta 18
En general, cuando se habla de politica se utilizan normalmente las expresiones izquierda y derecha. Situandonos en una
escala que va del 1 al 10, en la que 1 significa 'lo mas a la izquierda' y 10 'lo mas a la derecha’, ;dénde se colocaria Ud.?

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

. . Trabajadores asy Operadores/a
Profezlonale Técnicos/as Personal de s/:?v(ij:ic::sy trabajadores/ Oficiales/as, s de
intelectuales medio ° c;rz:z;:g?sy foressl?asi;s y artesanos/as enszr:lg:\dor
pesqueros/as
1 Izquierda 11,0 7,3 8,6 9,7 75 11,9 17,0 7,7 13,2
2 5,1 2,2 11,2 78 6,3 3,6 2,6 3,2 1,6
3 10,2 7,3 18,7 154 14,7 10,3 3,1 8,3 124
4 75 9,9 10,4 12,2 8,3 8,2 2,2 3,9 3,8
5 22,0 22,1 19,0 21,0 26,7 19,7 25,7 34,0 24,0
6 6,7 11,2 8,0 7,0 41 6,1 7,6 34 8,4
7 6,7 12,4 8,7 11,2 73 7,8 34 6,0 4,6
8 7,3 12,3 6,8 74 79 6,8 11,9 7,7 12,3
9 2,3 44 1,3 1,2 0,9 3,2 2,9 3,7 2,4
10 Derecha 8,5 6,7 3,3 3,7 7.7 11,0 13,2 10,7 9,9
N.S. 3,3 0,7 0,7 0,4 1,8 2,6 - 2.2 1,2
N.C. 9,4 3,7 3.2 3,0 6,7 8,6 10,3 9,1 6,2
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Media 5,08 5,67 4,50 4,68 4,97 5,26 5,49 5,52 5,30
Desviacion tipica 2,66 2,39 2,30 2,32 2,47 2,80 2,98 2,58 2,74
(N) (7.410) (297) (953) (518) (329) (747) (142) (385) (278)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones O;Lill?ta;gn;s Otra (E:tr;?:g?ri::t Estudiante do;:'easi:iacjg no sitl?;;ai‘én Parados/as N.C
elementales cuerpos ocupacion e ha remunerado inactiva e
policiales trabajado)

1 Izquierda 10,2 2,8 3,7 14,6 57 8,7 9,7 16,5 3,5
2 28 1,4 - 4,0 9,0 2.2 2,8 42 48
3 47 43 - 8,3 13,7 6,7 49 7,0 2,5
4 5,0 3.6 22,2 8,0 10,0 42 3,3 6,1 1,2
5 24,9 23,5 31,8 20,7 22,3 19,2 18,8 23,6 18,1
6 57 11,8 - 6,9 95 6,6 41 53 0,9
7 29 16,3 - 51 8,8 5,0 34 54 6,0
8 54 11,3 3,3 6,6 6,4 7,7 7,8 6,2 1,0
9 2,0 7,6 - 2,8 24 3,2 1,3 1,5 0,6
10 Derecha 13,5 8,6 14,6 8,6 50 11,6 13,6 95 7,3
N.S. 8,4 - - 2,9 4,0 9,0 7,2 55 9.1
N.C. 14,5 8,8 244 114 32 15,7 23,0 9,3 447
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
Media 5,52 6,36 5,61 4,96 4,93 5,68 5,67 4,87 5,43
Desviacion tipica 2,86 217 2,60 2,77 2,33 2,81 2,99 2,82 2,71
(N) (300 (64) (8) (1.483) (535) (312) (323) (701) (36)
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Pregunta C1
¢Me podria decir si en las Ultimas elecciones generales celebradas el 23 de julio de 2023 Ud....?
Poblacién activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Tr/zgaéaeﬂz;es . . Operadores/a
TOTAL  Directores/as S Pel:::;cl) e servicios y trabaj:: ores! (?;Iecrlz:;?slla:s’ instaslai?ones
y gerentes cientificos/as profesignales administrativ vendedoresfa agropecuario y y maquinas y
e de nivel s de
intelectuales medio ° comercios y fo resslta;és y artesanos/as ensa;r:lglsador
mercados pesqueros/as
Voto 83,5 88,9 89,4 87,8 88,6 80,9 72,0 771 82,8
No vot6 14,2 10,0 9,9 11,4 10,2 16,2 19,8 21,8 16,1
No tenia edad para votar 0,8 - - 0,3 - 0,6 - - -
No tenia derecho a voto 0,6 0,3 0,3 0,2 0,4 1,6 1,6 0,4 1,1
N.R. 0,3 0,4 0,1 0,2 04 0,5 53 -
N.C. 0,5 0,4 0,3 0,2 04 0,2 1,3 0,7 -
(N) (7.675) (298) (957) (516) (337) (718) (141) (384) (283)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
. Ocupaciones ensionista Trabajo Otra
2?:;:?;?;5 n::::g:)?sy ocuc:)t;?:ién (snteriorment Estudiante doméstigo no s_ituac_ién Parados/as N.C.
policiales t e I_\a remunerado inactiva
rabajado)
Voto 75,7 81,3 82,9 87,9 70,7 83,9 81,9 78,7 62,6
No vot6 21,6 18,7 171 111 14,3 15,5 171 18,3 214
No tenia edad para votar 0,6 - - 14,4 - 0,5 -
No tenia derecho a voto 1,6 - 0,1 0,5 04 - 1,9 0,5
N.R. 0,6 - 0,3 - - 0,3 0,1 -
N.C. - - - 0,6 - 0,1 0,7 04 15,5
(N) (307) (70) (9) (1.720) (373) (357) (411) (721) (72)
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SOLO A QUIENES VOTARON EN LAS ELECCIONES GENERALES DE 2023
(1enC1)
(N=6.407)

Pregunta C2R
2 Y podria decirme a qué partido o coalicién voté? (RESPUESTA ESPONTANEA). (RECODIFICADA).

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

Profesionale Técnicos/as Tzzgaglaedlzges . - Operadores/a
TOTAL  Directoresias vy senviciosy {eRAROresl SRR staaciones
y gerentes c'ent"fLCOSI as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:cézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f slas, artesanosfas ensamblador
mercados orestales y eslas
pesqueros/as
PP 231 36,2 22,7 23,0 21,7 21,9 17,7 22,2 28,1
PSOE 28,6 19,4 24,7 26,3 23,1 27,0 19,8 28,4 27,2
VOX 8,3 11,0 50 8,5 6,8 10,3 22,1 18,1 13,3
Sumar 111 6,7 18,6 18,2 13,1 14,5 9,7 438 10,0
ERC 1,7 32 21 2,7 1,4 1,2 2,0 1,0 11
Junts 1,3 1,6 2,1 0,9 1,2 1,0 24 0,1 0,5
EH Bildu 0,9 14 2,1 1,2 0,3 0,4 - 1,4 15
EAJ-PNV 0,7 1,7 0,7 0,8 0,5 0,8 - 0,2 0,3
BNG 1,0 14 1,4 0,9 - 1,6 - 0,3 0,7
CCa 04 0,6 0,3 0,9 04 - - -
UPN 0,1 - 0,3 0,1 - - - -
PACMA 0,6 0,9 0,8 - 1,2 1,5 - - 0,3
Otro partido 1,7 2,7 3,2 2,1 1,7 24 43 0,9 0,5
En blanco 1,8 2,0 2,1 1,5 3,8 2,3 2,3 14 35
Voto nulo 14 - 1,6 0,8 1,7 12 10,6 53 0,8
N.R. 3,2 14 2,9 2,5 2,6 24 1,0 1,6 2,0
N.C. 14,3 9,8 9,5 9,6 14,5 11,6 8,2 14,3 10,3
(N) (6.407) (265) (855) (453) (299) (581) (101) (296) (234)
Poblacion activa e inactiva
. OcL_u_)aciones :eunbsi:zﬂ?s:; Trabajo Otra
2?:;:?;?&5 "::::Lar:f:sy ocuc:)t;?:ién (anteriorment Estudiante doméstico no s_ituac_ién Parados/as N.C.
policiales t e I_la remunerado  inactiva
rabajado)
PP 20,7 31,2 31,0 24,8 21,2 23,9 16,8 16,6 49
PSOE 32,7 15,5 18,8 32,3 34,0 36,9 34,7 28,5 78
VOX 12,4 22,0 49 41 8,3 7,9 9,0 8,1 19,3
Sumar 55 0,9 - 8,1 10,6 2,5 6,3 15,6 1,5
ERC 04 1,2 19,6 2,3 - 1,6 1,8 0,5
Junts 24 - - 1,1 0,9 04 3,1 0,7
EH Bildu 0,5 - - 0,5 1,7 - 0,4 0,7
EAJ-PNV - - - 0,9 04 12 - 0,7
BNG 0,4 - - 0,9 25 0,3 04 2,0
CCa - 3.1 - 0,5 - - 0,3 0,8
UPN - - - 0,1 - - 0,1 - -
PACMA 1,8 0,9 - 0,4 - 0,9 - 04 0,8
Otro partido 0,4 0,9 - 1,3 1,5 0,3 11 1,9
En blanco 1,7 6,6 - 1,2 2,6 0,1 0,1 1,5 -
Voto nulo 3,6 1,7 6,0 0,1 1,6 1,8 0,1 1,3 1,8
N.R. 53 - 6,9 32 33 47 57 44 4,2
N.C. 12,1 15,9 12,9 18,3 11,3 17,4 20,2 16,2 59,7
(N) (232) (57) (7) (1.512) (264) (299) (337) (568) (45)
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Pregunta C2a
RECUERDO DE VOTO EN ELECCIONES GENERALES DE 2023.
Poblacién activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Trla;l;a(jjidlzrses . . Operadores/a
TOTAL  Directores/as S Pel:::;; e servicios y trabaj:: ores! (?;Iecrlz:;?éla:s’ instasla?:?ones
y gerentes cientificos/as profesignales administrativ vendedoresfa agropecuario y y maquinas y
e de nivel s de
intelectuales medio ° comercios y fo resslta;;as y artesanos/as ens:r:lglsz:\dor
mercados pesqueros/as
PP 17,4 31,0 19,6 19,4 23,0 15,1 11,4 15,1 21,9
PSOE 21,6 16,6 21,3 22,2 19,1 18,7 12,7 19,4 21,2
VOX 6,3 9,5 43 7,2 57 71 14,2 12,3 10,4
Sumar 84 57 16,0 15,3 10,9 10,0 6,2 33 78
ERC 1,3 2,8 1,8 2,3 1,1 0,8 1,3 0,7 0,9
Junts 0,9 14 1,8 0,7 1,0 0,7 15 0,1 04
EH Bildu 0,7 1,2 1,8 1,0 0,2 0,3 1,0 1,2
EAJ-PNV 0,5 14 0,6 0,7 04 0,5 0,1 0,2
BNG 0,8 1,2 1,2 0,7 - 1,1 0,2 0,5
CCa 0,3 0,5 0,3 0,8 04 - - -
UPN 0,0 - 0,2 0,1 - - - -
PACMA 0,5 0,8 0,7 - 1,0 1,0 - - 0,3
Otro partido 1,3 2,3 2,8 1,8 1,4 1,7 2,7 0,6 04
En blanco 1,3 1,7 1,8 1,3 32 1,6 15 1,0 2,7
Nulo 1,0 - 1,4 0,7 1,4 0,8 6,8 3,6 0,6
No tenia edad 0,8 - - 0,3 - 0,5 - - -
No vot6 12,8 9,6 9,6 10,9 9,5 13,8 17,6 19,3 15,2
No tenia derecho a voto 0,6 0,3 0,3 0,2 0,4 14 14 0,4 1,1
N.R. 2,7 1,6 2,5 2,3 2,6 2,1 54 1,1 1,6
N.C. 20,9 12,5 12,0 12,1 18,7 22,8 17,4 22,0 13,9
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacién activa e inactiva
. Ocl_u_)aciones ::nbsi:zz?s?a Trabajo Otra
Zf:rggﬁltg?eess ":::;L?';)ssy ocu?at:ién (anteriorment Estudiante doméstico no s_ituac_ién Parados/as N.C.
o eha remunerado  inactiva
policiales trabajado)
PP 124 254 20,9 21,6 9,7 17,3 12,2 114 2,8
PSOE 19,5 12,6 12,7 28,2 15,5 26,7 25,3 19,7 45
VOX 74 17,9 33 3,6 38 57 6,5 5,6 11,2
Sumar 3,3 0,7 - 71 49 1,8 4,6 10,7 0,9
ERC 0,3 1,0 13,2 2,0 - 1,2 1,3 04
Junts 1,5 - - 1,0 04 0,3 2,3 0,5
EH Bildu 0,3 - - 04 0,8 - 0,3 0,5
EAJ-PNV - - - 0,8 0,2 0,8 - 0,5
BNG 0,2 - - 0,8 1,1 0,2 0,3 14
CCa - 2,5 - 04 - - 0,2 0,5
UPN - - - 0,0 - - 0,1 - -
PACMA 11 0,8 - 0,3 - 0,7 - 0,3 0,5
Otro partido 0,2 0,7 - 11 0,7 0,2 0,8 1,3
En blanco 1,0 54 - 11 1,2 0,1 0,1 1,0 -
Nulo 2.2 14 40 0,1 0,7 1,3 0,1 0,9 1,0
No tenia edad 0,5 - - - 9,3 - - 0,5 -
No vot6 17,0 18,7 14,0 11,0 9,2 13,3 15,2 16,1 19,8
No tenia derecho a voto 1,2 - - 0,1 0,3 0,4 1,6 0,5
N.R. 3,6 - 47 31 15 34 45 3,2 2,4
N.C. 28,2 13,0 27,2 171 40,6 26,6 26,2 23,9 56,4
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta C3aa
ESTUDIOS.
Poblacién activa e inactiva
. Trabajadores Aaricores! Operadores/a
Profe:ionale Técnicos/as Personal de s’:fvf‘;;gsy trabajadores/ Oficiales/as, s de
TOTAL D;;'Zt;t;r:tsel:s cientific’:oslas profesignales a dr:iz?gt(:ativ vendedores/a agropa;:uario opera;losl as ;nrs;ltgl‘alﬁ':::;
e de nivel s de
intelectuales medio ° comercios y fo resslta;és y artesanos/as ensa;r:lglsador
mercados pesqueros/as
Sin estudios 43 - 0,4 - - 2,5 2,3 1,2
Primaria 11,3 1,9 04 1,0 3,9 23,6 7,7 2,1
Secundaria 12 etapa 28,6 14,2 1.2 9,8 10,0 34,2 47,0 49,0 66,0
Secundaria 22 etapa 15,2 14,8 53 14,4 20,0 23,9 79 8,8 9,2
F.P. 15,0 11,1 54 33,7 32,0 23,9 15,2 28,4 19,3
Superiores 244 58,0 87,4 40,4 36,0 12,0 3,8 33 2,2
Otros 0,3 - 1,7 - 0,9 -
N.C. 0,9 - - 1,0 12 - 0,7 -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones O;l;l?ta;;zn;s Otra (g:tlsr:g?ri?;?\t Estudiante dor::':‘si:ie::jg no sit?l:c-:ai‘én Parados/as N.C
elementales cuerpos ocupacion e ha remunerado inactiva e
policiales trabajado)
Sin estudios - - 10,5 - 45 234 3,8 3,3
Primaria 15,4 - - 23,7 8,5 22,6 26,3 12,0 54
Secundaria 12 etapa 46,5 4.4 - 30,0 35,4 41,9 29,1 33,3 27,2
Secundaria 2° etapa 18,5 48,7 48,0 11,3 37,8 12,6 8,2 16,8 14,3
F.P. 14,5 25,5 11,1 74 8,8 8,6 6,5 19,3 6,0
Superiores 44 214 41,0 15,4 8,7 8,6 4,2 14,8 21,8
Otros - - - 0,9 - 0,8 - -
N.C. 0,8 - - 1,7 - 1,3 1,4 - 22,0
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta C4

¢, Como se define Ud. en materia religiosa: catdlico/a practicante, catélico/a no practicante, creyente de otra religion,
agndstico/a, indiferente o no creyente, o ateo/a?

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

Profesionale Técnicos/as Tr/zt;a(jj:dlzges asy Operadores/a
TOTA s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
L  Directoresias , ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes menhf;cos/ as pro;(:sr:ci)‘:]ealles administrativ vend:((ij:resla agropecuario y y maquinas y
. . o ; slas, artesanos/as ensamblador
intelectuales medio c;rz:z;:g?sy forestales y es/as
pesqueros/as
Catolico/a practicante 18,0 13,5 12,8 9,2 11,8 12,2 16,0 11,2 16,9
Catolico/a no practicante 36,1 32,6 28,6 31,0 39,6 38,2 40,4 39,6 44,0
Creyente de otra religion 59 43 2,2 2,3 50 8,1 13,1 6,5 8,0
Agnéstico/a (no niegan 10,5 11,3 16,8 17,2 12,0 9,7 3,1 74 6,7
la existencia de Dios
pero tampoco la
descartan)
Indiferente, no creyente 12,5 18,8 144 16,5 17,9 16,4 8,9 16,1 10,0
Ateo/a (niegan la 14,6 18,3 234 22,6 12,8 14,5 15,7 18,3 11,4
existencia de Dios)
N.C. 24 11 1,8 1,2 0,8 0,8 2,8 0,9 3,0
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ::nbsi:zﬂ%?a Trabajo Ofra
2?: rg:ﬁlt:?e? 'T:;;arre:sy o cu0tarzi on (anteriorment Estudiante doméstico no situacion  Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado inactiva
p trabajado)
Catolico/a practicante 12,8 11,5 57 26,4 13,9 32,8 36,4 16,2 6,5
Catolico/a no practicante 35,7 40,0 421 41,5 22,8 38,5 37,8 36,2 38,9
Creyente de otra religion 19,3 - - 1,6 6,1 8,5 8,3 9,0 8,2
Agnéstico/a (no niegan 71 13,4 9,0 10,1 16,4 3,0 49 8,8 55
la existencia de Dios
pero tampoco la
descartan)
Indiferente, no creyente 9,5 21,8 28,8 8,2 171 6,6 42 13,7 3,0
Ateo/a (niegan la 12,2 13,2 10,0 9,0 22,1 71 6,8 12,9 13,8
existencia de Dios)
N.C. 34 45 3,2 1,6 3,5 1,7 3,2 24,1
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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SOLO A QUIENES SE DEFINEN EN MATERIA RELIGIOSA COMO CATOLICOS/AS O CREYENTES DE OTRA RELIGION
(1,203enC4)
(N=5.091)

Pregunta C4a

¢,Con qué frecuencia asiste Ud. a misa u otros oficios religiosos, sin contar las ocasiones relacionadas con ceremonias de

tipo social, por ejemplo, bodas, comuniones o funerales?

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

Profesionale Técnicos/as Tr/zgaéaeﬂz;es Operadoresfa
TOTAL s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes cientificos/as profespnales administrativ vendedoresfa agropecuario y y maquinas y
e de nivel s de D t y blad
intelectuales medio 0 comercios y f S asl, artesanosjas ensamblador
mercados orestales y eslas
pesqueros/as
Nunca 29,4 27,7 25,0 355 40,7 35,5 26,2 30,6 31,8
Casi nunca 20,6 16,9 29,0 22,0 22,3 22,7 174 241 19,0
Varias veces al afo 22,4 30,0 21,6 22,7 17,4 22,3 32,1 311 31,9
Dos o tres veces al mes 94 9,2 9,7 8,1 8,9 9,3 71 4.8 51
Todos los domingos y 11,3 10,5 10,8 71 73 54 2,7 8,3 6,2
festivos
Varias veces a la 58 54 3,6 41 35 44 14,5 1.1 6,0
semana
N.C. 1,1 0,3 0,2 04 - 0,6 - -
N.P. - - - - - - - - -
(N) (5.091) (156) (433) (228) (203) (493) (110) (249) (207)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
Ocupaciones militares y Otra petn s!onlsta t Estudiante d Tr'al:.ajo .tOtra” Parados/ N.C
clementales  cuerpos ocupacién (anteriormen studiante domésticono  situacion arados/as .C.
oliciales e ha remunerado inactiva
p trabajado)
Nunca 32,2 40,6 15,3 28,1 16,4 22,5 255 33,8 39,6
Casi nunca 27,6 26,6 30,5 18,6 21,5 17,0 13,7 19,5 12,1
Varias veces al afo 19,1 19,2 15,4 20,3 25,1 257 14,6 21,8 27,3
Dos o tres veces al mes 71 10,0 - 9,2 15,2 13,3 11,6 9,0 8,9
Todos los domingos y 6,7 2,2 38,7 15,8 13,8 10,3 24,6 8,8
festivos
Varias veces a la 51 14 - 6,4 73 7.8 74 6,9 9,6
semana
N.C. 2,3 - - 1,6 0,6 34 2,5 0,2 2,5
N.P. - - - - - - - - -
(N) (263) (36) (5) (1.202) (247) (330) (381) (505) (42)
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Pregunta C5
¢ Cual es su estado civil?

Poblacion activa e inactiva

Trabajadores Agricultores/

Profesionale Técnicos/as |as de los Operadoresfa
TOTAL s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes cientificos/as profespnales administrativ vendedoresfa agropecuario y y maquinas y
e de nivel s de | t y blad
intelectuales medio 0 comercios y f S asl, artesanosias ensaml ador
mercados orestales y es/as
pesqueros/as
Casado/a 46,4 61,1 458 47,0 455 43,9 48,4 52,9 58,6
Soltero/a 36,4 29,1 442 41,9 42,0 441 40,9 38,7 32,2
Viudo/a 75 1,1 0,7 1,1 1,0 2,1 2,8 0,3 -
Separado/a 2,1 1.9 0,8 15 2,0 1,7 1.2 1,3 3,6
Divorciado/a 73 6,8 8,4 8,0 9,5 8,2 6,7 6,9 5,6
N.C. 0,3 - 0,1 0,4 - - - - .
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones - .
. o pensionista Trabajo Otra
2?:;:?;?;5 "::::Larr?sy ocuog?:ién (anteriorment Estudiante domésticono situacion  Parados/as N.C.
erp p eha remunerado inactiva
policiales .
trabajado)
Casado/a 39,8 53,2 58,4 62,3 0,8 80,9 17,8 36,6 31,7
Soltero/a 46,6 29,4 34,7 84 98,5 10,3 18,8 49,8 35,7
Viudo/a 2,6 0,7 - 17,4 0,4 4.1 54,1 1,3 6,9
Separado/a 3,0 39 - 33 - 0,2 46 2,7 -
Divorciado/a 8,0 12,8 7,0 8,3 0,3 44 4.4 9,5 6,2
N.C. - - - 0,3 - - 0,3 0,1 19,6
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta C6
¢ En qué situacion laboral se encuentra Ud. actualmente?
Poblacion activa e inactiva
. Agricultores/
Profesionale Técnicos/as Tr/zgaéaeﬂz;es Operadoresfa
TOTAL s Personal de servicios y trabajadores/ Oficiales/as, s de
Directoresfas . ...’ ! apoyo as operarios/as instalaciones
y gerentes cientificos/as profespnales administrativ vendedoresfa agropecuario y y maquinas y
e de nivel s de | t y blad
intelectuales medio ° comercios y f S tasl, ariesanos/as ensaml ador
mercados  Torestalesy eslas
pesqueros/as
Trabaja 52,5 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jubilado/a o pensionista 20,4 - - - - - - -
(anteriormente ha
trabajado)
Pensionista 38 - - - - .
(anteriormente no ha
trabajado)
En paro y ha trabajado 91 - - - - -
antes
En paro y busca su 0,6 - - - .
primer empleo
Estudiante 6,8 - - - - - .
Trabajo doméstico no 49 - - - - - -
remunerado
Otra situacion 1,6 - - - - - - .
N.C. 0,3 - - - - - - - -
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones ::nlg:zz?s; Trabajo Otra
gf:rggﬁltg?;s n::llﬁr?sy ocuogiién (anteriorment Estudiante domésticono  situacion Parados/as N.C.
oIicigles P eha remunerado  inactiva
P trabajado)
Trabaja 100,0 100,0 100,0 - - - - - 72,4
Jubilado/a o pensionista - - - 100,0 - - -
(anteriormente ha
trabajado)
Pensionista - - - - - - 69,7 R
(anteriormente no ha
trabajado)
En paro y ha trabajado - - - - - - - 93,5
antes
En paro y busca su - - - - - - 6,5
primer empleo
Estudiante - - - - 100,0 - - -
Trabajo doméstico no - - - - - 100,0 - -
remunerado
Otra situacion - - - - - - 30,3 - .
N.C. - - - - - - - - 27,6
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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SOLO A QUIENES TRABAJAN ACTUALMENTE
(1enC6)
(N=4.460)
Pregunta C6a
¢ Ud. trabaja como...?
Poblacién activa e inactiva
Trabajadores Agricultores/ Operadoresa
Profesionale Técnicos/as P Id las de los trabaiadores/ Oficiales/ P d
TOTAL  Directores/as S, y el::;];o ® servicios y i aJ:s ores opleclj:r;?s?ass’ instaslac?ones
y gerentes CIentIerCOS/ as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:(ézresla agropecuario y y maquinas y
intelectuales medio ° comercios y f slasl, artesanos/as ensamlblador
mercados orestales y eslas
pesqueros/as
Asalariado/a por cuenta 79,2 45,3 82,3 85,8 94,1 83,6 40,9 745 82,0
ajena
Empresario/a 0 55 39,5 3,6 2,3 0,9 43 41 34 3,6
profesional con
asalariados/as
Profesional o 12,4 13,0 12,7 10,8 37 10,2 48,2 19,2 13,4
trabajador/a auténomo/a
(sin asalariados/as)
Ayuda familiar (sin 04 - - - 04 0,6 1,0 0,5
remuneracion
reglamentada en la
empresa 0 negocio de
un/a familiar)
Miembro de una 1,0 11 1,2 1,0 - 0,7 3,6 14 0,5
cooperativa
Otra situacion 0,8 11 0,2 - 0,8 0,6 3,2 0,3
N.C. 0,7 - - 0,1 - - 0,1
N.P. - - - - - - - - -
(N) (4.460) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
Ocupaciones
Ocupaciones militares y Otra N.C
elementales  cuerpos ocupacion e
policiales
Asalariado/a por cuenta 88,2 100,0 67,9 34,7
ajena
Empresario/a 0 0,2 - 27,8 -
profesional con
asalariados/as
Profesional o 6,2 - 43 9,8
trabajador/a auténomo/a
(sin asalariados/as)
Ayuda familiar (sin 1,6 - - -
remuneracion
reglamentada en la
empresa o0 negocio de
un/a familiar)
Miembro de una 0,8 - - -
cooperativa
Otra situacion 3,0 - - 4,6
N.C. - - - 50,9
N.P. - - - -
(N) (388) (70) (11 (56)

CNO11R NO PROCEDE EL CRUCE
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Pregunta C7

Actualmente, entre todos/as los/as miembros del hogar (incluido Ud.) y por todos los conceptos, ¢de cuantos ingresos al
mes disponen en su hogar, después de la deduccion de impuestos (0 sea, ingresos netos)? No le pido la cantidad exacta,
sino que me diga en qué tramos de la escala que voy a leerle estan los ingresos de su hogar.

Poblacion activa e inactiva

Agricultores/

Profesionale Técnicos/as P Id Trlzt;aéaedlgges trab a.sg | Oficiales/ Opera(;oresla

TOTAL  Directoreslas _ ..o’ ) el:::;o ° seiciosy aJ:s ores opleclj:r;?s?ass’ instaslac?ones

y gerentes CIentIerCOS/ as pro;zs;ci)::lles administrativ vend:(ézresla agropecuario y y maquinas y

intelectuales medio ° comercios y f slas, artesanosfas ensamblador

mercados orestales y eslas
pesqueros/as
Mas de 5.000 € 6,9 34,5 17,8 7.9 6,6 46 5,2 44 48
De 3.901 a 5.000 € 10,7 25,2 25,2 18,1 14,6 11,7 1,5 57 14,6
De 2.701 2 3.900 € 16,8 18,7 25,3 26,7 26,7 16,8 15,5 20,2 22,0
De 1.801a2.700 € 21,0 12,5 19,0 27,0 23,4 249 12,7 30,3 30,3
De 1.100 a 1.800 € 21,6 5,1 7,6 12,5 21,2 254 34,3 29,1 22,1
Menos de 1.100 € 16,1 0,6 1,2 3,9 3,7 11,8 15,7 8,0 3,3
N.S. 3,0 1,2 1,0 1,5 1,6 24 9,6 0,5 04
N.C. 3,8 2,1 28 2,3 2,1 24 57 1,8 2,5
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacién activa e inactiva
. Ocl_xr_)aciones ;;l:nbsi:?):?s; Trabajo Otra
2?:;:?;?:55 ":::g;e:sy ocu(;))tar:ién (anteriorment Estudiante doméstico no sjtuacjén Parados/as N.C.
2 eha remunerado inactiva
policiales trabajado)

Mas de 5.000 € 11 53 - 3,5 9,3 0,9 24 2,0 2,3
De 3.901 a 5.000 € 21 24,0 26,4 7,6 11,0 22 1,2 2,7 34
De 2.701a 3.900 € 10,9 25,3 10,6 12,7 21,8 6,8 6,6 10,8 2,7
De 1.801a2.700 € 26,5 35,6 40,0 22,3 18,0 18,8 7,0 16,4 13,0
De 1.100 a 1.800 € 30,8 8,2 3,3 26,1 16,1 35,2 20,5 26,2 15,1
Menos de 1.100 € 25,6 1,1 12,3 20,5 8,4 26,9 50,0 35,3 12,8
N.S. 11 - - 1,9 13,7 47 57 32 0,7
N.C. 1,9 0,7 74 53 1,7 43 6,5 3,3 49,9
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta C8a
IDENTIFICACION SUBJETIVA DE CLASE.
Poblacién activa e inactiva
. Trabajadores Aaricores! Operadores/a
Profe:ionale Técnicos/as Personal de s’:fvf‘;;gsy trabajadores/ Oficiales/as, s de
intelectuales medio ° comercios y fo resslta;és y artesanos/as ensa;r:lglsador
mercados pesqueros/as
Clase alta y media alta 44 13,2 11,6 44 53 2,2 1,5 1,0 1,5
Clase media-media 428 61,5 58,6 50,6 49,0 46,2 39,6 32,4 374
Clase media-baja 11,4 6,3 9,1 13,5 14,0 10,9 74 16,1 15,5
Clase 9.1 6,0 8,5 11,6 11,6 11,4 8,2 11,8 13,9
trabajadora/obrera/prolet
ariado
Clase baja/pobre 171 6,9 6,4 14,9 14,2 18,6 14,3 23,2 21,5
Otras 7,3 3,2 40 34 34 39 12,4 8,3 6,8
N.S. 6,2 1,7 1,6 1,1 24 52 13,4 6,2 2,1
N.C. 1,6 1,2 0,2 04 0,1 1,6 3,1 1,1 1,3
(N) (8.487) (310) (992) (537) (360) (841) (158) (435) (301)
Poblacion activa e inactiva
. Jubilado o
Ocupaciones Or(:llijlli)taa(;:ezn;s Otra pens!onista . Tr'ab.ajo . 0tra”
clementales  cuerpos ocupacion (anteriorment Estudiante doméstico no s_|tuac_|on Parados/as N.C.
2 eha remunerado inactiva
policiales trabajado)
Clase alta y media alta - 2,2 - 3,0 11,0 3,2 0,7 1,7 2,1
Clase media-media 23,5 55,3 59,9 38,8 54,1 32,1 33,9 33,9 21,7
Clase media-baja 10,7 16,7 - 11,0 15,1 9,7 8,6 12,2 3,0
Clase 11,3 11,1 8,2 91 6,6 6,6 59 6,9 6,5
trabajadora/obrera/prolet
ariado
Clase baja/pobre 25,9 10,4 24,6 16,6 6,6 25,2 18,9 30,4 17,5
Otras 11,6 3,6 - 11,3 1,3 12,4 15,4 6,4 5,9
N.S. 13,4 0,7 - 8,5 53 8,8 14,3 7,0 1,7
N.C. 3,6 - 74 1,8 - 2,0 24 1,5 35,6
(N) (388) (70) (11) (1.730) (577) (414) (462) (822) (78)
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Pregunta Oa
Sexo:
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Hombre 48,6 48,1 46,0 53,8 58,0 48,2 49,7 43,8 47,7
Mujer 51,4 51,9 54,0 46,2 42,0 51,8 50,3 56,2 52,3
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Pregunta 0b
¢ Qué edad tiene Ud.?
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
De 16 a 24 afios 10,7 22,3 12,5 12,0 6,4 6,9 49 11,9 7,7
De 25 a 34 afios 13,2 14,2 12,8 134 12,0 14,3 10,6 15,5 20,1
De 35 a 44 afios 17,9 16,4 18,5 16,8 215 20,3 11,4 11,8 18,9
De 45 a 54 afios 19,0 19,2 19,9 20,0 19,9 18,9 18,0 11,8 17,3
De 55 a 64 afios 16,0 12,2 16,1 17,4 18,7 16,0 15,7 135 10,9
De 65 a 74 afios 1,7 9,5 11,0 13,2 10,3 11,6 15,9 13,3 75
75 y més afios 11,5 6,2 9,3 7,3 11,2 11,9 23,5 22,1 17,6
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Pregunta Oc
En primer lugar quisiera preguntarle si tiene Ud....
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
La nacionalidad 88,6 92,3 90,6 90,5 94,2 85,8 87,9 74,0 71,8
espafiola
La nacionalidad 38 4,6 32 49 42 42 2,7 5,2 59
espafiola y otra
Otra nacionalidad 7,5 3,1 6,2 4,6 1,6 10,0 9,4 20,8 22,3
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Pregunta 1

Independientemente de que Ud. lo practique o no, ¢ diria que se interesa mucho, bastante, poco o nada por el deporte?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NC
media alta media baja brera/proletari  baja/pobre e -
ado
Mucho 24,6 341 259 19,3 22,4 21,7 25,7 27,0 31,2
Bastante 36,0 33,8 39,7 39,5 38,9 32,9 30,6 18,8 294
Poco 29,1 26,5 271 32,1 32,0 28,5 26,7 38,2 31,0
Nada 9,6 5,6 71 9,1 6,0 16,0 13,6 14,1 8,4
N.C. 0,7 0,3 - 0,8 0,9 34 1,9 -
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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Pregunta 2
¢ Practica Ud. actualmente o ha practicado anteriormente algun deporte?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Practica uno 18,8 17,5 20,0 18,1 21,0 16,1 16,9 19,4 19,5
Practica varios 29,1 46,0 33,5 28,4 29,2 22,4 22,1 17,1 19,9
Lo ha practicado, 34,9 30,3 32,3 374 34,0 38,0 38,7 38,3 42,7
pero ahora ya no
No practica 17,1 6,2 14,1 16,2 15,8 23,5 224 25,2 17,8
ninguno
N.C. 0,0 - 0,0 - - - - - -
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)
Pregunta 2a
Habitualmente, ¢ con quién hace deporte?
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado

La mayor parte 31,2 30,9 29,0 30,3 345 32,4 34,6 38,6 40,9
de las veces
solo/a
Con un grupo de 20,8 19,0 21,1 215 16,7 21,9 19,8 254 18,4
amigos/as
Con un grupo de 35 1,9 3,6 45 39 18 49 58 1,1
compafieros/as
de estudios 0
trabajo
Con algin 78 52 8,8 6,9 7,3 6,7 8,6 7,0 3,0
miembro de la
familia
Depende, una 33,3 418 34,6 33,7 32,7 33,2 21,7 20,7 229
veces solo/a 'y
otras en grupo
Otras respuestas 3,2 1,2 29 3,2 43 3,7 43 0,8 13,7
N.S. 0,0 - 0,1 - - - - -
N.C. 0,2 - - - 0,6 0,3 - 1,8 -
(N) (4.070) (239) (1.946) (449) (389) (559) (241) (191) (55)
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Pregunta 2aMT
Habitualmente, ¢ con quién hace deporte? (SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
La mayor parte 15,0 19,6 15,5 14,1 17,3 12,5 13,5 14,1 16,2
de las veces
solo/a
Con un grupo de 10,0 121 11,3 10,0 84 84 7.7 9,2 73
amigos/as
Con un grupo de 1,7 1,2 1,9 2,1 2,0 0,7 1,9 2,1 04
compafieros/as
de estudios o
trabajo
Con algun 3,7 3,3 47 3,2 3,7 2,6 33 2,5 1,2
miembro de la
familia
Depende, una 16,0 26,6 18,5 15,6 16,5 12,8 10,8 7,6 9,1
veces solo/a 'y
otras en grupo
Otras respuestas 1,5 0,8 1,5 1,5 2,1 1,4 1,7 0,3 54
N.S. 0,0 - 0,0 - - - - -
N.C. 0,1 - - - 0,3 0,1 - 0,6 -
Practicaban 52,0 36,5 46,4 53,5 49,8 61,5 61,0 63,5 60,5
deporte pero
ahora no, no
practican ningun
deporte o N.C.
(P2)
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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Pregunta 2b

SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)

; Podria decirme por qué motivos principalmente practica Ud. deporte? (MAXIMO TRES RESPUESTAS).

TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media-

media alta

media

Clase

Clase media- trabajadoralo

baja

breralproletari
ado

Clase
bajalpobre

Otras

N.S.

N.C.

Primer motivo

Por mantener y/o
mejorar la salud

50,2

57,3

50,6

52,8

54,5

46,5

49,5

39,1

34,1

Porque le gusta el
deporte

14,5

9,3

14,2

9,6

12,2

14,6

19,3

30,4

231

Por mantener la
linealla forma
fisica

8,4

8,0

9,1

9,0

74

6,4

53

9,4

16,3

Por bienestar,
porque le hace
sentir bien

71

73

6,8

8,6

8,4

72

8,2

24

9,0

Por diversion y
pasar el tiempo

71

49

6,6

8,1

7,2

98

8,3

3,4

3,7

Por hacer
gjercicio fisico

34

5,1

3,5

3,3

28

3,3

0,6

3,3

11,0

Por evasion
(escapar de lo
habitual)

21

33

2,6

14

1,7

23

0,6

11

Por
prescripcion/reco
mendacion
médica 0 como
forma de
solucionar un
problema
especifico de
salud: colesterol,
hipertension,
dolores de
espalda, etc.

1,7

1,8

1,2

2,1

08

3,0

1,2

3,6

Por costumbre, lo
ha hecho toda la
vida

14

0,7

1,6

24

2,6

Para relajarse,
liberar estrés,
dormir bien

14

0,6

14

0,3

2,6

1,9

0,3

1,6

Por profesion,
estudios

0,9

0,2

0,9

1,5

0,6

1,2

1,9

1,3

Contacto con la
naturaleza

0,6

0,4

0,5

0,7

08

11

Por encontrarse
con amigos/as

0,6

0,4

0,4

1,7

0,4

2,2

Porque le gusta
competir

0,2

0,2

0,4

0,1

0,1

0,3

Por pasar tiempo
con la familia

0,1

0,1

0,1

0,4

Por motivos
relacionados con
el medio
ambiente

0,0

Otro motivo

0,2

0,2

0,2

0,6

0,2

(N)

(4.070)

(239)

(1.946)

(449)

(389)

(559)

(241)

(191)
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase
TOTAL media alta media baja brera/proletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
Segundo motivo
Por mantener y/o 19,5 19,9 20,5 18,9 16,6 19,0 13,9 23,5 20,3
mejorar la salud
Por mantener la 14,4 13,7 15,9 13,6 12,4 16,4 10,7 6,6 57
linealla forma
fisica
Por diversion y 13,0 16,8 12,9 14,3 14,7 10,5 13,0 13,3 55
pasar el tiempo
Por bienestar, 10,8 9,5 11,6 9,9 12,6 9,2 11,1 9,4 50
porque le hace
sentir bien
Porque le gusta el 8,6 6,2 8,3 6,5 10,1 79 12,7 10,3 20,1
deporte
Por evasion 41 58 45 34 3,2 41 2,6 41
(escapar de lo
habitual)
Por hacer 4,0 52 4,0 3,6 1,3 4.4 5,2 2,3 15,1
ejercicio fisico
Por encontrarse 35 4,6 3,3 6,2 3,3 2,7 2,8 2,4 3,2
con amigos/as
Para relajarse, 2,7 42 25 3,0 39 2,7 0,2 0,8 9,5
liberar estrés,
dormir bien
Contacto con la 1,2 0,6 1,0 1,8 1,9 0,8 0,8 34 1,0
naturaleza
Por 1,0 0,5 0,8 0,6 0,2 2,2 12 14 1,7
prescripcion/reco
mendacién
médica 0 como
forma de
solucionar un
problema
especifico de
salud: colesterol,
hipertension,
dolores de
espalda, etc.
Por costumbre, lo 0,8 0,5 0,6 0,7 0,5 2,1 0,6 1,3
ha hecho toda la
vida
Por profesion, 0,7 1,0 0,9 1,0 - 0,6 0,2 0,4
estudios
Porque le gusta 0,4 0,5 0,4 - 0,8 - 0,2 1,9
competir
Por pasar tiempo 04 0,5 0,2 0,7 0,9 0,1 - 1,0
con la familia
Por motivos 0,1 0,2 0,1 0,2 0,2 - -
relacionados con
el medio
ambiente
Otro motivo 04 0,4 0,7 0,8 0,5 -
Ninguno 0,1 - - 0,1 0,3 0,6 0,2 - -
N.S. 34 4.6 31 29 35 5,0 3,2 0,6 4,0
N.C. 10,8 6,0 8,8 11,8 12,8 11,3 21,5 17,3 8,9
(N) (4.070) (239) (1.946) (449) (389) (559) (241) (191) (55)
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase
TOTAL media alta media baja brera/proletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
Tercer motivo
Por diversion y 75 8,3 7,7 8,2 7,7 8,0 57 2,8 6,6
pasar el tiempo
Por encontrarse 6,0 9,1 6,1 7,0 6,7 45 58 34 2,2
con amigos/as
Por bienestar, 55 72 6,3 3,8 55 43 46 58 1,3
porque le hace
sentir bien
Por mantener la 54 9,0 50 53 6,2 51 39 53 11,0
linealla forma
fisica
Por mantener y/o 53 4.8 53 3,8 4.8 7,0 45 4,2 8,7
mejorar la salud
Porque le gusta el 4,2 2,7 5,2 47 43 2,7 2,3 1,1 6,4
deporte
Por evasion 4,0 3,6 43 43 45 41 2,8 1,7 14
(escapar de lo
habitual)
Para relajarse, 2,3 4,3 24 1,8 2,2 2,3 0,7 3,0
liberar estrés,
dormir bien
Por hacer 2,0 1,3 2,3 14 1,7 14 19 43
ejercicio fisico
Contacto con la 1,3 0,7 1,5 0,8 1,8 11 1,7 1,0
naturaleza
Por costumbre, lo 0,8 0,5 1,0 0,3 - 0,5 0,6 0,8 8,0
ha hecho toda la
vida
Por 0,8 0,6 1,1 1,0 0,6 0,5 34 1,1
prescripcion/reco
mendacion
médica o como
forma de
solucionar un
problema
especifico de
salud: colesterol,
hipertensién,
dolores de
espalda, etc.
Por profesion, 0,4 0,6 - 05 05 0,4
estudios
Porque le gusta 0,4 0,3 0,6 0,4 0,1 0,1 0,7
competir
Por pasar tiempo 0,3 0,2 0,2 0,6 - 0,2 0,6 1,1
con la familia
Por motivos 0,1 0,1 - 0,3 0,1 - 0,6
relacionados con
el medio
ambiente
Otro motivo 0,6 0,2 0,4 1,2 0,6 0,7 1,3 1,2
Ninguno 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 - - -
N.S. 10,5 10,8 11,2 9,9 10,3 11,6 A 10,0 1,6
N.C. 42,3 371 38,9 453 41,5 45,0 54,9 50,8 51,0
(N) (4.070) (239) (1.946) (449) (389) (559) (241) (191) (55)
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase
TOTAL media alta media baja brera/proletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
TOTAL
Por mantener y/o 74,9 82,1 76,4 75,6 76,0 72,6 67,9 66,8 63,2
mejorar la salud
Por mantener la 28,2 30,7 30,1 27,9 26,0 27,9 19,9 21,3 33,0
linealla forma
fisica
Por diversion y 27,6 29,9 27,2 30,6 29,6 28,3 26,9 19,5 15,8
pasar el tiempo
Porque le gusta el 27,3 18,2 27,8 20,8 26,7 25,3 34,3 41,8 49,6
deporte
Por bienestar, 23,5 24,0 246 22,3 26,5 20,6 23,9 17,5 15,4
porque le hace
sentir bien
Por evasion 10,2 12,7 11,4 9,1 9,4 10,5 59 6,9 14
(escapar de lo
habitual)
Por encontrarse 10,1 14,1 9,8 14,9 10,1 7,6 8,6 8,1 54
con amigos/as
Por hacer 94 11,6 9,9 8,2 58 9,1 7,7 10,0 26,1
gjercicio fisico
Para relajarse, 6,4 9,0 6,3 50 7.8 7,6 2,7 40 11,1
liberar estrés,
dormir bien
Por 34 2,3 2,6 3,8 2,1 58 2,9 8,4 2,8
prescripcion/reco
mendacion
médica 0 como
forma de
solucionar un
problema
especifico de
salud: colesterol,
hipertension,
dolores de
espalda, etc.
Contacto con la 3,2 1,7 3,0 3,3 4.8 2,7 3,6 44 1,0
naturaleza
Por costumbre, lo 31 2,2 3.1 1,7 2,0 4,2 3,6 4,7 8,0
ha hecho toda la
vida
Por profesion, 2,0 1,2 2,5 2,5 05 1,6 18 22 13
estudios
Porque le gusta 1,1 1,0 14 0,5 1,0 0,2 0,9 2,2
competir
Por pasar tiempo 0,7 0,7 0,5 1,3 1,0 04 1,0 2,2
con la familia
Por motivos 0,2 0,2 0,2 0,2 0,5 0,1 - 0,6
relacionados con
el medio
ambiente
Otro motivo 1,3 0,2 1,1 21 1,4 1,8 15 1.2 -
(N) (4.070) (239) (1.946) (449) (389) (559) (241) (191) (55)

Pag 133



CIS

Estudio n®3447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V)

Marzo 2024

Pregunta 2bMT

¢ Podria decirme por qué motivos principalmente practica Ud. deporte? (MAXIMO TRES RESPUESTAS). (SOBRE TOTAL

DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media- Clase media- trabajadoralo

media alta breralproletari

media

baja

Clase

ado

Clase

bajalpobre

Otras

N.S.

N.C.

Primer motivo

Por mantener y/o
mejorar la salud

24,1

36,4

27,1

246

274

17,9

19,3

14,3

13,5

Porque le gusta el

deporte

6,9

59

7,6

45

6,2

5,6

75

11,1

9,1

Por mantener la
linea/la forma
fisica

4,0

5,1

49

4.2

3,7

2,5

2,1

34

6,4

Por bienestar,
porque le hace
sentir bien

34

4,6

3,6

4,0

42

28

3,2

09

3,6

Por diversion y
pasar el tiempo

34

3.1

3,6

3,7

3,6

38

3,2

1,3

1,4

Por hacer
ejercicio fisico

1,6

33

1,9

1,5

1,4

1,3

0,2

1,2

43

Por evasion
(escapar de lo
habitual)

1,0

2,1

14

0,7

0,9

0,9

0,2

0,4

Por
prescripcion/reco
mendacién
médica 0 como
forma de
solucionar un
problema
especifico de
salud: colesterol,
hipertension,
dolores de
espalda, etc.

038

0,7

1,0

0,4

1,2

05

1,3

Por costumbre, lo
ha hecho toda la
vida

0,7

08

08

0,3

08

0,6

0,9

0,9

Para relajarse,
liberar estrés,
dormir bien

0,7

0,4

08

0,1

0,9

1,0

0,7

0,1

0,6

Por profesion,
estudios

0,4

0,1

0,5

0,7

0,2

05

0,7

05

Contacto con la
naturaleza

0,3

0,2

0,3

0,3

05

0,3

0,4

Por encontrarse
con amigos/as

0,3

0,3

0,2

08

0,1

0,1

08

Porque le gusta
competir

0,1

0,1

0,2

0,1

0,1

0,0

0,1

Por pasar tiempo
con la familia

0,0

0,0

0,1

0,0

0,1

Por motivos
relacionados con
el medio
ambiente

0,0

0,1

Otro motivo

0,1

0,1

0,1

0,2

0,1

Practicaban
deporte pero
ahora no, no
practican ningun
deporte o N.C.
(P2)

52,0

36,5

464

53,5

49,8

61,5

61,0

63,5

60,5

(N)

(8.487)

(376)

(3.635)

(966)

(774)

(1.453)

(619)

(5625)

(140
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TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media-

media alta

media

Clase

Clase media- trabajadoralo

baja

breralproletari
ado

Clase
baja/pobre

Otras

N.S.

N.C.

Segundo motivo

Por mantener y/o
mejorar la salud

9,3

12,7

11,0

8,8

8,4

7,3

54

8,6

8,0

Por mantener la
linealla forma
fisica

6,9

8,7

8,5

6,3

6,2

6,3

42

24

23

Por diversion y
pasar el tiempo

6,2

10,6

6,9

6,6

74

4,0

5,1

49

2,2

Por bienestar,
porque le hace
sentir bien

52

6,0

6,2

4,6

6,3

35

43

34

2,0

Porque le gusta el
deporte

41

3.9

45

3,0

5,1

3,0

5,0

3,8

79

Por evasion
(escapar de lo
habitual)

2,0

3,7

24

1,6

1,6

1,6

1,0

1,5

Por hacer
ejercicio fisico

1,9

3,3

2,2

1,7

0,7

1,7

2,0

0,9

6,0

Por encontrarse
con amigos/as

1,7

29

1,8

29

1,7

1,0

11

0,9

1,3

Para relajarse,
liberar estrés,
dormir bien

1,3

2,6

1,3

14

2,0

1,0

0,1

0,3

3,7

Contacto con la
naturaleza

0,6

04

05

08

1,0

0,3

0,3

1,2

0,4

Por
prescripcion/reco
mendacién
médica 0 como
forma de
solucionar un
problema
especifico de
salud: colesterol,
hipertension,
dolores de
espalda, etc.

0,5

0,3

0,5

0,3

0,1

08

05

05

0,7

Por costumbre, lo
ha hecho toda la
vida

0,4

0,3

0,3

0,3

0,2

08

0,2

05

Por profesion,
estudios

03

0,6

0,5

05

0,2

0,1

0,1

Porque le gusta
competir

0,2

0,3

0,2

0,4

0,1

0,7

Por pasar tiempo
con la familia

0,2

0,3

0,1

0,3

0,4

0,0

0,4

Por motivos
relacionados con
el medio
ambiente

0,0

0,1

0,0

0,1

0,1

Otro motivo

0,2

0,2

0,3

0,4

0,2

Ninguno

0,1

0,0

0,2

0,2

0,1

N.S.

1,6

2,9

1,7

14

1,7

1,9

1,2

0,2

1,6

N.C.

5,2

38

47

]

5,5

6,5

43

8,4

6,3

35

Practicaban
deporte pero
ahora no, no
practican ningln
deporte o N.C.
(P2)

52,0

36,5

464

53,5

49,8

61,5

61,0

63,5

60,5

(N)

(8.487)

(376)

(3.635)

(966)

(774)

(1.453)

(619)

(525)

(140)
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TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media-

media alta

media

Clase

Clase media- trabajadoralo

baja

breralproletari
ado

Clase
baja/pobre

Otras

N.S.

N.C.

Tercer motivo

Por diversion y
pasar el tiempo

3,6

53

41

38

3.9

3,1

2,2

1,0

2,6

Por encontrarse
con amigos/as

29

58

33

3,2

34

1,7

23

1,2

09

Por bienestar,
porque le hace
sentir bien

2,6

4,6

34

1,8

2,7

1,6

1,8

2,1

0,5

Por mantener la
linealla forma
fisica

2,6

57

2,7

2,5

3,1

2,0

1,5

1,9

43

Por mantener y/o
mejorar la salud

25

3.1

28

1,8

2/4

2,7

1,8

1,5

3,5

Porque le gusta el
deporte

2,0

2,8

2,2

2,2

1,0

0,9

0,4

25

Por evasion
(escapar de lo
habitual)

1,9

2,3

2,3

2,0

23

1,6

11

0,6

0,6

Para relajarse,
liberar estrés,
dormir bien

11

2,7

1,3

08

11

0,9

0,3

11

Por hacer
ejercicio fisico

1,0

08

1,3

0,6

08

0,6

0,7

1,6

Contacto con la
naturaleza

0,6

05

08

0,4

0,9

0,4

0,7

0,4

Por costumbre, lo
ha hecho toda la
vida

0,4

0,3

0,6

0,1

0,2

0,2

0,3

3,2

Por
prescripcion/reco
mendacion
médica o como
forma de
solucionar un
problema
especifico de
salud: colesterol,
hipertensién,
dolores de
espalda, etc.

04

0,3

0,5

05

0,2

0,2

1,3

04

Por profesion,
estudios

0,2

0,3

0,3

0,2

0,2

Porque le gusta
competir

0,2

0,2

0,3

0,2

0,0

0,0

0,3

Por pasar tiempo
con la familia

0,1

0,1

0,1

0,3

0,1

0,2

0,4

Por motivos
relacionados con
el medio
ambiente

0,0

0,1

0,1

0,0

03

Otro motivo

0,3

0,1

0,2

0,5

0,3

0,3

05

04

Ninguno

0,1

0,1

0,1

0,1

0,1

N.S.

5,1

6,8

6,0

4,6

5,2

44

28

3,6

0,6

N.C.

20,3

235

20,8

211

20,9

17,3

214

18,5

20,1

Practicaban
deporte pero
ahora no, no
practican ningln
deporte o N.C.
(P2)

52,0

36,5

464

53,5

49,8

61,5

61,0

63,5

60,5

(N)

(8.487)

(376)

(3.635)

(966)

(774)

(1.453)

(619)

(525)

(140)
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TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media-

media alta

media

Clase

Clase media- trabajadoralo

baja

breralproletari
ado

Clase
baja/pobre

Otras

N.S.

N.C.

TOTAL

Por mantener y/o
mejorar la salud

359

52,1

40,9

35,1

38,2

27,9

26,5

244

249

Por mantener la
linealla forma
fisica

13,5

19,5

16,1

13,0

13,1

10,7

7,7

78

13,0

Por diversion y
pasar el tiempo

13,2

19,0

14,6

14,2

14,9

10,9

10,5

7,1

6,2

Porque le gusta el
deporte

13,1

11,5

14,9

9,7

13,4

9,7

13,4

15,2

19,6

Por bienestar,
porque le hace
sentir bien

13

15,2

13,2

10,4

133

79

9,3

6,4

6,1

Por evasion
(escapar de lo
habitual)

49

8,0

6,1

4,2

47

4,0

23

25

0,6

Por encontrarse
con amigos/as

49

8,9

53

6,9

5,1

2,9

3,3

3,0

2,1

Por hacer
gjercicio fisico

45

74

53

38

29

35

3,0

3,6

10,3

Para relajarse,
liberar estrés,
dormir bien

3.1

57

34

23

3.9

29

11

1,5

44

Por
prescripcion/reco
mendacion
médica 0 como
forma de
solucionar un
problema
especifico de
salud: colesterol,
hipertension,
dolores de
espalda, etc.

1,6

14

1,7

11

2,2

11

3,1

1.1

Contacto con la
naturaleza

1,5

1,6

1,5

24

1,0

14

1,6

04

Por costumbre, lo
ha hecho toda la
vida

1,5

1,6

08

1,6

14

1,7

3,2

Por profesion,
estudios

1,0

0,7

1,3

1,2

0,3

0,6

0,7

08

05

Porque le gusta
competir

05

0,6

0,7

0,2

05

0,1

0,3

08

Por pasar tiempo
con la familia

0,4

0,4

0,3

0,6

0,5

0,1

0,4

08

Por motivos
relacionados con
el medio
ambiente

0,1

0,1

0,1

0,1

0,3

0,0

03

Otro motivo

0,6

0,1

0,6

1,0

0,7

0,7

0,6

04

Practicaban
deporte pero
ahora no, no
practican ningln
deporte o N.C.
(P2)

52,0

36,5

464

53,5

49,8

61,5

61,0

63,5

60,5

(N)

(8.487)

(376)

(3.635)

(966)

(774)

(1.453)

(619)

(525)

(140)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)
Pregunta 2¢c
Y en concreto, ;me podria decir qué deporte o deportes practica? (MAXIMO TRES RESPUESTAS).
Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clasealtay  Clase media- Clase media- trabajadora/obr Clase
TOTAL media alta media baja eralproletariad  baja/pobre Otras N.S. N.C.
0

Primer deporte que practica
Andar/caminar 9,7 6,2 8,0 11,0 8,0 11,9 12,8 18,3 24,0
Gimnasia/actividad fisico 9,5 9,6 9,6 10,2 10,2 8,0 10,7 10,7 2,2
deportiva suave en centro
deportivo (pilates,
mantenimiento)
Ciclismo recreativo, 8,1 5,0 77 10,1 12,9 8,1 3,8 6,4 71
bicicleta de carreras, de
montafa, gravel
Carrera a pie (running, 7,6 11,6 8,3 56 8,7 5,0 79 6,1 2,7
jogging)
Natacion recreativa 6,9 7,9 6,3 58 9,6 8,8 55 7,5 2,2
Alpinismo/montafiismo/se 6,2 3,0 7,0 8,6 79 3,6 38 33 2,9
nderismo/excursionismo
Gimnasia/actividad fisico 57 74 58 56 55 59 71 25 24
deportiva intensa en
centro deportivo (aerobic,
spinning, body power)
Musculacion, calistenia, 47 38 51 7,0 42 35 25 5,0 1,3
culturismo y halterofilia
Padel 44 55 58 34 34 1,3 438 2,9 1,7
Fatbol 3,5 1,9 2,7 41 2,7 5,6 1,0 8,4 9,0
Actividad fisica de 33 2,8 35 38 44 2,6 37 0,8 55
inspiraclén oriental (yoga,
tai-chi, aikido)
CrossFit, boot camp, 2,7 56 3,3 2,0 1,3 2,8 1,0 1.1
entrenamientos
funcionales de alta
intensidad
Gimnasia/actividad fisico 25 11 24 1,7 1,7 1,3 6,0 6,6 55
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de 2,3 1,5 25 2,3 2,2 1,6 34 1,6 51
correr y otra maquinaria
de entrenamiento en casa
Boxeo, kick-boxing, lucha, 22 2,9 2,2 1,3 0,6 45 1,1 11 84
defensa personal, full-
contact
Atletismo 2,1 3,0 24 0,9 2,1 2,7 1,2 0,2 1,6
Futbol sala, futbito, futbol 20 1,2 1,2 1,1 1,8 2,9 3,6 6,0 10,4
7y fatbol playa
Baloncesto 1,9 1,2 21 1,0 2,2 2,5 1,7 2,0 21
Tenis 1,2 2,8 1,2 0,7 0,4 2,2 1,4 - 1,0
Gimnasia/actividad fisico 1,2 1,8 1,0 1,1 14 16 1,6 -
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua
fitness)
Artes marciales (yudo, 1.1 0,4 1.1 2,2 16 0,9 1,0 0,4
karate, etc.)
Actividad fisica con 0,8 0,3 0,9 1,6 1,2 0,4 0,3 0,6
acompariamiento musical
(gym-jazz, danza del
vientre, hip hop, capoeira)
Escalada/espeleologia 0,8 0,5 0,8 0,3 0,5 0,9 0,8 2,1
Voleibol, voley playa y 0,8 25 0,3 0,7 - 1,6 2,2 0,9
mini-voley
Bailes de salon 0,8 0,6 0,8 15 0,1 0,3 2,0 -
Tiro y caza 0,6 0,2 0,7 - 1,9 0,7 0,2 -
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clase: altay  Clase mledla- Clase rpedla- trabajadoral_obr _Clase Otras N.S. N.C.
media alta media baja eralproletariad  baja/pobre
0
Esqui (esqui alpino, esqui 0,6 2,0 0,7 0,7 0,3 0,2 0.2 -
de fondo, esqui de
montafia/travesia)
snowboard y otros
deportes de invierno
Golf, pitch and putt, mini 0,6 1,6 0,6 0,7 0,1 0,3 0,7 0,2 0,6
golf
Actividades subacuaticas 0,5 0,2 0,3 0,7 0,9 21 0,3 1,0
(buceo, pesca submarina
)
Patinaje, patinete, 05 0,3 05 - 0,4 03 2,7
monopatin, skate
Motociclismo, motocross, 0,4 - 0,2 - 0,3 1.2 0,4 1,6
trial
Surf 0,3 - 0,2 0,1 0,3 0,7 1,3 0,5 0,9
Hipica, polo 0,3 0,2 0,4 04 0,2 0,7 -
Balonmano, balonmano 0,3 - 0,5 0,2 0,1 0,2 -
playa
Ciclismo de competicion 0,3 - 0,5 - 0,4 -
Danza 0,3 0,3 0,3 0,2 0,1 0,5 -
Tenis mesa 0,3 - 0,2 0,5 0,1 15 -
Hockey (hierba, hielo y 0,2 - 0,4 - 0,2 - -
sala)
Rugby, rugby 7 0,2 0,2 0,3 0,1 - 0,5 -
Natacién de competicion 0,2 0,7 0,2 0,2 0,3 - 0,2 -
Pesca 0,2 - 0,2 0,2 0,4 0,1 -
Pelota (frontén, trinkete, 0,2 0,2 0,1 0,1 1,0 - -
frontenis y otras
modalidades)
Triathlon, duathlon 0,2 1,1 0,0 - 0,3 0,1 - 2,2
Badminton 0,1 - 0,2 - - 0,4 -
Piragtiismo, remo, 0,1 0,1 0,1 0,3 - -
descensos, rafting
Otros deportes 0,1 - 0,1 0,3 0,2 -
tradicionales (aizcolaris,
segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas,
chito, calva)
Vela (navegacion, 0,1 - 0,1 - 0,1 0,1 0,3
windsurf)
Ajedrez 0,1 0,4 0,2 0,1 0,2 -
Tiro con arco 0,1 - 0,1 0,1 - 0,2 -
Squash 0,1 0,2 0,1 - 0,2 - -
Barranquismo 0,1 - - 0,5 -
Bolos, petanca 0,1 - 0,1 - - -
Gimnasia ritmica y 0,0 - 0,1 - - -
gimnasia artistica
Automovilismo (rally, 0,0 - 0,1 - - -
tadoterreno, quads)
Otro 0,9 1,9 0,5 1,3 0,2 2,4 0,2 -
N.S. 0,0 0,3 - - -
N.C. 0,2 - 0,3 - - - - -
(N) (4.070) (239) (1.946) (449) (389) (559) (241) (191) (55)
Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clasealtay  Clase media- Clase media- trabajadora/obr Clase
TOTAL media alta media baja eralproletariad  bajal/pobre Otras N.S. N.C.
0
Segundo deporte que practica
Andar/caminar 6,3 29 6,7 5.9 7,0 6,3 53 55 8,9
Ciclismo recreativo, 46 4,6 49 44 42 41 6,5 3,0 3,6
bicicleta de carreras, de
montafa, gravel
Carrera a pie (running, 46 11,6 47 3,7 3,0 53 1,2 3,1

jogging)
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clase: altay  Clase m.edla- Clase rpedla- traba]adoral_obr plase Otras N.S. N.C.
media alta media baja eralproletariad  baja/pobre
0
Gimnasia/actividad fisico 45 3,6 47 38 48 45 47 35 53
deportiva suave en centro
deportivo (pilates,
mantenimiento)
Musculacion, calistenia, 44 3,0 53 3,0 2,2 6,0 1,6 2,8 3,2
culturismo y halterofilia
Natacién recreativa 42 43 42 55 37 24 42 7.9 0,8
Alpinismo/montafiismo/sen 39 47 3,7 3,0 5,6 41 49 1,0 6,4
derismo/excursionismo
Padel 3,7 7,0 38 3,1 47 3,1 1,5 2,6 2,0
Gimnasia/actividad fisico 29 50 3,1 41 1,7 1,3 2,2 1,7 55
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic,
spinning, body power)
Actividad fisica de 22 3,0 2,7 1,3 2,7 1,2 2,3 1,4 1,3
inspiraclon oriental (yoga,
tai-chi, aikido)
Futbol 1,7 3,0 1,5 1,2 2,2 1,9 1,4 1,3
Gimnasia/actividad fisico 1,6 1,0 11 2,8 2,0 1,3 4,6 2,4
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de 1,6 2,5 1,4 2,3 1,2 0,9 14 - 3,8
correr y otra maquinaria de
entrenamiento en casa
CrossFit, boot camp, 1,3 15 1,2 2,0 1,2 1,0 2,4 15
entrenamientos funcionales
de alta intensidad
Baloncesto 11 2,4 0,8 1,7 1,0 1,3 1,3 0,8
Tenis 1,0 1,0 0,9 1,0 0,2 1,7 1,6 15
Atletismo 0,9 0,3 1,3 0,4 0,4 1,2 0,9 - 0,8
Futbol sala, futbito, futbol 7 0,8 0,6 0,7 0,6 0,8 1,0 1,6 0,7
y futbol playa
Boxeo, kick-boxing, lucha, 0,8 0,5 0,7 11 1,3 1,0 - 0,9
defensa personal, full-
contact
Escalada/espeleologia 0,7 0,8 0,3 1,2 1,7 1,6 -
Gimnasia/actividad fisico 0,7 0,6 0,6 04 0,8 0,9 0,9 18
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua
fitness)
Esqui (esqui alpino, esqui 0,7 14 0,7 0,7 0,3 0,9 0,6 -
de fondo, esqui de
montafa/travesia)
snowboard y otros deportes
de invierno
Patinaje, patinete, 0,5 0,5 0,8 0,2 0,3 0,4 1,3
monopatin, skate
Actividad fisica con 0,4 0,7 0,3 0,7 04 0,3 11 0,4
acompariamiento musical
(gym-jazz, danza del
vientre, hip hop, capoeira)
Pesca 0,4 - 0,3 1,3 0,4 0,3 -
Bailes de salon 0,4 0,2 0,5 0,2 - 15 1,8
Voleibol, voley playa y mini- 0,3 04 0,2 1,2 0,6 0,1 0,6 -
voley
Actividades subacuaticas 0,3 0,2 04 0,1 0,4 - 1,2 0,2 1,0
(buceo, pesca submarina )
Tiro y caza 0,3 0,2 0,3 0,1 0,5 0,7 - 1,9
Hipica, polo 0,3 1,9 0,2 0,2 0,8 0,1 - 1,0
Artes marciales (yudo, 0,3 0,6 0,2 0,8 0,3 0,5 0,3 -
karate, etc.)
Danza 0,3 - 0,5 0,1 0,2 0,2 -
Natacién de competicion 0,3 0,5 0,3 0,1 0,1 0,4 0,4 -
Golf, pitch and putt, mini 0,3 0,6 04 0,1 0,1 0,2 0,2
golf
Piragtiismo, remo, 0,2 0,2 0,2 0,1 - 0,2 18
descensos, rafting
Motociclismo, motocross, 0,2 - 0,3 - 0,2 0,1 -

trial
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clase: altay  Clase m.edla- Clase rpedla- traba]adoral_obr plase Otras N.S. N.C.
media alta media baja eralproletariad  baja/pobre
0

Bolos, petanca 0,2 - 0,1 0,7 - 0,3 -

Balonmano, balonmano 0,1 - 0,3 - - -

playa

Barranquismo 0,1 - 0,0 - 0,2 0,7 -

Pelota (fronton, trinkete, 0,1 - 0,2 0,1 0,2 -

frontenis y otras

modalidades)

Surf 0,1 - 0,1 0,3 0,1 0,4 -

Otros deportes 0,1 - 0,2 - 0,1 - -

tradicionales (aizcolaris,

segadores, soga, deportes

de arrastre y levantamiento

de cargas, chito, calva)

Rugby, rugby 7 0,1 - 0,2 - 0,2 - -

Badminton 0,1 0,2 0,1 - - -

Vela (navegacion, windsurf) 0,1 - 0,1 - - -

Gimnasia ritmica y 0,1 - 0,4 - 0,2 -

gimnasia artistica

Tiro con arco 0,1 - 0,1 - - -

Automovilismo (rally, 0,1 - 0,6 - -

tadoterreno, quads)

Triathlon, duathlon 0,1 - 0,1 - - -

Ciclismo de competicion 0,1 - 0,1 0,1 - -

Squash 0,0 - 0,1 - 0,1 -

Tenis mesa 0,0 - 0,0 0,1 0,1 -

Ajedrez 0,0 - 0,0 - - -

Hockey (hierba, hielo y 0,0 - - 0,1 -

sala)

Otro 0,9 0,9 0,9 0,6 1,0 0,8 11 - 1,1
N.C. 39,3 27,5 374 39,0 418 41,7 43,3 53,2 49,5
(N) (4.070) (239) (1.946) (449) (389) (559) (241) (191) (55)

Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clasealtay  Clase media- Clase media- trabajadora/obr Clase
TOTAL media alta media baja eralproletariad  baja/pobre Otras N.S. N.C.
0

Tercer deporte que practica

Ciclismo recreativo, bicicleta 24 25 2,3 2,5 29 2,5 0,7 3,6

de carreras, de montafia,

gravel

Natacién recreativa 2,2 31 2,2 1,1 2,9 2,3 21 2,1 4.8
Andar/caminar 2,2 1,6 18 3.4 24 1,3 35 39
Alpinismo/montafiismo/send 2,1 14 2,0 2,8 2,3 21 1,3 12 73
erismo/excursionismo

Musculacion, calistenia, 1,8 2,6 1,2 32 1,0 2,9 1,8 0,3 8,0
culturismo y halterofilia

Carrera a pie (running, 1,6 14 1,9 15 0,9 1,1 33 0,2 3,2
jogging)

Gimnasia/actividad fisico 1,6 38 1,3 1,0 21 1,7 21 0,7

deportiva suave en centro

deportivo (pilates,

mantenimiento)

Gimnasia/actividad fisico 15 37 2,0 1,3 0,2 0,2 1,5 1,7

deportiva intensa en centro

deportivo (aerobic, spinning,

body power)

Padel 1,2 2,3 11 15 0,5 19 11 -

Actividad fisica de 1,0 1,1 1,2 1,5 1,0 - 1,3 -

inspiraclén oriental (yoga,

tai-chi, aikido)

Gimnasia/actividad fisico 0,9 1,0 1,0 0,5 0,7 1,3 0,2 1,2

deportiva en casa (de
mantenimiento)
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasg altay Clase m.edla- Clase rpedla- traba]adoral_obr _Clase Otras N.S. N.C.
media alta media baja eralproletariad  baja/pobre
0
Esqui (esqui alpino, esqui de 0,9 2,9 1,0 04 04 0,2 1,6 0,7
fondo, esqui de
montafia/travesia)
snowboard y otros deportes
de invierno
Bicicleta estatica, cinta de 0,7 1,7 0,6 0,4 1,0 1,0 1,0 -
correr y otra maquinaria de
entrenamiento en casa
Futbol 0,7 0,2 0,9 1,2 0,2 0,7 0,4 0,2
CrossFit, boot camp, 0,4 0,5 0,4 0,3 0,4 0,5 0,4 - 0,9
entrenamientos funcionales
de alta intensidad
Escalada/espeleologia 0,4 0,2 0,5 0,3 0,1 0,3 11 -
Baloncesto 0,4 0,3 0,5 0,2 0,5 0,3 0,6 -
Atletismo 0,4 0,5 0,2 0,6 0,8 0,3 0,7 0,2
Bailes de salon 0,4 0,4 0,1 0,3 0,2 1,3 -
Voleibol, voley playa y mini- 0,3 16 04 - 0,1 0,2 04 -
voley
Boxeo, kick-boxing, lucha, 0,3 0,2 0,2 0,4 0,1 0,9 1,3 -
defensa personal, full-
contact
Patinaje, patinete, 0,3 0,2 0,4 - 0,1 0,4 1,3 -
monopatin, skate
Tenis 0,3 2,4 0,2 0,1 0,1 - -
Actividad fisica con 0,3 0,7 0,3 0,3 0,2 0,6
acompariamiento musical
(gym-jazz, danza del vientre,
hip hop, capoeira)
Futbol sala, futbito, futbol 7 y 0,2 0,2 0,2 0,5 0,3 04 0,2 -
ftbol playa
Artes marciales (yudo, 0,2 0,1 0,2 0,4 0,7 0,2 -
karate, efc.)
Surf 0,2 04 0,3 - - 11 -
Gimnasia/actividad fisico 0,2 0,3 0,2 - 0,9 0,1 0,2 -
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua
fitness)
Actividades subacuaticas 0,2 0,2 - - 0,2 - 42
(buceo, pesca submarina )
Pelota (frontdn, trinkete, 0,2 0,2 0,1 0,3 0,3 0,4 -
frontenis y otras
modalidades)
Vela (navegacion, windsurf) 0,2 0,5 0,1 0,1 0,8 - 0,2 -
Golf, pitch and putt, mini golf 0,1 0,6 0,1 0,3 - 0,3 -
Tiro con arco 0,1 - - 11 0,2 -
Danza 0,1 0,1 - 0,3 -
Natacion de competicion 0,1 - - 0,7 - 0,3 -
Tenis mesa 0,1 0,1 - 0,3 -
Motociclismo, motocross, 0,1 0,1 - 0,1 -
trial
Tiro y caza 0,1 0,0 0,6 - -
Bolos, petanca 0,1 0,0 - 0,2 - 0,8 -
Ajedrez 0,1 0,5 0,1 - 0,1 -
Piragiiismo, remo, 0,1 0,1 - 0,1 0,1 -
descensos, rafting
Pesca 0,1 0,1 - 0,1 - -
Badminton 0,1 0,1 - - -
Ciclismo de competicion 0,1 0,3 - - 0,2 -
Barranquismo 0,0 - - 0,4 -
Hipica, polo 0,0 - - 0,3 0,1 0,2 -
Otros deportes tradicionales 0,0 - 0,1 0,2 -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas,
chito, calva)
Triathlon, duathlon 0,0 0,1 - 0,1 - -
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasg altay Clase m.edla- Clase rpedla- traba]adoral_obr _Clase Otras N.S. N.C.
media alta media baja eralproletariad  baja/pobre
0

Automovilismo (rally, 0,0 - - - 0,3 - - -

tadoterreno, quads)

Hockey (hierba, hielo y sala) 0,0 - - 0,2 - - - -

Balonmano, balonmano 0,0 - - - 0,2 - - -

playa

Rugby, rugby 7 0,0 - 0,0 - - - - -

Otro 0,5 1,0 0,5 0,8 - 0,1 1,9 -

N.S. 0,7 1,1 0,8 0,7 0,4 1,2 - 0,3 -
N.C. 71,8 59,0 72,5 714 73,2 72,8 65,4 83,1 71,7
(N) (4.070) (239) (1.946) (449) (389) (559) (241) (191) (55)

Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clasealtay  Clase media- Clase media- trabajadora/obr Clase
TOTAL media alta media baja era/proletariad  baja/pobre Otras N.S. N.C.
0

TOTAL

Andar/caminar 18,1 10,6 16,6 20,3 17,4 19,5 21,6 27,6 32,9
Gimnasia/actividad fisico 15,6 17,0 15,6 15,0 171 14,2 17,5 14,8 74
deportiva suave en centro

deportivo (pilates,

mantenimiento)

Ciclismo recreativo, bicicleta 15,1 12,1 14,9 17,1 20,0 14,7 11,0 13,0 10,7
de carreras, de montafia,

gravel

Carrera a pie (running, 13,8 247 14,9 10,8 12,6 11,4 12,5 9,5 6,0
jogging)

Natacion recreativa 13,4 15,3 12,7 124 16,2 13,5 11,8 17,5 7,8
Alpinismo/montafiismo/sender 12,1 91 12,7 14,5 15,8 9,7 10,0 55 16,6
ismo/excursionismo

Musculacion, calistenia, 10,9 94 11,6 13,1 74 12,4 59 8,1 12,6
culturismo y halterofilia

Gimnasia/actividad fisico 10,1 16,1 10,9 11,1 74 74 10,7 58 79
deportiva intensa en centro

deportivo (aerobic, spinning,

body power)

Padel 9,3 14,9 10,7 7.9 8,7 6,3 7,3 55 3,6
Actividad fisica de inspiraclon 6,5 6,9 73 6,5 8,1 38 73 21 6,8
oriental (yoga, tai-chi, aikido)

Futbol 58 51 5,1 6,6 5,1 8,3 2,9 9,9 9,0
Gimnasia/actividad fisico 5,1 31 46 5,0 44 39 10,8 10,2 55

deportiva en casa (de
mantenimiento)

Bicicleta estatica, cinta de 45 57 4,6 49 44 3,5 58 1,6 8,9
correr y otra maquinaria de
entrenamiento en casa

CrossFit, boot camp, 45 7,6 49 43 29 42 38 2,6 0,9
entrenamientos funcionales
de alta intensidad

Baloncesto 34 39 34 2,8 3,6 41 3,5 2,8 2,1
Atletismo 34 38 3,9 1,8 34 42 2,7 0,4 24
Boxeo, kick-boxing, lucha, 33 35 3,0 2,8 2,0 6,4 24 1,1 9,2
defensa personal, full-contact

Futbol sala, futbito, futbol 7 y 3,0 2,0 21 2,2 2,8 43 54 6,6 10,4
fatbol playa

Tenis 2,5 6,3 2,2 1,7 0,7 3,9 3,0 1,5 1,0
Esqui (esqui alpino, esqui de 2,2 6,3 24 1,7 1,0 14 2,3 0,7

fondo, esqui de
montafia/travesia) snowboard
y otros deportes de invierno

Gimnasia/actividad fisico 2,1 2,7 18 1,5 3.2 2,6 2,7 1,8
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua

fitness)

Escalada/espeleologia 1,9 14 1,6 1,9 2,3 2,7 1,9 21
Artes marciales (yudo, karate, 1,7 1,1 14 34 1,8 21 15 04
etc.)
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasg altay  Clase m_edla- Clase medla- traba]adoral_obr _Clase Otras N.S. N.C.
media alta media baja eralproletariad  baja/pobre
0

Actividad fisica con 1,5 1,7 15 2,6 1,6 0,8 1,3 1,7
acompariamiento musical
(gym-jazz, danza del vientre,
hip hop, capoeira)
Bailes de salon 15 0,9 1,7 1,8 0,4 0,5 33 1,5 1,8
Voleibol, voley playa y mini- 1,5 45 0,9 1,9 0,7 1,9 3,2 0,9
voley
Patinaje, patinete, monopatin, 1,3 1,0 17 0,2 0,1 1,2 1,6 3,1 13
skate
Tiro y caza 1,0 0,3 1,0 0,7 24 1,4 0,2 - 1,9
Actividades subacuaticas 1,0 04 0,9 0,9 0,4 0,9 35 0,5 6,2
(buceo, pesca submarina )
Golf, pitch and putt, mini golf 1,0 2.8 1,1 1,0 0,1 04 1,2 04 0,6
Surf 0,7 0,4 0,5 04 0,4 1,1 2,5 0,5 0,9
Hipica, polo 0,7 2,1 0,5 0,6 11 0,4 0,8 - 1,0
Motociclismo, motocross, trial 0,6 - 0,6 - 0,5 14 0,4 1,6
Danza 0,6 0,3 0,9 0,3 0,3 1,0 - -
Pesca 0,6 - 0,6 1,5 0,9 0,3 - -
Natacién de competicion 0,5 1.2 0,5 0,4 11 0,4 0,8 -
Pelota (frontén, trinkete, 0,5 04 0,4 0,6 1,3 0,6 - -
frontenis y otras modalidades)
Balonmano, balonmano playa 0,4 - 0,8 0,2 0,2 0,1 0,2 -
Ciclismo de competicion 0,4 0,3 0,6 0,1 - 0,7 - -
Tenis mesa 0,4 - 0,3 0,6 - 0,5 16 -
Piragiiismo, remo, descensos, 04 0,4 04 0,4 0,1 0,1 0,2 18
rafting
Rugby, rugby 7 0,3 0,2 0,5 0,1 0,2 0,5 -
Vela (navegacion, windsurf) 0,3 0,5 0,3 0,1 0,9 0,1 0,2 0,3
Bolos, petanca 0,3 0,3 0,7 0,2 11 -
Tiro con arco 0,3 0,2 0,1 11 0,2 0,2 -
Otros deportes tradicionales 0,3 0,3 0,4 0,1 0,4 - -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas,
chito, calva)
Hockey (hierba, hielo y sala) 0,2 0,4 0,2 0,2 0,1 - -
Triathlon, duathlon 0,2 11 0,2 0,4 0,1 - - 2,2
Barranquismo 0,2 0,0 0,2 1,6 - -
Badminton 0,2 0,2 0,4 - - - 0,4 -
Ajedrez 0,2 0,9 0,1 0,2 - 0,2 0,2 -
Automovilismo (rally, 0,1 0,1 0,6 0,3 - -
tadoterreno, quads)
Squash 0,1 0,2 0,2 - 0,2 0,1 - -
Gimnasia ritmica y gimnasia 0,1 0,1 04 - 0,2 -
artistica
Otro 2,2 3,8 1,9 2,6 1,2 3,3 3,2 - 1,1
N.S. 0,0 0,3 - - - -
N.C. 0,2 0,3 - - - - - -
(N) (4.070) (239) (1.946) (449) (389) (559) (241) (191) (55)
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Pregunta 2cMT

Y en concreto, ;,me podria decir qué deporte o deportes practica? (MAXIMO TRES RESPUESTAS). (SOBRE TOTAL DE

PERSONAS ENTREVISTADAS)

Identificacion subjetiva de clase

Clase
Clasealtay  Clase media- Clase media- trabajadora/obr Clase
TOTAL media alta media baja eralproletariad  baja/pobre Otras N.S. N.C.
0
Primer deporte que practica
Andar/caminar 47 3,9 43 5,1 4,0 46 5,0 6,7 9,5
Gimnasia/actividad fisico 46 6,1 51 47 51 3,1 42 39 0,9
deportiva suave en centro
deportivo (pilates,
mantenimiento)
Ciclismo recreativo, 39 3.2 41 47 6,5 3,1 1,5 2,3 2,8
bicicleta de carreras, de
montafia, gravel
Carrera a pie (running, 3,6 74 4,5 2,6 4.4 1,9 3,1 2,2 11
jogging)
Natacion recreativa 3,3 5,0 34 2,7 48 3,4 2,1 2,7 0,9
Alpinismo/montafiismo/se 30 19 38 4,0 4,0 14 15 1,2 1.2
nderismo/excursionismo
Gimnasia/actividad fisico 2,7 47 31 2,6 2,8 2,3 2,7 0,9 1,0
deportiva intensa en
centro deportivo (aerobic,
spinning, body power)
Musculacion, calistenia, 2,3 24 2,7 3,3 21 1,4 1,0 1,8 0,5
culturismo y halterofilia
Padel 2,1 3,5 3,1 1,6 1,7 0,5 1,9 1,1 0,7
Fatbol 1,7 1,2 1,5 1,9 1,4 2,2 04 3,1 3,6
Actividad fisica de 1,6 1,8 19 18 2,2 1,0 14 0,3 2,2
inspiraclén oriental (yoga,
tai-chi, aikido)
CrossFit, boot camp, 1,3 3,5 1,8 0,9 0,7 11 04 0,4
entrenamientos
funcionales de alta
intensidad
Gimnasia/actividad fisico 1,2 0,7 1,3 0,8 0,9 0,5 2,3 24 2,2
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de 11 1,0 1,4 1,0 11 0,6 1,3 0,6 2,0
correr y otra maquinaria
de entrenamiento en casa
Boxeo, kick-boxing, lucha, 11 18 12 0,6 0,3 1,7 0,4 04 33
defensa personal, full-
contact
Atletismo 1,0 1,9 1,3 04 11 1,0 0,5 0,1 0,6
Futbol sala, futbito, futbol 1,0 0,8 0,7 0,5 0,9 1.1 1,4 22 41
7y fatbol playa
Baloncesto 0,9 0,8 11 0,4 11 1,0 0,7 0,7 0,8
Tenis 0,6 1,8 0,6 0,3 0,2 0,8 0,5 - 04
Gimnasia/actividad fisico 0,6 1,1 0,6 05 0,7 0,6 0,6 -
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua
fitness)
Artes marciales (yudo, 0,5 0,2 0,6 1,0 08 0,4 04 0,1
karate, etc.)
Actividad fisica con 0,4 0,2 0,5 0,7 0,6 0,1 0,1 0,2
acompariamiento musical
(gym-jazz, danza del
vientre, hip hop, capoeira)
Escalada/espeleologia 0,4 0,3 0,4 0,2 0,2 0,3 0,3 0,8
Voleibol, voley playa y 04 1,6 0,2 0,3 0,6 0,8 0,3
mini-voley
Bailes de salon 0,4 0,4 0,4 0,7 0,1 0,1 0,8 -
Tiro y caza 0,3 0,1 0,4 - 1,0 0,3 0,1 -
Esqui (esqui alpino, esqui 0,3 1,3 0,3 0,3 0,2 0,1 0,1 -
de fondo, esqui de
montafialtravesia)

snowboard y otros
deportes de invierno
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clase: altay  Clase mledla- Clase rpedla- trabajadoral_obr _Clase Otras N.S. N.C.
media alta media baja eralproletariad  baja/pobre
0

Golf, pitch and putt, mini 0,3 1,0 0,3 0,3 0,0 0,1 0,3 0,1 0,3
golf

Actividades subacuaticas 0,2 0,1 0,2 0,3 0,3 0,8 0,1 0,4
(buceo, pesca submarina

)

Patinaje, patinete, 0,2 0,2 0,3 - 0,2 0,1 1,0

monopatin, skate

Motociclismo, motocross, 0,2 - 0,1 - 0,1 0,5 0,2 0,6

trial

Surf 0,2 - 0,1 0,0 0,1 0,3 0,5 0,2 0,3
Hipica, polo 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1 0,3 -

Balonmano, balonmano 0,1 - 0,3 0,1 0,0 0,1 -

playa

Ciclismo de competicion 0,1 - 0,3 - - 0,2 -

Danza 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,2 -

Tenis mesa 0,1 - 0,1 0,2 - 0,0 0,6 -

Hockey (hierba, hielo y 0,1 - 0,2 - 0,1 - -

sala)

Rugby, rugby 7 0,1 0,1 0,2 0,1 - 0,2 -

Natacién de competicion 0,1 0,4 0,1 0,1 0,1 - 0,1 -

Pesca 0,1 - 0,1 0,1 0,2 0,0 -

Pelota (frontdn, trinkete, 0,1 0,1 0,1 0,1 0,5 - -

frontenis y otras

modalidades)

Triathlon, duathlon 0,1 0,7 0,0 - 0,1 0,0 - - 0,9
Badminton 0,0 - 0,1 - - 0,1 -

Piraglismo, remo, 0,0 0,1 0,1 0,1 - -

descensos, rafting

Otros deportes 0,0 - 0,0 0,1 0,1 -

tradicionales (aizcolaris,

segadores, soga,

deportes de arrastre y

levantamiento de cargas,

chito, calva)

Vela (navegacion, 0,0 - 0,1 - 0,1 0,0 0,1

windsurf)

Ajedrez 0,0 0,3 - 0,1 0,0 0,1 -

Tiro con arco 0,0 - 0,0 0,0 - 0,1 -

Squash 0,0 0,1 0,0 - 0,1 - -

Barranquismo 0,0 - - 0,2 -

Bolos, petanca 0,0 - 0,1 - - -

Gimnasia ritmica y 0,0 - 0,1 - - -

gimnasia artistica

Automovilismo (rally, 0,0 - 0,0 - - -

tadoterreno, quads)

Otro 0,4 1,2 0,3 0,6 0,1 0,9 0,1 -

N.S. 0,0 0,2 - - - -

N.C. 0,1 - 0,2 - - -

Practicaban deporte pero 52,0 36,5 46,4 53,5 49,8 61,5 61,0 63,5 60,5
ahora no, no practican

ningun deporte o N.C.

(P2)

(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)

Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clasealtay  Clase media- Clase media- trabajadora/obr Clase
TOTAL media alta media baja eralproletariad  baja/pobre Otras N.S. N.C.
0

Segundo deporte que practica

Andar/caminar 3,0 18 3,6 2,7 3,5 24 21 2,0 3,5
Ciclismo recreativo, 2,2 2,9 2,6 2,0 2,1 1,6 25 1,1 14
bicicleta de carreras, de

montafia, gravel

Carrera a pie (running, 2,2 74 25 1,7 15 2,0 0,5 1,1
jogging)
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clase: altay  Clase m.edla- Clase rpedla- traba]adoral_obr plase Otras N.S. N.C.
media alta media baja eralproletariad  baja/pobre
0
Gimnasia/actividad fisico 2,1 2,3 25 1,8 24 1,7 1,8 1,3 21
deportiva suave en centro
deportivo (pilates,
mantenimiento)
Musculacion, calistenia, 21 1,9 2,9 14 11 2,3 0,6 1,0 1,3
culturismo y halterofilia
Natacién recreativa 2,0 2,8 2,3 2,6 1,8 0,9 1,7 2,9 0,3
Alpinismo/montafiismo/sen 1,9 3,0 2,0 14 2,8 1,6 19 04 2,5
derismo/excursionismo
Padel 1,8 45 2,0 1,4 24 1,2 0,6 0,9 0,8
Gimnasia/actividad fisico 14 32 17 1,9 0,9 0,5 0,8 0,6 2,2
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic,
spinning, body power)
Actividad fisica de 11 1,9 1,4 0,6 1,3 0,4 0,9 0,5 0,5
inspiraclon oriental (yoga,
tai-chi, aikido)
Futbol 0,8 1,9 0,8 0,6 11 0,7 0,5 0,5
Gimnasia/actividad fisico 0,8 0,6 0,6 1,3 1,0 0,5 1,8 0,9
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de 0,7 1,6 0,8 1,0 0,6 0,3 0,5 - 16
correr y otra maquinaria de
entrenamiento en casa
CrossFit, boot camp, 0,6 1,0 0,6 0,9 0,6 0,4 0,9 0,6
entrenamientos funcionales
de alta intensidad
Baloncesto 0,5 1,5 0,4 0,8 0,5 0,5 0,5 0,3
Tenis 0,5 0,7 0,5 04 0,1 0,6 0,6 0,5
Atletismo 0,5 0,2 0,7 0,2 0,2 0,5 0,3 - 0,3
Futbol sala, futbito, futbol 7 0,4 04 0,4 0,3 0,4 0,4 0,6 0,2
y futbol playa
Boxeo, kick-boxing, lucha, 0,4 0,3 0,4 0,5 0,7 0,4 - 0,3
defensa personal, full-
contact
Escalada/espeleologia 0,3 0,5 0,2 0,6 0,8 0,6 -
Gimnasia/actividad fisico 0,3 04 0,3 0,2 0,4 0,3 04 0,6
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua
fitness)
Esqui (esqui alpino, esqui 0,3 0,9 0,4 0,3 0,1 0,4 0,2 -
de fondo, esqui de
montafa/travesia)
snowboard y otros deportes
de invierno
Patinaje, patinete, 0,2 0,3 0,4 0,1 0,1 0,1 0,5
monopatin, skate
Actividad fisica con 0,2 04 0,2 0,3 0,2 0,1 04 0,2
acompariamiento musical
(gym-jazz, danza del
vientre, hip hop, capoeira)
Pesca 0,2 - 0,2 0,6 0,2 0,1 -
Bailes de salon 0,2 0,2 0,3 0,1 - 0,6 0,7
Voleibol, voley playa y mini- 0,2 0,3 0,1 0,6 0,3 0,0 0,2 -
voley
Actividades subacuaticas 0,2 0,1 0,2 0,1 0,2 - 0,5 0,1 0,4
(buceo, pesca submarina )
Tiro y caza 0,2 0,1 0,2 0,1 0,2 0,3 - 0,8
Hipica, polo 0,2 1,2 0,1 0,1 0,4 0,0 - 0,4
Artes marciales (yudo, 0,2 0,4 0,1 0,4 0,1 0,2 0,1 -
karate, etc.)
Danza 0,1 - 0,3 0,0 0,1 0,1 -
Natacién de competicion 0,1 0,3 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 -
Golf, pitch and putt, mini 0,1 04 0,2 0,0 0,0 0,1 0,1
golf
Piragtiismo, remo, 0,1 0,2 0,1 0,1 - 0,1 0,6
descensos, rafting
Motociclismo, motocross, 0,1 - 0,1 - 0,1 0,0 -

trial
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clase: altay  Clase m.edla- Clase rpedla- traba]adoral_obr plase Otras N.S. N.C.
media alta media baja eralproletariad  baja/pobre
0

Bolos, petanca 0,1 - 0,1 0,3 - 0,1 -

Balonmano, balonmano 0,1 - 0,1 - - -

playa

Barranquismo 0,1 - 0,0 - 0,1 0,3 -

Pelota (fronton, trinkete, 0,1 - 0,1 0,0 0,1 -

frontenis y otras

modalidades)

Surf 0,1 - 0,0 0,1 0,1 0,2 -

Otros deportes 0,1 - 0,1 - 0,1 - -

tradicionales (aizcolaris,

segadores, soga, deportes

de arrastre y levantamiento

de cargas, chito, calva)

Rugby, rugby 7 0,0 - 0,1 - 0,1 - -

Badminton 0,0 0,1 0,1 - - -

Vela (navegacion, windsurf) 0,0 - 0,1 - - -

Gimnasia ritmica y 0,0 - 0.2 - 0,1 -

gimnasia artistica

Tiro con arco 0,0 - 0,1 - - -

Automovilismo (rally, 0,0 - 0,3 - -

tadoterreno, quads)

Triathlon, duathlon 0,0 - 0,1 - - -

Ciclismo de competicion 0,0 - 0,0 0,0 - -

Squash 0,0 - 0,0 - 0,0 -

Tenis mesa 0,0 - 0,0 0,0 0,0 -

Ajedrez 0,0 - 0,0 - - -

Hockey (hierba, hielo y 0,0 - - 0,0 -

sala)

Otro 0,4 0,6 0,5 0,3 0,5 0,3 0,4 - 0,4
N.C. 18,8 17,5 20,0 18,1 21,0 16,1 16,9 19,4 19,5
Practicaban deporte pero 52,0 36,5 46,4 53,5 49,8 61,5 61,0 63,5 60,5
ahora no, no practican

ningln deporte o N.C. (P2)

(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)

Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clasealtay  Clase media- Clase media- trabajadora/obr Clase
TOTAL media alta media baja eralproletariad  bajal/pobre Otras N.S. N.C.
0

Tercer deporte que practica

Ciclismo recreativo, bicicleta 11 1,6 1,2 12 1,4 1,0 0,3 1,3

de carreras, de montafia,

gravel

Natacién recreativa 1,1 1,9 1,2 0,5 1,4 0,9 0,8 0,8 1,9
Andar/caminar 1,0 1,0 1,0 1,6 1,2 0,5 14 1,4
Alpinismo/montafiismo/send 1,0 0,9 1,0 1,3 1,2 0,8 0,5 04 2,9
erismo/excursionismo

Musculacion, calistenia, 0,9 1,6 0,7 15 0,5 1,1 0,7 0,1 3,2
culturismo y halterofilia

Carrera a pie (running, 0,8 0,9 1,0 0,7 0,5 0,4 1,3 0,1 1,3
jogging)

Gimnasia/actividad fisico 0,7 24 0,7 0,5 11 0,7 0,8 0,3

deportiva suave en centro

deportivo (pilates,

mantenimiento)

Gimnasia/actividad fisico 0,7 24 1,0 0,6 0,1 0,1 0,6 0,6

deportiva intensa en centro

deportivo (aerobic, spinning,

body power)

Padel 0,6 1,5 0,6 0,7 0,3 0,7 04 -

Actividad fisica de 0,5 0,7 0,6 0,7 0,5 - 0,5 -

inspiraclén oriental (yoga,

tai-chi, aikido)

Gimnasia/actividad fisico 0,4 0,6 0,6 0,2 0,4 0,5 0,1 04

deportiva en casa (de
mantenimiento)
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasg altay Clase m.edla- Clase rpedla- traba]adoral_obr _Clase Otras N.S. N.C.
media alta media baja eralproletariad  baja/pobre
0
Esqui (esqui alpino, esqui de 04 19 0,5 0,2 0,2 0,1 0,6 0,2
fondo, esqui de
montafia/travesia)
snowboard y otros deportes
de invierno
Bicicleta estatica, cinta de 04 1,1 0,3 0,2 0,5 0,4 04 -
correr y otra maquinaria de
entrenamiento en casa
Futbol 0,3 0,1 0,5 0,6 0,1 0,3 0,2 0,1
CrossFit, boot camp, 0,2 0,3 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 - 0,3
entrenamientos funcionales
de alta intensidad
Escalada/espeleologia 0,2 0,1 0,3 0,2 0,1 0,1 0,4 -
Baloncesto 0,2 0,2 0,3 0,1 0,2 0,1 0,2 -
Atletismo 0,2 0,3 0,1 0,3 0,4 0,1 0,3 0,1
Bailes de salon 0,2 0,2 0,1 0,1 0,1 0,5 -
Voleibol, voley playa y mini- 0,2 1,0 0,2 - 0,1 0,1 0,2 -
voley
Boxeo, kick-boxing, lucha, 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,3 0,5 -
defensa personal, full-
contact
Patinaje, patinete, 0,2 0,2 0,2 - 0,0 0,2 0,5 -
monopatin, skate
Tenis 0,1 1,5 0,1 0,1 0,0 - -
Actividad fisica con 0,1 04 0,1 0,1 0,1 0,2
acompariamiento musical
(gym-jazz, danza del vientre,
hip hop, capoeira)
Futbol sala, futbito, futbol 7 y 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 -
ftbol playa
Artes marciales (yudo, 0,1 0,1 0,1 0,2 0,3 0,1 -
karate, efc.)
Surf 0,1 0,3 0,1 - - 0,4 -
Gimnasia/actividad fisico 0,1 0,2 0,1 - 0,5 0,0 0,1 -
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua
fitness)
Actividades subacuaticas 0,1 0,1 - - 0,1 - 1,7
(buceo, pesca submarina )
Pelota (frontdn, trinkete, 0,1 0,1 0,0 0,2 0,2 0,2 -
frontenis y otras
modalidades)
Vela (navegacion, windsurf) 0,1 0,3 0,0 0,1 0,4 - 0,1 -
Golf, pitch and putt, mini golf 0,1 0,4 0,1 0,1 - 0,1 -
Tiro con arco 0,1 - - 0,6 0,1 -
Danza 0,0 0,1 - 0,1 -
Natacion de competicion 0,0 - - 0,4 - 0,1 -
Tenis mesa 0,0 0,0 - 0,1 -
Motociclismo, motocross, 0,0 0,1 - 0,0 -
trial
Tiro y caza 0,0 0,0 0,3 - -
Bolos, petanca 0,0 0,0 - 0,1 - 0,3 -
Ajedrez 0,0 0,3 0,0 - 0,0 -
Piragiiismo, remo, 0,0 0,0 - 0,1 0,0 -
descensos, rafting
Pesca 0,0 0,1 - 0,0 - -
Badminton 0,0 0,1 - - -
Ciclismo de competicion 0,0 0,2 - - 0,1 -
Barranquismo 0,0 - - 0,1 -
Hipica, polo 0,0 - - 0,1 0,0 0,1 -
Otros deportes tradicionales 0,0 - 0,1 0,1 -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas,
chito, calva)
Triathlon, duathlon 0,0 0,0 - 0,1 - -
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasg altay Clase m.edla- Clase rpedla- traba]adoral_obr _Clase Otras N.S. N.C.
media alta media baja eralproletariad  baja/pobre
0
Automovilismo (rally, 0,0 - - 0,1 - -
tadoterreno, quads)
Hockey (hierba, hielo y sala) 0,0 - 0,1 - -
Balonmano, balonmano 0,0 - - 0,1 - -
playa
Rugby, rugby 7 0,0 0,0 - - -
Otro 0,2 0,6 0,3 04 0,0 0,7 -
N.S. 0,4 0,7 0,4 0,3 0,2 0,5 0,1 -
N.C. 34,4 37,4 38,8 33,2 36,8 28,0 255 30,3 28,3
Practicaban deporte pero 52,0 36,5 46,4 53,5 498 61,5 61,0 63,5 60,5
ahora no, no practican
ningun deporte o N.C. (P2)
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clasealtay  Clase media- Clase media- trabajadora/obr Clase
TOTAL media alta media baja eralproletariad  bajal/pobre Otras N.S. N.C.
0

TOTAL
Andar/caminar 8,7 6,7 8,9 9,4 8,8 75 8,4 10,1 13,0
Gimnasia/actividad fisico 75 10,8 8,4 7,0 8,6 55 6,8 54 29
deportiva suave en centro
deportivo (pilates,
mantenimiento)
Ciclismo recreativo, bicicleta 72 7.7 8,0 79 10,0 57 43 47 42
de carreras, de montafia,
gravel
Carrera a pie (running, 6,6 15,7 8,0 50 6,3 44 49 35 24
jogging)
Natacion recreativa 6,4 9,7 6,8 58 8,1 52 4.6 6,4 3,1
Alpinismo/montafiismo/sender 58 58 6,8 6,7 8,0 37 39 2,0 6,5
ismo/excursionismo
Musculacion, calistenia, 52 6,0 6,2 6,1 3,7 48 2,3 29 5,0
culturismo y halterofilia
Gimnasia/actividad fisico 48 10,2 58 51 37 2,8 42 2,1 31
deportiva intensa en centro
deportivo (aerobic, spinning,
body power)
Padel 45 9,4 58 3,7 44 2,4 2,9 2,0 1,4
Actividad fisica de inspiraclon 3,1 44 39 3,0 4,0 14 28 0,8 2,7
oriental (yoga, tai-chi, aikido)
Futbol 2,8 3,2 2,7 3,1 2,6 3,2 1,1 3,6 3,6
Gimnasia/actividad fisico 24 1,9 24 2,3 2,2 1,5 42 3,7 22
deportiva en casa (de
mantenimiento)
Bicicleta estatica, cinta de 2,2 3,6 25 2,3 2,2 1,3 2,2 0,6 35
correr y otra maquinaria de
entrenamiento en casa
CrossFit, boot camp, 21 4.8 2,6 2,0 15 1,6 15 1,0 0,3
entrenamientos funcionales
de alta intensidad
Baloncesto 1,6 2,5 18 1,3 1,8 1,6 14 1,0 0,8
Atletismo 1,6 24 2,1 0,9 1,7 1,6 1,0 0,2 0,9
Boxeo, kick-boxing, lucha, 1,6 2,3 1,6 1,3 1,0 24 0,9 04 37
defensa personal, full-contact
Futbol sala, futbito, futbol 7 y 14 1,3 1,1 1,0 14 1,7 21 24 41
fatbol playa
Tenis 1,2 4,0 1,2 0,8 0,4 1,5 1,2 0,5 0,4
Esqui (esqui alpino, esqui de 1,0 4,0 1,3 0,8 0,5 0,5 0,9 0,2
fondo, esqui de
montafia/travesia) snowboard
y otros deportes de invierno
Gimnasia/actividad fisico 1,0 1,7 1,0 0,7 1,6 1,0 11 0,6
deportiva en piscina (aqua
aerobic, aqua gym, aqua
fitness)
Escalada/espeleologia 0,9 0,9 0,9 0,9 11 1,0 0,7 0,8
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasg altay  Clase m_edia- Clase media- trabajadoral_obr _Clase Otras N.S. N.C.
media alta media baja eralproletariad  baja/pobre
0

Artes marciales (yudo, karate, 0,8 0,7 0,8 1,6 0,9 0,8 0,6 0,1
efc.)
Actividad fisica con 0,7 1,1 0,8 1,2 0,8 0,3 0,5 0,6
acompariamiento musical
(gym-jazz, danza del vientre,
hip hop, capoeira)
Bailes de salon 0,7 0,6 0,9 0,8 0,2 0,2 1,3 0,6 0,7
Voleibol, voley playa y mini- 0,7 2,8 0,5 0,9 0,4 0,7 1,2 0,3
voley
Patinaje, patinete, monopatin, 0,6 0,6 0,9 0,1 0,0 0,5 0,6 1,1 0,5
skate
Tiro y caza 0,5 0,2 0,5 0,3 1,2 0,5 0,1 - 0,8
Actividades subacuaticas 0,5 0,3 0,5 04 0,2 0,3 1,4 0,2 25
(buceo, pesca submarina )
Golf, pitch and putt, mini golf 0,5 1,8 0,6 0,5 0,0 0,2 0,5 0,1 0,3
Surf 0,3 0,3 0,3 0,2 0,2 04 1,0 0,2 0,3
Hipica, polo 0,3 1,3 0,3 0,3 0,6 0,2 0,3 - 0,4
Motociclismo, motocross, trial 0,3 - 0,3 - 0,3 0,6 0,2 0,6
Danza 0,3 0,2 0,5 0,2 0,2 04 - -
Pesca 0,3 - 0,3 0,7 0,4 0,1 - -
Natacién de competicion 0,3 0,8 0,2 0,2 0,5 0,2 0,3 -
Pelota (frontdn, trinkete, 0,2 0,3 0,2 0,3 0,6 0,2 - -
frontenis y otras modalidades)
Balonmano, balonmano playa 0,2 - 0,4 0,1 0,1 0,0 0,1 -
Ciclismo de competicion 0,2 0,2 0,3 0,0 - 0,3 - -
Tenis mesa 0,2 - 0,2 0,3 - 0,2 0,6 -
Piragtiismo, remo, descensos, 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,0 0,1 0,6
rafting
Rugby, rugby 7 0,2 0,1 0,3 0,1 0,1 0,2 -
Vela (navegacion, windsurf) 0,2 0,3 0,2 0,1 0,5 0,0 0,1 0,1
Bolos, petanca 0,1 0,1 0,3 0,1 04 -
Tiro con arco 0,1 0,1 0,0 0,6 0,1 0,1 -
Otros deportes tradicionales 0,1 0,2 0,2 0,1 0,1 - -
(aizcolaris, segadores, soga,
deportes de arrastre y
levantamiento de cargas,
chito, calva)
Hockey (hierba, hielo y sala) 0,1 0,2 0,1 0,1 0,0 - -
Triathlon, duathlon 0,1 0,7 0,1 0,2 0,0 - - 0,9
Barranquismo 0,1 0,0 0,1 0,6 - -
Badminton 0,1 0,1 0,2 - - - 0,1 -
Ajedrez 0,1 0,6 0,0 0,1 - 0,1 0,1 -
Automovilismo (rally, 0,1 0,0 0,3 0,1 - -
tadoterreno, quads)
Squash 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 - -
Gimnasia ritmica y gimnasia 0,1 0,1 0,2 - 01 -
artistica
Otro 1,1 24 1,0 1,2 0,6 1,3 1,2 - 0,4
N.S. 0,0 0,2 - - - -
N.C. 0,1 - 0,2 - - - - - -
Practicaban deporte pero 52,0 36,5 46,4 53,5 49,8 61,5 61,0 63,5 60,5
ahora no, no practican ningin
deporte o N.C. (P2)
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)
Pregunta 2d
Por lo general, ;con qué frecuencia suele practicar deporte?
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase
; - . . . Otras N.S. N.C.
media alta media baja breralproletari  baja/pobre
ado

Tres 0 mas veces 70,3 75,4 70,7 72,8 66,6 69,9 67,6 69,3 62,8
por semana
Una o dos veces 271 22,8 271 25,7 30,7 25,6 28,5 29,4 35,2
por semana
Con menos 2,0 1,3 18 1,2 15 4,0 25 14 1,9
frecuencia
Solo en 0,4 0,4 0,2 0,3 08 0,4 14
vacaciones
N.S. 0,1 0,2 - 0,1 - -
N.C. 0,1 - 0,1 - 0,4 0,1 - - -
(N) (4.070) (239) (1.946) (449) (389) (559) (241) (191) (55)

Pregunta 2dMT

Por lo general, ¢ con qué frecuencia suele practicar deporte? (SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NC
media alta media baja brera/proletari  baja/pobre - -
ado
Tres 0 mas veces 33,7 479 37,8 339 335 26,9 26,3 253 248
por semana
Una o dos veces 13,0 14,5 14,5 11,9 15,4 9,8 111 10,7 13,9
por semana
Con menos 1,0 0,8 1,0 0,6 0,7 1,6 1,0 05 08
frecuencia
Solo en 0,2 0,3 0,1 0,1 0,4 0,1 05
vacaciones
N.S. 0,0 0,1 - 0,1 - -
N.C. 0,0 - 0,1 - 0,2 0,0 - - -
Practicaban 52,0 36,5 46,4 53,5 49,8 61,5 61,0 63,5 60,5
deporte pero
ahora no, no
practican ningln
deporte o N.C.
(P2)
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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Pregunta 2e

(1o2enP2)
(N=4.070)

SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE

¢ Después de realizar deporte, suele compartir otras actividades sociales con las personas con quien lo realiza?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase
; . . . . Otras N.S. N.C.
media alta media baja breralproletari  baja/pobre
ado
Si 52,6 54,0 53,1 55,6 52,1 52,8 50,0 47,0 36,9
No 46,6 458 46,0 43,9 474 46,5 475 52,9 63,1
N.S. 0,1 0,1 0,1 - 0,1 - -
N.C. 0,7 0,2 0,7 0,4 0,4 0,7 25 0,2 -
(N) (4.070) (239) (1.946) (449) (389) (559) (241) (191) (55)
Pregunta 2eMT

¢ Después de realizar deporte, suele compartir otras actividades sociales con las personas con quien lo realiza? (SOBRE
TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado

Si 25,2 34,3 284 25,9 26,2 20,3 19,5 17,1 14,6
No 224 29,1 24,7 204 23,8 17,9 18,5 19,3 249
N.S. 0,0 - 0,1 0,0 - 0,0 - -
N.C. 0,3 0,1 0,4 0,2 0,2 0,3 1,0 0,1 -
Practicaban 52,0 36,5 46,4 53,5 49,8 61,5 61,0 63,5 60,5
deporte pero
ahora no, no
practican ningin
deporte o N.C.
(P2)
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE Y DESPUES COMPARTEN OTRAS ACTIVIDADES SOCIALES CON
LAS PERSONAS CON QUIEN/QUIENES LO REALIZA
(1o2enP2y1enP2e)
(N=2.141)

Pregunta 2f
Y ;qué actividades sociales realiza con las personas con quienes practica deporte? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO
TRES ACTIVIDADES).

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase
. . . . . Otras N.S. N.C.
media alta media baja breralproletari  baja/pobre
ado
Quedamos para 81,3 924 82,3 80,7 84,4 75,7 83,0 62,8 93,3
tomar algo,
almorzar o cenar
Realizamos 21,5 23,8 19,7 21,6 25,8 21,4 22,2 29,0 13,4
alguna actividad
cultural o social
Andar, caminar, 11,3 79 11,3 14,6 6,9 13,1 10,4 10,1 24,5
pasear,
senderismo
Hablar, 11,2 8,5 10,5 9,0 13,2 11,0 13,7 22,5 9,0
conversar,
tertulias
Realizamos viajes 73 53 7.8 7,6 59 9,6 40 1,2 16,8
de turismo o
vacaciones
Hace deporte con 2,9 31 2,8 2,6 4.0 3,7 1,9 1,3
su pareja, su
familia
Quedamos en 2,3 31 31 14 12 1,6 1,1 2,2
casa de alguno/a
de ellos
Vemos deporte 1,3 1,6 1,2 1,8 0,2 1,8 2,2 0,7
en television o en
otros dispositivos
Participamos en 11 0,4 1,2 1,9 1,4 0,9 0,6 0,6
actividades
formativas
Programar 0,6 1,8 0,8 - 0,9 - -
competiciones o
actividades del
club o asociacion
deportiva
Otras 14 0,3 1,3 29 14 1,3 12 0,5
N.S. 0,1 - 0,1 - - - - - -
N.C. 04 - 04 0,3 - - 0,3 3,8 2,5
(N) (2.141) (129) (1.034) (250) (203) (295) (121) (90) (20)
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Pregunta 2fMT

Y ;qué actividades sociales realiza con las personas con quienes practica deporte? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO
TRES ACTIVIDADES). (SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media- Clase media- trabajadoralo

media alta breralproletari

media

baja

Clase

ado

Clase

bajalpobre

Otras

N.S.

N.C.

Quedamos para
tomar algo,
almorzar o cenar

20,5

31,7

234

20,9 221

15,4

16,2

10,8

13,6

Realizamos
alguna actividad
cultural o social

54

8,2

5,6

5,6 6,7

43

43

5,0

2,0

Andar, caminar,
pasear,
senderismo

29

2,7

3,2

38 1,8

2,7

2,0

1,7

3,6

Hablar,
conversar,
tertulias

28

29

3,0

2,3 34

2,2

2,7

3,9

1,3

Realizamos viajes
de turismo o
vacaciones

18

2,2

2,0 1,6

1,9

08

0,2

25

Hace deporte con
su pareja, su
familia

0,7

08

0,7 11

08

0,4

0,2

Quedamos en
casa de alguno/a
de ellos

0,6

0,9

0,4 0,3

0,3

0,2

0,4

Vemos deporte
en television o en
otros dispositivos

0,3

0,6

0,3

0,5 0,1

0,4

0,4

0,1

Participamos en
actividades
formativas

0,3

0,1

0,3

0,5 0,4

0,2

0,1

0,1

Programar
competiciones o
actividades del
club o asociacién
deportiva

0,1

0,6

0,2

Otras

0,3

0,1

0,4

0,7 0,4

0,3

0,2

0,1

N.S.

0,0

0,0

N.C.

0,1

0,1

0,1

0,6

04

Practicaban
deporte pero
ahora no, no
practican ningln
deporte o N.C.
(P2) y no
comparten otras
actividades
sociales después
de realizar
deporte con otras
personas (P2e)

74,8

65,7

71,6

741 73,8

79,7

80,5

82,9

85,4

(N)

(8.487)

(376)

(3.635)

(966) (774)

(1.453)

(619)

(525)

(140)
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Pregunta 2g

SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)

+En qué lugar realiza Ud. habitualmente su actividad deportiva? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO TRES LUGARES).

TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media-

media alta

media

Clase

Clase media- trabajadoralo

baja

breralproletari
ado

Clase
bajalpobre

Otras

N.S.

N.C.

En instalaciones
de un club
privado o
gimnasio

39,7

55,3

43,7

40,0

34,0

34,5

31,1

21,6

24,3

En el campo, el
medio natural de
montafia o
acuatico (mar,
lago, pantano,
rio)

31,9

28,5

31,2

34,5

37,7

31,2

30,2

30,1

30,1

En instalaciones
publicas (de
caracter
municipal u otro

tipo)

21,3

24,2

26,3

21,2

27,3

291

31,8

28,5

36,8

En una calle,
parque, plaza o
lugar publico

258

29,6

24

28,3

23,8

27,0

25,7

30,0

243

En mi casa

10,5

11,8

9,5

11,0

12,5

8,4

13,5

12,5

18,0

En instalaciones
deportivas de
caracter vecinal o
social abiertas a
la comunidad

3,2

2,0

28

2/4

3,9

3,8

5,1

45

73

En instalaciones
deportivas
privadas para
residentes (en
urbanizaciones y
similares)

2,1

2,7

2,2

11

2,0

3,9

1,3

10,0

En instalaciones
de un centro de
ensefianza

1,5

24

1,5

2,5

14

0,4

En instalaciones
sin especificar su
caracter
publico/privado

0,5

0,6

0,2

0,1

04

En instalaciones
del centro de
trabajo

0,4

05

05

0,7

0,3

0,1

08

Otro lugar

0,7

0,6

0,7

0,3

0,6

05

3,5

N.S.

0,0

0,1

N.C.

0,0

0,0

(N)

(4.070)

(239)

(1.946)

(449)

(389)

(659)

(241)

(191)
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Pregunta 2gMT
¢En qué lugar realiza Ud. habitualmente su actividad deportiva? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO TRES LUGARES).
(SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase
media alta media baja brera/proletari baja/pobre
ado

Otras N.S. N.C.

En instalaciones 19,0 35,1 23,4 18,6 17,1 13,3 12,1 79 9,6
de un club

privado o

gimnasio

En el campo, el 15,3 18,1 16,7 16,0 18,9 12,0 11,8 11,0 11,9
medio natural de

montafia o

acuatico (mar,

lago, pantano,

rio)

En instalaciones 13,1 15,3 14,1 12,7 13,7 11,2 12,4 10,4 14,5
publicas (de

caracter

municipal u otro

tipo)

En una calle, 12,4 18,8 13,1 13,1 12,0 10,4 10,0 11,0 9,6
parque, plaza o
lugar publico

En mi casa 5,0 75 5,1 5,1 6,3 3,2 5,3 45 71

En instalaciones 15 1,2 15 11 19 1,5 2,0 1,6 29
deportivas de

caracter vecinal o

social abiertas a

la comunidad

En instalaciones 1,0 1,7 1,2 0,5 0,6 0,8 1,5 05 39
deportivas

privadas para

residentes (en

urbanizaciones y

similares)

En instalaciones 0,7 1,5 0,8 12 0,8 0,5 0,2
de un centro de
ensefianza

En instalaciones 0,3 0,7 0,3 0,1 0,7 0,0 - 0,2
sin especificar su

caracter

publico/privado

En instalaciones 0,2 0,3 0,3 0,3 0,1 0,0 0,3
del centro de
trabajo

Otro lugar 0,3 0,4 0,4 0,1 0,3 0,2 - 1,3
N.S. 0,0 - - - - 0,0 - -

N.C. 0,0 - 0,0 - - - -

Practicaban 52,0 36,5 46,4 53,5 49,8 61,5 61,0 63,5 60,5
deporte pero

ahora no, no

practican ningdn

deporte o N.C.

(P2)

(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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Pregunta 2h

(1o2enP2)
(N=4.070)

SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE

¢, Suele practicar deporte de forma dirigida por un/a entrenador/a personal, dirigida por un/a monitor/a en un clase o
entrenamiento colectivo, o lo hace Ud. de forma libre y auténoma?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
De forma dirigida 36,5 418 39,8 371 29,9 32,9 36,8 23,5 20,6
por un/a
entrenador/a
personal, club,
empresa, efc.
De forma libre y/o 62,8 56,2 59,7 62,7 69,4 66,7 62,7 75,7 75,9
auténoma
N.S. 0,2 0,3 0,2 - 0,2 - - 08 -
N.C. 0,5 1,7 0,4 0,2 0,5 0,4 0,5 3,5
(N) (4.070) (239) (1.946) (449) (389) (559) (241) (191) (55)
Pregunta 2hMT

¢ Suele practicar deporte de forma dirigida por un/a entrenador/a personal, dirigida por un/a monitor/a en un clase o
entrenamiento colectivo, o lo hace Ud. de forma libre y autdnoma? (SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
De forma dirigida 17,5 26,6 21,3 17,2 15,0 12,6 144 8,6 8,1
por un/a
entrenador/a
personal, club,
empresa, etc.
De forma libre y/o 30,1 35,7 31,9 29,2 349 25,7 244 27,6 30,0
auténoma
N.S. 0,1 0,2 0,1 - 0,1 - - 0,3 -
N.C. 0,2 11 0,2 0,1 0,3 0,2 0,2 - 1,4
Practicaban 52,0 36,5 46,4 53,5 49,8 61,5 61,0 63,5 60,5
deporte pero
ahora no, no
practican ningun
deporte o N.C.
(P2)
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE ACTUALMENTE
(1o2enP2)
(N=4.070)
Pregunta 2i
¢ Tiene alguna licencia federativa?
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase
. . . . . Otras N.S. N.C.
media alta media baja breralproletari  baja/pobre
ado
Si 15,1 17,8 15,8 16,8 15,6 12,1 13,0 10,5 14,9
No 77,5 715 76,5 76,2 73,1 82,8 82,4 84,7 76,7
La tuve, pero 73 10,5 74 6,9 11,1 5,0 4,6 48 6,5
ahorayanola
tengo
N.S. - - - - - - - - -
N.C. 0,2 0,2 0,3 0,1 0,1 0,1 - - 1,9
(N) (4.070) (239) (1.946) (449) (389) (559) (241) (191) (55)
Pregunta 2iMT
¢, Tiene alguna licencia federativa? (SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Si 7,2 11,3 8,4 78 7,9 47 5,1 3,8 59
No 37,1 454 41,0 35,4 36,7 31,8 32,1 30,9 30,3
La tuve, pero 3,5 6,7 3,9 3,2 56 1,9 1,8 1,8 2,6
ahorayanola
tengo
N.S. - - - - - - - -
N.C. 0,1 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 - - 0,8
Practicaban 52,0 36,5 46,4 53,5 49,8 61,5 61,0 63,5 60,5
deporte pero
ahora no, no
practican ningin
deporte o N.C.
(P2)
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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SOLO A QUIENES PRACTICABAN DEPORTE Y AHORA NO LO PRACTICAN
(3en P2)
(N=2.963)
Pregunta 3
¢ Me podria indicar los motivos por los que abandoné la practica del deporte? (RESPUESTA MULTIPLE).
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasg altay Clase mgdla- Clase rpedla- trabajadoralo' _Clase Otras N.S. N.C.
media alta media baja breralproletari  baja/pobre
ado

Primer motivo
Por falta de 239 35,2 25,1 25,0 23,0 24,0 12,6 233 235
tiempo
Por 151 8,3 16,3 11,5 19,4 15,1 13,8 13,7 19,6
incompatibilidad/c
ansancio con el
trabajo/estudios
Por la salud 14,0 6,9 12,1 11,7 13,7 16,2 18,1 23,3 12,9
Por la edad 12,8 11,4 15,0 12,4 16,6 8,9 12,4 8,5 8,5
Por una lesion o 9,9 10,2 9,4 11,8 6,9 9,2 12,9 12,5 8,7
por el riesgo
percibido de sufrir
lesiones o
accidentes
Por obligaciones 4,6 2,3 44 59 6,0 51 53 1.2 4,0
familiares
Por cambio en las 4.1 1,1 3,9 3,3 1,5 4,3 6,6 5,6 13,0
circunstancias
personales:
matrimonio,
maternidad/pater
nidad, traslado de
residencia, nuevo
trabajo
Por pereza o 3,6 2,1 34 73 45 2,7 2,2 2,3 4,0
desgana
Por falta de 1,9 1,4 1,3 1,9 21 33 32 05 1,7
dinero
Dejo de gustarle 1,7 35 2,4 2,3 0,6 0,4 1,6 05
hacer deporte
Por embarazo 1,5 1,9 1,8 21 1,1 1,5 0,3 0,8 -
Por la pandemia 11 - 0,9 04 0,7 1,2 2,8 1,9 0,7
Por cambio de 0,6 48 0,2 1,0 0,2 0,3 15
aficiones y/o
intereses o
prioridades en su
tiempo libre
No tenia 04 0,6 0,3 0,2 0,2 11 0,7
instalaciones
deportivas cerca
Por falta de 04 1,2 0,2 0,2 0,2 1,2 - 0,3
apoyo y estimulo
Por acabar la 0,3 0,2 0,7 0,5 0,2 1,0
etapa educativa
Por no tener con 0,3 0,1 - 14 0,7 -
quién
practicarlo/los/as
amigos/as no
hacen deporte
Por cambios en 0,2 0,1 - 0,2 0,4 0,5 0,7

su condicion
fisicaoensu
desarrollo
corporal
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase
TOTAL media alta media baja brera/proletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
Desaparecio el 0,2 0,5 - - - 0,4
equipo
Por pérdida de 0,1 1,2 0.1 0,3 - - 0,3
costumbre o
disciplina
No tenia 0,1 0,3 - - - -
instalaciones
deportivas
adecuadas
Por no verle 0,0 1,1 - - - - -
utilidad y
beneficios al
deporte
Otro motivo 19 46 1,6 1,7 1,2 2,1 2,2 29
Ninguno 0,3 2,0 0,1 - - 1,2 - - -
N.S. 0,2 - 0,2 - - - - 0,6 3,5
N.C. 0,5 0,3 0,0 0,5 - 0,9 1,5 1,6 -
(N) (2.963) (114) (1.172) (361) (263) (553) (239) (201) (60)
Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase
TOTAL media alta media baja brera/proletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
Segundo motivo
Por falta de 111 6,7 111 151 11,5 10,6 12,0 8,8 1,9
tiempo
Por 6,9 14,3 59 59 6,0 6,8 6,4 11,2 10,6
incompatibilidad/c
ansancio con el
trabajo/estudios
Por obligaciones 49 2.1 53 42 53 4,7 44 6,2 2,8
familiares
Por pereza o 41 51 3,7 6,4 78 3,7 1,6 1,3
desgana
Por la salud 4,0 39 3,2 43 58 34 34 53 11,9
Por la edad 34 1,9 3,1 46 3.2 44 51 0,5
Por falta de 25 2,6 1,9 3,7 1,0 4,0 1,7 31
dinero
Por cambio en las 24 2,0 2,7 1,5 2,1 25 22 29 1,1
circunstancias
personales:
matrimonio,
maternidad/pater
nidad, traslado de
residencia, nuevo
trabajo
Dej6 de gustarle 1,9 4,6 2,2 29 04 1,1 1,0 2,3 1,7
hacer deporte
Por una lesion o 1,7 24 19 15 2,8 1,7 08 0,2 24
por el riesgo
percibido de sufrir
lesiones o
accidentes
No tenia 0,7 1,3 0,6 0,5 05 1.1 0,4 0,3
instalaciones
deportivas cerca
Por cambio de 0,6 0,3 11 0,9 0,5 0,2 -

aficiones y/o
intereses o
prioridades en su
tiempo libre
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase
TOTAL media alta media baja brera/proletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
Por falta de 0,6 0,6 0,8 0,8 1,5 0,1 0,2
apoyo y estimulo
No tenia 04 0,6 04 0,3 0,2 0,7 - 39
instalaciones
deportivas
adecuadas
Por no tener con 04 0,1 0,5 - 0,5 2,2 1,2
quién
practicarlo/los/as
amigos/as no
hacen deporte
Por embarazo 0,2 0,7 0,2 - - 0,8 -
Por cambios en 0,2 0,3 0,2 0,2 0,1 0,3 -
su condicion
fisicaoensu
desarrollo
corporal
Por no verle 01 0,3 - - - 0,2
utilidad y
beneficios al
deporte
Por pérdida de 01 0,2 0,2 - - -
costumbre o
disciplina
Desaparecio el 0,1 0,9 - 0,3 0,2 - -
equipo
Por la pandemia 0,1 - 0,1 0,1 - 0,1 - -
Otro motivo 2,0 0,3 2,2 1,4 2,8 1,2 35 3,0
Ninguno 11 4,0 1,4 0,9 0,4 - 2,0 1,3 -
N.S. 9,4 8,6 10,5 8,0 8,7 9,5 8,1 8,3 11,9
N.C. 41,1 36,9 40,9 35,8 39,1 42,8 44,8 44,0 51,8
(N) (2.963) (114) (1.172) (361) (263) (553) (239) (201) (60)
Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase
TOTAL media alta media baja brera/proletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
TOTAL
Por falta de 35,0 418 36,2 40,1 34,5 34,6 246 32,1 255
tiempo
Por 22,0 22,6 222 17,3 254 219 20,3 249 30,2
incompatibilidad/c
ansancio con el
trabajo/estudios
Por la salud 17,9 10,8 15,3 16,0 19,5 19,5 21,6 28,5 24,8
Por la edad 16,2 13,3 18,1 17,0 19,8 13,3 17,6 9,1 8,5
Por una lesion o 11,6 12,6 11,2 13,3 9,7 10,9 13,7 12,7 11,1
por el riesgo
percibido de sufrir
lesiones o
accidentes
Por obligaciones 9,5 44 9,7 10,1 11,2 9,8 9,7 74 6,7
familiares
Por pereza o 7,7 7,2 71 13,8 12,3 6,5 38 3,6 4,0
desgana
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TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media-

media alta media

baja

Clase
Clase media- trabajadoralo
breralproletari

ado

Clase
baja/pobre

Otras

N.S.

N.C.

Por cambio en las

circunstancias
personales:
matrimonio,
maternidad/pater

nidad, traslado de

residencia, nuevo
trabajo

6,5

3,0

6,6

48

3,6

6,8

8,8

8,5

14,1

Por falta de
dinero

44

4,0

3,3

5,6

3,1

7,2

49

3,6

1,7

Dejo de gustarle
hacer deporte

3,6

8,1

47

52

1,5

2,6

2,7

1,7

Por embarazo

1,7

2,6

2,0

2,1

11

2,3

0,3

08

Por cambio de
aficiones ylo
intereses o
prioridades en su
tiempo libre

12

5,1

1,3

1,9

08

05

1,5

Por la pandemia

11

1,0

05

0,7

1,3

28

19

0,7

No tenia
instalaciones
deportivas cerca

11

0,9

0,7

0,7

2,2

11

0,3

Por falta de
apoyo y estimulo

1,0

1,0

1,0

1,3

0,2

0,3

Por no tener con
quién
practicarlo/los/as
amigos/as no
hacen deporte

0,7

0,2

05

1,2

2,2

1,2

No tenia
instalaciones
deportivas
adecuadas

0,6

0,6

0,7

0,3

0,2

0,7

3,9

Por cambios en
su condicion
fisicaoensu
desarrollo
corporal

0,4

0,3

0,3

0,2

0,4

0,7

05

0,7

Por acabar la
etapa educativa

0,3

0,2

0,7

05

0,2

1,0

Desaparecio el
equipo

0,3

05

0,3

0,2

0,4

Por pérdida de
costumbre o
disciplina

0,3

0,3

0,4

0,3

Por no verle
utilidad y
beneficios al
deporte

0,2

0,3

0,2

Otro motivo

3.9

4,9

38

3,1

3,3

57

6,0

Ninguno

0,3

2,0

0,1

12

N.S.

0,2

0,2

0,6

N.C.

0,5

0,3

0,0

0,5

0,9

1,5

1,6

(N)

(2.963)

(114)

(1.172)

(361)

(553)

(239)

(201)
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Pregunta 3MT

¢Me podria indicar los motivos por los que abandoné la practica del deporte? (RESPUESTA MULTIPLE). (SOBRE TOTAL

DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media- Clase media- trabajadoralo

media alta breralproletari

media

baja

Clase

ado

Clase

bajalpobre

Otras

N.S.

N.C.

Primer motivo

Por falta de
tiempo

8,3

10,7

8,1

9,3

78

9,1

49

89

10,0

Por
incompatibilidad/c
ansancio con el
trabajo/estudios

5,3

2,5

53

43

6,6

5,7

53

52

8,3

Por la salud

4,9

21

3.9

44

47

6,1

7,0

89

55

Por la edad

4,5

35

48

4,6

5,6

34

48

3,3

3,6

Por una lesion o
por el riesgo
percibido de sufrir
lesiones o
accidentes

3,5

31

3,0

44

24

3,5

5,0

4,8

3,7

Por obligaciones
familiares

1,6

0,7

14

2,2

2,0

1,9

2,1

0,4

1,7

Por cambio en las
circunstancias
personales:
matrimonio,
maternidad/pater
nidad, traslado de
residencia, nuevo
trabajo

0,3

1,3

1,2

05

1,6

25

2,2

5,6

Por pereza o
desgana

13

11

2,7

1,0

0,9

0,9

1,7

Por falta de
dinero

0,7

0,4

0,7

0,7

1,2

1,3

0,2

0,7

Dejo de gustarle
hacer deporte

08

08

0,2

0,1

0,6

0,2

Por embarazo

0,5

0,6

08

0,4

0,6

0,1

0,3

Por la pandemia

04

0,3

0,1

0,2

05

11

0,7

0,3

Por cambio de
aficiones ylo
intereses o
prioridades en su
tiempo libre

0,2

0,1

0,4

0,1

0,1

0,6

No tenia
instalaciones
deportivas cerca

0,2

0,2

0,1

0,1

0,1

0,4

0,3

Por falta de
apoyo y estimulo

0,1

0,4

0,1

0,1

0,1

05

0,1

Por acabar la
etapa educativa

0,1

0,1

0,2

0,2

0,1

0,4

Por no tener con
quién
practicarlo/los/as
amigos/as no
hacen deporte

0,1

0,0

0,5

0,3

Por cambios en
su condicion
fisicaoensu
desarrollo
corporal

0,1

0,0

0,1

0,2

0,2

0,3

Desapareci6 el
equipo

0,1

0,2

0,1

Por pérdida de
costumbre o
disciplina

0,1

0,4

0,0

0,1

0,1

Pag 164



CIS

Estudio n23447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V) Marzo 2024
Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase
TOTAL media alta media baja brera/proletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
No tenia 0,0 0,1 - - - -
instalaciones
deportivas
adecuadas
Por no verle 0,0 0,3 - - - - -
utilidad y
beneficios al
deporte
Otro motivo 0,7 1,4 0,5 0,6 0,4 0,8 0,9 11
Ninguno 0,1 0,6 0,0 - - 0,4 - - -
N.S. 0,1 - 0,1 - - - - 0,2 1,5
N.C. 0,2 0,1 0,0 0,2 - 0,3 0,6 0,6 -
Practican uno o 65,1 69,7 67,7 62,6 66,0 62,0 61,3 61,7 57,3
varios deportes,
no practican
ningun deporte o
N.C. (P2)
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase
TOTAL media alta media baja brera/proletari baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
Segundo motivo
Por falta de 39 2,0 3,6 56 39 40 46 34 0,8
tiempo
Por 24 43 1,9 22 2,0 2,6 25 43 45
incompatibilidad/c
ansancio con el
trabajo/estudios
Por obligaciones 1,7 0,6 1,7 1,6 1,8 1,8 1,7 2,4 1,2
familiares
Por pereza o 1,4 1,5 1,2 24 2,7 14 0,6 0,5
desgana
Por la salud 1,4 1,2 1,0 1,6 2,0 1,3 1,3 2,0 51
Por la edad 1,2 0,6 1,0 1,7 1,1 1,7 2,0 0,2
Por falta de 0,9 0,8 0,6 14 0,3 1,5 0,7 1,2
dinero
Por cambio en las 08 0,6 0,9 0,6 0,7 1,0 09 1,1 0,5
circunstancias
personales:
matrimonio,
maternidad/pater
nidad, traslado de
residencia, nuevo
trabajo
Dej6 de gustarle 0,7 14 0,7 1.1 0,1 04 04 0,9 0,7
hacer deporte
Por una lesion o 0,6 0,7 0,6 0,6 0,9 0,6 0,3 0,1 1,0
por el riesgo
percibido de sufrir
lesiones o
accidentes
No tenia 0,2 0,4 0,2 0,2 0,2 0,4 0,2 0,1
instalaciones
deportivas cerca
Por cambio de 0,2 01 0,3 0,3 0,2 0,1 -

aficiones ylo
intereses o
prioridades en su
tiempo libre
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase
TOTAL media alta media baja brera/proletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
Por falta de 0,2 0,2 0,3 0,3 0,5 0,0 0,1
apoyo y estimulo
No tenia 0,2 0,2 0.1 0.1 0,1 0,2 - 1,6
instalaciones
deportivas
adecuadas
Por no tener con 0,2 0,0 0,2 - 0,2 0,8 04
quién
practicarlo/los/as
amigos/as no
hacen deporte
Por embarazo 0,1 0,2 0,1 - - 0,3 -
Por cambios en 01 01 0.1 0.1 0,0 0,1 -
su condicion
fisicaoensu
desarrollo
corporal
Por no verle 01 0.1 - - - 0,1
utilidad y
beneficios al
deporte
Por pérdida de 0,0 0,1 0,1 - - -
costumbre o
disciplina
Desaparecio el 0,0 0,3 - 0,1 0,1 - -
equipo
Por la pandemia 0,0 - 0,0 0,0 - 0,0 - -
Otro motivo 0,7 0,1 0,7 0,5 0,9 0,5 1,4 1,2
Ninguno 04 1,2 04 0,3 0,1 - 0,8 0,5 -
N.S. 3,3 2,6 34 3,0 3,0 3,6 31 3,2 51
N.C. 14,3 11,2 13,2 134 13,3 16,3 17,3 16,9 22,1
Practican uno o 65,1 69,7 67,7 62,6 66,0 62,0 61,3 61,7 57,3
varios deportes,
no practican
ninguin deporte o
N.C. (P2)
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase
TOTAL media alta media baja breralproletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
TOTAL
Por falta de 12,2 12,7 1,7 15,0 11,7 13,2 9,5 12,3 10,9
tiempo
Por 7,7 6,9 7,2 6,5 8,6 8,3 78 9,5 12,9
incompatibilidad/c
ansancio con el
trabajo/estudios
Por la salud 6,3 3,3 49 6,0 6,6 74 8,3 10,9 10,6
Por la edad 57 4,0 5.8 6,4 6,7 51 6,8 35 3,6
Por una lesion o 41 3,8 3,6 50 33 42 53 49 47
por el riesgo
percibido de sufrir
lesiones o
accidentes
Por obligaciones 3,3 1,3 31 38 38 3,7 3,7 2,8 2,9
familiares
Por pereza o 2,7 2,2 2,3 51 42 25 15 14 1,7
desgana
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TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media-

media alta media

baja

Clase
Clase media- trabajadoralo
breralproletari

ado

Clase
baja/pobre

Otras

N.S.

N.C.

Por cambio en las
circunstancias
personales:
matrimonio,
maternidad/pater
nidad, traslado de
residencia, nuevo
trabajo

23

0,9

21

1,8

1,2

2,6

34

3,3

6,0

Por falta de
dinero

1,5

11

2,1

2,7

1,9

14

0,7

Dejo de gustarle
hacer deporte

1,3

25

1,5

1,9

0,3

0,6

1,0

1,0

0,7

Por embarazo

0,6

038

0,6

08

0,4

0,9

0,1

0,3

Por cambio de
aficiones ylo
intereses o
prioridades en su
tiempo libre

0,4

1,6

0,4

0,7

0,3

0,2

0,6

Por la pandemia

04

0,3

0,2

0,2

05

11

0,7

03

No tenia
instalaciones
deportivas cerca

0,4

0,6

0,3

0,3

0,2

08

0,4

0,1

Por falta de
apoyo y estimulo

0,4

0,5

0,3

0,4

0,6

05

0,1

0,1

Por no tener con
quién
practicarlo/los/as
amigos/as no
hacen deporte

0,3

0,1

0,2

05

05

08

0,4

No tenia
instalaciones
deportivas
adecuadas

0,2

0,2

0,2

0,1

0,1

0,2

1,6

Por cambios en
su condicion
fisicaoensu
desarrollo
corporal

0,1

0,1

0,1

0,1

0,1

0,3

0,2

0,3

Por acabar la
etapa educativa

0,1

0,1

0,2

0,2

0,1

0,4

Desaparecio el
equipo

0,1

0,3

0,2

0,1

0,1

0,1

Por pérdida de
costumbre o
disciplina

0,1

0,4

0,1

0,2

0,1

Por no verle
utilidad y
beneficios al
deporte

0,1

0,3

0,1

0,1

Otro motivo

14

1,5

1,2

1,2

1,3

2,2

2,3

Ninguno

0,1

0,6

0,0

0,4

N.S.

0,1

0,1

0,2

15

N.C.

0,2

0,1

0,0

0,2

0,3

0,6

0,6

Practican uno o
varios deportes,
no practican
ningun deporte o
N.C. (P2)

65,1

69,7

67,7

62,6

62,0

61,3

61,7

57,3

(N)

(8.487)

(376)

(3.635)

(966)

(774)

(1.453)

(619)

(525)

(140)
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SOLO A QUIENES NO PRACTICAN NINGUN DEPORTE
(7enP2)
(N=1.453)

Pregunta 4
¢Me podria indicar los motivos por los que no practica ningtin deporte? (RESPUESTA MULTIPLE).

Identificacion subjetiva de clase

Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase
media alta media baja breralproletari  baja/pobre
ado

TOTAL Otras N.S. N.C.

Primer motivo

Por falta de 28,5 16,3 27,6 35,5 28,6 28,5 249 28,3 357
tiempo

No le gusta hacer 19,9 35,1 21,9 15,8 20,8 13,3 215 27,0 28,5
deporte

Por la edad 9,5 3,0 8,7 6,5 15,6 10,9 7,9 11,1

Por pereza o 9,2 11,5 9,6 14,8 8,4 94 10,2 0,6 53
desgana

Por 88 6,9 6,0 10,7 6,8 12,9 1,7 6,3 54
incompatibilidad/c

ansancio con el

trabajo/estudios

Por la salud 8,7 13,1 9.9 79 55 9,1 9,8 6,7

Discapacidad 2,7 - 3,2 4.0 34 0,8 - 6,9
fisica

Por obligaciones 21 - 1,2 - - 42 3,6 3,6
familiares

Porque ya realiza 2,0 75 19 - 3,4 2,3 3,9
ejercicio fisico en

su trabajo/rutinas

diarias

Por lesiones ya 1,9 1,8 1,6 1,3 11 43 0,9
existentes o por

el riesgo

percibido de

lesiones y

accidentes que

implica la practica

deportiva

Por falta de 1,7 2,8 2,5 25 1,7 - 11 2,6
apoyo y estimulo

Por no verle 1,1 - 15 0,3 24 0,4 - 25
utilidad y

beneficios al

deporte

Por falta de 08 - 04 - - 08 - 24 13,9
dinero

No tiene 0,3 - 0,4 - - 0,6 -
instalaciones
deportivas cerca

No tiene 0,2 - - - 2,0 - -
instalaciones

deportivas

adecuadas

Los/as amigos/as 0,0 - - - 0,4 - R
no hacen deporte

Otro motivo 0,9 - 0,3 0,2 - 1,6 1,8 2,0

N.S. 0,9 2,1 - - 0,4 11

N.C. 1,0 1,9 1,2 0,5 - 0,6 1,4 - 11,2

(N) (1.453) (23) (514) (156) (122) (342) (138) (132) (25)
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Identificacidn subjetiva de clase
Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase
TOTAL media alta media baja brera/proletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
Segundo motivo
Por falta de 8,9 234 10,5 79 49 9,2 78 6,1 54
tiempo
No le gusta hacer 78 4,6 9,3 11,5 8,1 7.7 58 2,0
deporte
Por pereza o 6,8 4,6 9,6 8,1 8,3 4,3 7,0 0,6
desgana
Por la salud 47 2,0 3,5 3,1 8,5 47 58 41 20,2
Por obligaciones 3,0 1,3 2,2 3,7 2,6 59 2,5
familiares
Por falta de 29 3,1 2,6 - 35 - 73
dinero
Por 25 8,1 28 4,0 1,8 1,9 22 1,2
incompatibilidad/c
ansancio con el
trabajo/estudios
Por la edad 2,2 - 1,9 3,3 0,3 3.2 3,6 0,3
Por no verle 18 1,7 1,1 3,2 0,9 2,1 24 25
utilidad y
beneficios al
deporte
Por falta de 1,8 1,7 0,5 1,5 52 1,3 0,7 6,5
apoyo y estimulo
Discapacidad 1,6 1,7 1,7 - 1,6 3,0 1,5
fisica
Por lesiones ya 1,5 2,5 0,8 0,7 1,5 1,5
existentes o por
el riesgo
percibido de
lesiones y
accidentes que
implica la practica
deportiva
No tiene 11 0,9 11 2,0 1,6 0,9
instalaciones
deportivas cerca
No tiene 08 04 1,3 04 1,5 0,7 0,3 2,4
instalaciones
deportivas
adecuadas
Los/as amigos/as 0,3 6,4 0,2 1.1 - - -
no hacen deporte
Porque ya realiza 0,1 - - - 05 -
ejercicio fisico en
su trabajo/rutinas
diarias
Otro motivo 1,3 1,3 2,7 39 - 0,9 1,6 -
N.S. 11,0 38 9,6 8,0 8,2 15,9 11,0 12,7 6,6
N.C. 39,9 42,6 38,9 34,3 442 33,6 442 53,4 65,4
(N) (1.453) (23) (514) (156) (122) (342) (138) (132) (25)
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Identificacion subjetiva de clase
Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase
TOTAL media alta media baja brera/proletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado
TOTAL
Por falta de 374 39,7 38,1 434 33,5 37,6 32,7 34,4 411
tiempo
No le gusta hacer 21,7 39,7 31,2 274 28,9 20,9 27,3 29,0 28,5
deporte
Por pereza o 16,0 16,1 19,2 229 16,7 13,6 17,2 1,2 53
desgana
Por la salud 13,4 15,1 13,4 11,1 14,0 13,8 15,6 10,8 20,2
Por la edad 11,6 3,0 10,6 9,7 15,9 14,1 11,5 11,5 -
Por 11,2 15,0 8,8 14,7 8,7 14,8 13,9 75 54
incompatibilidad/c
ansancio con el
trabajo/estudios
Por obligaciones 51 1,3 34 3,7 2,6 10,1 6,1 3,6
familiares
Discapacidad 4,2 49 56 34 2,3 3,0 84
fisica
Por falta de 3,7 3,5 2,6 - 43 - 9,7 13,9
dinero
Por falta de 35 44 3,0 4,0 6,8 1,3 1,8 9,1
apoyo y estimulo
Por lesiones ya 35 1,8 41 21 18 59 25
existentes o por
el riesgo
percibido de
lesiones y
accidentes que
implica la practica
deportiva
Por no verle 2,9 1,7 2,7 35 3,3 2,5 2,4 5,0
utilidad y
beneficios al
deporte
Porque ya realiza 2,1 75 1,9 - 34 2,8 39
ejercicio fisico en
su trabajo/rutinas
diarias
No tiene 1,3 1,2 11 2,0 22 0,9
instalaciones
deportivas cerca
No tiene 1,0 04 1,3 24 1,5 0,7 0,3 24
instalaciones
deportivas
adecuadas
Los/as amigos/as 0,3 6,4 0,2 1,1 0,4 - -
no hacen deporte
Otro motivo 2,2 1,6 2,9 39 1,6 2,8 3,6
N.S. 0,9 - 2,1 - - 0,4 1,1 -
N.C. 1,0 1,9 1,2 0,5 - 0,6 1,4 11,2
(N) (1.453) (23) (514) (156) (122) (342) (138) (132) (25)
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Pregunta 4MT

¢ Me podria indicar los motivos por los que no practica ningiin deporte? (RESPUESTA MULTIPLE). (SOBRE TOTAL DE
PERSONAS ENTREVISTADAS)

TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase

Clase altay Clase media- Clase media- trabajadoralo

media alta

media

baja

breralproletari
ado

Clase
bajalpobre

Otras

N.S. N.C.

Primer motivo

Por falta de
tiempo

4,9

1,0

3.9

57

45

6,7

5,6

7,1 6,4

No le gusta hacer
deporte

34

2,2

3,1

2,6

3,3

3,1

48

6,8 5,1

Por la edad

1,6

0,2

1,2

1,0

2,5

2,6

1,8

28

Por pereza o
desgana

1,6

0,7

14

24

1,3

2,2

23

0,1 1,0

Por
incompatibilidad/c
ansancio con el
trabajo/estudios

1,5

0,4

0,9

1,7

11

3,0

2,6

1,6 1,0

Por la salud

1,5

08

14

1,3

0,9

2,1

2,2

1,7

Discapacidad
fisica

0,5

0,5

0,6

0,5

0,2

1,7

Por obligaciones
familiares

0,4

0,2

1,0

08

09

Porque ya realiza
ejercicio fisico en
su trabajo/rutinas
diarias

0,3

05

0,3

05

05

0,9

Por lesiones ya
existentes o por
el riesgo
percibido de
lesiones y
accidentes que
implica la practica
deportiva

0,3

0,1

0,2

0,2

0,2

1,0

0,2

Por falta de
apoyo y estimulo

03

0,2

0,4

0,4

0,3

0,3

0,7

Por no verle
utilidad y
beneficios al
deporte

0,2

0,2

0,0

0,4

0,1

0,6

Por falta de
dinero

0,1

0,1

0,2

0,6 25

No tiene
instalaciones
deportivas cerca

0,0

0,1

0,1

No tiene
instalaciones
deportivas
adecuadas

0,0

0,3

Los/as amigos/as
no hacen deporte

0,0

0,1

Otro motivo

0,1

0,0

0,0

0,4

04

05

N.S.

0,2

0,3

0,1

0,2

N.C.

0,2

0,1

0,2

0,1

0,2

0,3

2,0

Practican uno o
varios deportes,
lo practicaban
pero yano o N.C.
(P2)

82,9

93,8

85,9

83,8

84,2

76,5

77,6

74,8 82,2

(N)

(8.487)

(376)

(3.635)

(966)

(774)

(1.453)

(619)

(525) (140)
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Identificacion subjetiva de clase

Clase
Clase altay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase
media alta media baja brera/proletari  baja/pobre
ado

TOTAL Otras N.S. N.C.

Segundo motivo

Por falta de 1,5 1,5 1,5 1,3 0,8 22 1,7 1,5 1,0
tiempo

No le gusta hacer 1,3 0,3 1,3 1,9 1,3 1,8 1,3 0,5
deporte

Por pereza o 1,2 0,3 14 1,3 1,3 1,0 1,6 0,2
desgana

Por la salud 038 0,1 05 05 1,3 11 1,3 1,0 3,6

Por obligaciones 0,5 01 0,3 0,6 04 14 0,6
familiares

Por falta de 0,5 - 04 04 - 0,8 - 1,8
dinero

Por 04 0,5 0,4 0,7 0,3 0,4 05 0,3
incompatibilidad/c

ansancio con el

trabajo/estudios

Por la edad 0,4 - 0,3 0,5 0,0 08 08 0,1

Por no verle 0,3 0,1 0,2 0,5 0,1 05 05 0,6
utilidad y

beneficios al

deporte

Por falta de 0,3 0,1 0,1 0,2 08 0,3 0,2 1,6
apoyo y estimulo

Discapacidad 0,3 - 0,2 0,3 - 0,4 0,7 0,4
fisica

Por lesiones ya 0,3 - 0,4 0,1 0,1 0,4 0,3
existentes o por

el riesgo

percibido de

lesiones y

accidentes que

implica la practica

deportiva

No tiene 0,2 - 0,1 0,2 0,3 0,4 0,2
instalaciones
deportivas cerca

No tiene 0,1 - 0,1 0,2 0,1 04 0,1 0,1 0,4
instalaciones

deportivas

adecuadas

Los/as amigos/as 01 04 0,0 0,2 - - -
no hacen deporte

Porque ya realiza 0,0 - - - - 0,1 -
ejercicio fisico en

su trabajo/rutinas

diarias

Otro motivo 0,2 0,2 0,4 0,6 - 0,2 04

N.S. 1,9 0,2 14 1,3 1,3 3,7 25 3,2 1,2

N.C. 6,8 2,7 55 55 7,0 79 9,9 13,5 11,7

Practican uno o 82,9 93,8 85,9 83,8 84,2 76,5 776 748 82,2
varios deportes,

lo practicaban

pero yano o N.C.

(P2)

(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media-

media alta

media

Clase

Clase media- trabajadoralo

baja

breralproletari
ado

Clase
baja/pobre

Otras

N.S.

N.C.

TOTAL

Por falta de
tiempo

6.4

25

54

7,0

53

8,8

73

8,7

73

No le gusta hacer
deporte

47

25

44

44

4,6

49

6,1

7,3

5,1

Por pereza o
desgana

2,7

2,7

3,7

2,6

3,2

3,9

0,3

1,0

Por la salud

2,3

0,9

19

1,8

2,2

3,3

35

2,7

3,6

Por la edad

2,0

0,2

1,5

1,6

2,5

3,3

2,6

2,9

Por
incompatibilidad/c
ansancio con el
trabajo/estudios

1,9

0,9

1,2

24

14

3,5

3,1

1,9

Por obligaciones
familiares

0,9

0,1

05

0,6

0,4

24

14

0,9

Discapacidad
fisica

0,7

0,7

0,9

05

0,6

0,7

2,1

Por falta de
dinero

0,6

0,5

0,4

1,0

24

25

Por falta de
apoyo y estimulo

0,6

0,3

0,4

0,7

0,3

0,4

23

Por lesiones ya
existentes o por
el riesgo
percibido de
lesiones y
accidentes que
implica la practica
deportiva

0,6

0,1

0,6

0,3

1,4

0,6

Por no verle
utilidad y
beneficios al
deporte

05

0,1

0,4

0,6

05

0,6

0,5

1,3

Porque ya realiza
ejercicio fisico en
su trabajo/rutinas
diarias

04

05

0,3

05

0,7

0,9

No tiene
instalaciones
deportivas cerca

0,2

0,2

0,2

0,3

05

0,2

No tiene
instalaciones
deportivas
adecuadas

0,2

0,1

0,2

0,4

0,4

0,1

0,1

04

Los/as amigos/as
no hacen deporte

0,1

0,4

0,0

0,2

0,1

Otro motivo

0,4

0,2

0,5

0,6

0,4

0,6

09

N.S.

0,2

0,3

0,1

0,2

N.C.

0,2

0,1

0,2

0,1

0,2

0,3

2,0

Practican uno o
varios deportes,
lo practicaban
pero yano o N.C.
(P2)

82,9

93,8

85,9

83,8

84,2

76,5

77,6

74,8

82,2

(N)

(8.487)

(376)

(3.635)

(966)

(774)

(1.453)

(619)

(525)

(140)
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Pregunta 5

Independientemente de que Ud. practique o no deporte, ¢ suele andar o pasear mas o menos deprisa, con el proposito de

mantener o mejorar su forma fisica?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja brera/proletari baja/pobre e -
ado
Si 66,2 69,1 68,5 66,1 64,7 62,8 62,3 65,7 58,7
No 33,6 30,7 31,3 33,5 34,8 371 371 34,3 41,3
N.C. 0,2 0,1 0,2 0,4 0,5 0,2 05 - -
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
SOLO A QUIENES SUELEN ANDAR O PASEAR DEPRISA PARA MANTENER O MEJORAR SU FORMA FiSICA
(1 enP5)
(N=5.615)
Pregunta 5a
¢,Con qué frecuencia suele hacerlo?
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Todos o casi 61,3 55,9 58,5 63,4 59,7 65,3 68,6 68,0 52,4
todos los dias
Dos o tres veces 214 25,8 24,6 22,3 20,6 14,8 16,3 17,2 23,1
por semana
Los fines de 8,1 10,8 8,0 6,7 10,9 7,1 6,0 7,6 17,9
semana
En vacaciones 0,3 0,9 0,5 0,3 0,2 0,1 - 0,1 -
De vez en cuando 8,6 6,3 8,3 73 7,7 12,7 7,0 71 6,7
N.S. 0,0 - 0,0 - 0,4 - -
N.C. 0,2 0,2 0,0 - 0,5 0,1 2,1 - -
(N) (5.615) (260) (2.491) (639) (501) (912) (386) (345) (82)
Pregunta 5aMT
¢,Con qué frecuencia suele hacerlo? (SOBRE TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Todos o casi 40,6 38,6 40,1 419 38,6 41,0 428 446 30,8
todos los dias
Dos o tres veces 14,2 17,8 16,9 14,7 13,3 9,3 10,2 11,3 13,5
por semana
Los fines de 53 75 55 45 7,1 44 38 5,0 10,5
semana
En vacaciones 0,2 0,6 0,4 0,2 0,1 0,0 - 0,1 -
De vez en cuando 57 44 57 48 5,0 8,0 44 4,7 39
N.S. 0,0 - 0,0 - 0,2 - -
N.C. 0,2 0,2 0,0 - 0,4 0,1 1,3 - -
Quienes no 33,8 30,9 315 33,9 35,3 37,2 37,7 343 41,3
andan o pasean
deprisa para
mantener o
mejorar su forma
fisica o N.C. (P5)
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE Y/O SUELEN ANDAR O PASEAR DEPRISA PARA MANTENER O MEJORAR SU
FORMA FiSICA
(102enP2ylo1enP5)
(N=6.979)
Pregunta 6
¢ Utiliza algun dispositivo electronico/tecnoldgico mientras hace deporte, anda o pasea?
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja brera/proletari  baja/pobre e -
ado
Si 43,8 60,6 48,0 46,3 439 35,9 31,5 32,0 28,4
No 56,0 39,4 52,0 53,6 55,6 63,8 67,8 68,0 71,6
No procede (no 0,0 - - 0,1 - -
anda, pasea ni
hace deporte)
N.C. 0,1 - 0,1 0,5 0,3 0,7 - -
(N) (6.979) (338) (3.132) (783) (658) (1.112) (467) (390 (100
Pregunta 6MT
¢ Utiliza algun dispositivo electrénico/tecnolégico mientras hace deporte, anda o pasea? (SOBRE TOTAL DE PERSONAS
ENTREVISTADAS)
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja brera/proletari baja/pobre - -
ado
Si 36,0 54,4 41,3 375 37,3 274 23,8 23,8 20,3
No 46,1 354 448 434 47,2 48,8 51,1 50,6 51,3
No procede (no 0,0 - - 0,1 -
anda, pasea ni
hace deporte)
N.C. 0,1 - - 0,1 0,4 0,2 0,6 - -
Practicaban 17,8 10,1 13,8 19,0 15,0 23,5 246 25,6 28,3
deporte pero
ahora no, no
practican ningun
deporte o N.C.
(P2) y/o no andan
0 pasean deprisa
para mantener o
mejorar su forma
fisica o N.C. (P5)
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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SOLO A QUIENES PRACTICAN DEPORTE Y/O SUELEN ANDAR O PASEAR DEPRISA PARA MANTENER O MEJORAR SU
FORMA FiSICA Y MIENTRAS UTILIZAN ALGUN DISPOSITIVO ELECTRONICO O TECNOLOGICO
(1o2enP2,1enP5y1enP6)

(N=3.057)

Pregunta 6a

;Cuél? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO TRES DISPOSITIVOS).

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja brera/proletari  baja/pobre e -
ado
Movil 51,1 52,7 50,6 479 51,8 52,9 54,0 52,6 48,2
Reloj 47,3 46,0 48,7 51,8 46,0 419 435 413 60,6
digital/ GARMIN
Auriculares, 11,7 11,3 10,7 13,1 11,7 14,9 9,3 13,5 79
cascos, musica,
radio, MP4
Pulsémetro 3,0 1,7 29 1,5 39 43 0,6 6,6
Velocimetro, 2,7 2,2 2,3 2,2 2,6 52 1,3 34
cuentakilémetros,
podoémetro,
medidor de pasos
y cualquier otro
dispositivo sensor
de cadencia y
velocidad
GPS 2,0 0,9 1,9 2,6 34 1,2 1,9 37
Dispositivos 0,5 04 0,6 1,0 0,3 0,1 -
mecanicos: cinta
de andar, de
correr, rodillos
para ciclistas
Tablet 04 2,0 0,5 04 - - 0,2 -
Cronémetro 0,3 0,3 0,2 - - 0,4 - 3,7
Otro 11 1,6 1,5 1,3 0,2 0,4 - 1,4 -
(N) (3.057) (205) (1.502) (363) (289) (399) (147) (125) (28)
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Pregunta 6aMT

¢;Cual? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO TRES DISPOSITIVOS). (SOBRE TOTAL DE PERSONAS
ENTREVISTADAS)

TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media- Clase media- trabajadoralo

media alta breralproletari

media

baja

Clase

ado

Clase

bajalpobre

Otras

N.S.

N.C.

Mévil

18,4

28,7

20,9

18,0

19,3

14,5

12,8

12,5

98

Reloj
digital/lGARMIN

17,0

25,1

20,1

19,5

17,2

11,5

10,3

9,8

12,3

Auriculares,
cascos, musica,
radio, MP4

4.2

6,2

44

49

44

41

2,2

3,2

1,6

Pulsémetro

11

0,9

1,2

0,6

1,5

1,2

0,1

1,6

Velocimetro,
cuentakildmetros,
podoémetro,
medidor de pasos
y cualquier otro
dispositivo sensor
de cadencia y
velocidad

1,0

1,2

1,0

08

1,0

1,4

0,3

08

GPS

0,7

05

08

1,0

1,3

0,3

0,5

0,9

Dispositivos
mecanicos: cinta
de andar, de
correr, rodillos
para ciclistas

0,2

0,2

0,2

0,4

0,1

0,0

Tablet

0,2

11

0,2

0,2

0,1

Crondmetro

0,1

0,2

0,1

0,1

0,9

Otro

0,4

0,9

0,6

0,5

0,1

0,1

0,3

Practicaban
deporte pero
ahora no, no
practican ningln
deporte o N.C.
(P2), no andan o
pasean deprisa
para mantener o
mejorar su forma
fisica o N.C. (P5)
y no utilizan
dispositivos
electronicos
mientras pasean
oandan, N.P.o
N.C. (P6)

64,0

45,6

58,7

62,5

62,7

72,6

76,2

76,2

79,7

(N)

(8.487)

(376)

(3.635)

(966)

(774)

(1.453)

(619)

(525)

(140
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Pregunta 7

Sea cual sea su actividad principal (trabajo, labores del hogar, estudios u otras) ¢cual de las siguientes situaciones

describe mejor la actividad fisica que desarrolla?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja brera/proletari baja/pobre e -
ado
Sentado la mayor 36,6 56,1 40,0 40,4 35,6 27,0 27,2 33,5 258
parte del tiempo
De pie la mayor 23,8 16,7 244 22,2 22,0 271 28,4 16,3 22,2
parte del tiempo,
sin hacer grandes
esfuerzos
Caminando, con 274 22,3 21,7 25,6 271 271 28,4 30,2 33,2
desplazamientos
frecuentes
Realizando 9,5 4.4 6,3 8,9 12,7 16,1 11,1 11,6 10,2
trabajo pesado,
con grandes
esfuerzos fisicos
N.S. 0,7 0,2 0,6 0,9 0,5 0,3 08 2,3 3,6
N.C. 2,0 0,3 1,0 2,0 2,2 2,3 4,1 6,1 5,1
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Pregunta 8
¢ Me podria decir como realiza PRINCIPALMENTE sus desplazamientos diarios de casa al trabajo, al lugar de estudios o
de ocio?
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja brera/proletari baja/pobre e -
ado
Me desplazo 36,1 33,0 34,3 39,0 31,7 36,3 40,3 457 36,7
mayormente a pie
Me desplazo 1,6 1,6 14 0,9 1,8 1,3 1,8 3,7 1,9
mayormente en
bicicleta
Me desplazo 46,4 478 49,3 45,1 49,3 46,9 39,5 30,7 42,6
mayormente en
medios
mecanicos
privados
(automdvil,
motocicleta o
patinete eléctrico)
Me desplazo 14,4 16,8 13,5 13,8 15,8 14,2 15,4 16,9 17,5
mayormente en
medios de
trasporte publico
(autobus, metro,
tren, taxi)
N.S. 0,3 0,1 0,2 0,3 0,2 0,1 0,9 14 -
N.C. 1,3 0,7 14 0,7 1,2 1,3 2,1 1,6 1,3
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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Pregunta 9
¢ Cual diria Ud. que es su forma fisica?
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Excelente 5,4 10,5 5,4 28 4,2 4,2 5,0 10,3 13,4
Buena 36,6 47,8 39,8 30,3 33,8 30,2 39,9 39,1 26,4
Aceptable 42,6 34,6 43,3 48,7 48,3 42,3 341 345 41,0
Deficiente 10,7 6,1 8,7 13,8 11,4 15,3 11,1 6,9 14,1
Francamente 4.1 1,0 2,6 4.2 1,9 7.1 7.4 7,0 47
mala
N.S. 0,2 0,0 - - 0,3 1,1 04 0,3
N.C. 0,4 0,1 0,1 0,5 0,6 14 1,8 -
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Pregunta 10

Independientemente de su actual estado de forma, ¢le gustaria mejorar la que tiene, esta satisfecho/a con su estado o no

le preocupa demasiado?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Le gustaria 57,9 59,5 59,9 63,5 58,2 60,5 41,8 46,3 47,7
mejorar su forma
fisica
Esta satisfecho/a 26,5 28,8 27,3 21,3 25,5 22,5 35,9 29,6 33,2
con su estado
No le preocupa 14,9 11,7 12,4 14,9 15,2 16,6 20,8 20,9 18,7
demasiado
N.S. 0,2 0,1 0,3 0,0 - 0,1 0,5 0,8 -
N.C. 0,5 0,3 0,2 1,1 0,3 1,0 2,4 0,4
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Pregunta 11
¢Me podria decir cdmo se siente con respecto a su estado de salud?
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Muy mal 2,0 0,5 1,1 2,3 0,3 50 2,8 1,2 53
Mal 9,5 57 6,7 12,6 79 13,6 14,3 12,5 6,2
Ni bien ni mal 55 24 45 6,1 6,3 6,2 78 9,0 1,0
(NO LEER)
Bien 60,3 56,3 62,1 61,0 65,8 56,7 54,3 58,8 60,5
Muy bien 22,2 35,0 25,2 17,3 19,0 18,3 20,1 17,6 26,4
N.S. 0,1 - 0,1 - - 0,2 0,2 - 0,3
N.C. 0,3 - 0,2 0,7 0,7 0,2 0,4 0,8 0,3
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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Pregunta 12
Y con respecto a su bienestar, ;como se siente?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Muy mal 1,7 0,2 0,8 1,4 0,6 4,0 2,3 1,8 5,5
Mal 71 45 45 9,3 54 13,6 7,5 9,4 0,6
Ni bien ni mal 41 1,3 21 41 47 53 8,2 9,2 8,9
(NO LEER)
Bien 65,3 53,4 68,2 68,6 68,9 61,9 59,0 60,6 58,4
Muy bien 21,2 40,1 241 16,1 20,3 14,5 20,4 18,2 23,7
N.S. 0,1 0,2 0,1 - - 0,2 0,2 0,3 -
N.C. 0,5 0,3 0,2 0,5 0,1 0,5 24 0,5 3,0
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (174) (1.453) (619) (525) (140)
Pregunta 13

En términos generales, ¢ en qué medida se considera Ud. una persona feliz o infeliz? Por favor, use una escala de 1 a 10,
en la que 1 significa que se considera 'completamente infeliz' y 10 que se considera ‘completamente feliz'.

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado

1 Completamente 0,7 - 04 0,5 0,3 1,6 1,5 11 2,0
infeliz

2 0,3 0,3 0,3 0,3 0,0 0,6 0,3 0,5 -
3 11 1,4 0,6 1,3 1,0 1,8 1,1 0,7 2,7
4 1,6 11 0,5 2,0 14 34 3,6 1,8 0,3
5 6,9 38 43 7,6 55 12,1 9,2 9,3 10,8
6 7,7 38 6,0 8,8 10,1 10,6 8,7 75 6,0
7 20,7 16,8 21,2 26,8 244 21,7 11,9 12,6 13,5
8 315 35,8 36,1 32,1 31,9 251 25,2 243 18,3
9 13,9 25,2 16,1 13,3 11,0 9,3 12,0 10,3 16,0
Completamente 15,2 1,7 14,4 7,1 13,6 13,2 25,2 30,4 29,5
feliz

N.S. 0,1 - 0,0 0,1 0,2 0,1 0,2 0,3 -
N.C. 0,3 0,1 0,1 - 0,6 0,4 1,0 1,1 0,9
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Media 7,69 8,00 7,89 7,40 7,64 7,19 7,72 7,94 7,88
Desviacion 1,67 1,42 1,45 1,54 1,53 1,93 2,03 1,96 21
tipica

(N) (8.452) (376) (3.631) (965) (768) (1.445) (611) (518) (139)
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Pregunta 14

Digame, por favor, si esta Ud. muy de acuerdo, bastante, poco o0 nada de acuerdo con cada una de las siguientes frases

sobre el deporte.

Identificacion subjetiva de clase

Clase
ado
Es fuente de salud, ayuda a estar en forma
Muy de acuerdo 63,5 74,2 69,4 65,3 61,8 57,7 48,2 54,1 43,6
Bastante de 32,3 231 28,5 314 33,2 37,9 38,0 39,2 48,0
acuerdo
Poco de acuerdo 2,6 2,6 1,3 24 44 3.1 7.2 2,3 49
Nada de acuerdo 0,6 0,1 0,2 0,1 0,3 0,4 3,2 24 -
N.S. 0,3 0,2 0,3 - 0,5 0,7 0,5 3,2
N.C. 0,6 - 04 0,5 0,3 04 2,6 15 0,4
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Identificacion subjetiva de clase
Clase
ado
Permite liberar tensiones y el mal humor
Muy de acuerdo 63,0 69,3 67,4 65,4 62,4 60,7 50,7 454 60,2
Bastante de 30,5 279 28,5 30,5 30,0 32,4 319 411 278
acuerdo
Poco de acuerdo 3,3 2,0 21 2,2 51 4,0 7.2 5,1 8,8
Nada de acuerdo 1,7 0,5 0,8 1,1 1,5 2,0 45 6,4 -
N.S. 0,8 - 0,7 04 0,9 0,7 2,6 0,8 3,2
N.C. 0,7 0,3 0,5 0,5 0,1 0,2 3.1 14 -
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Identificacion subjetiva de clase
Clase
ado
Permite relacionarse con las/os demas y hacer amigas/os
Muy de acuerdo 46,2 45,6 473 44,8 42,5 48,1 443 44,6 412
Bastante de 41,9 425 42,7 435 449 39,6 39,0 37,7 411
acuerdo
Poco de acuerdo 8,9 9,1 8,0 9,5 10,1 10,0 9,0 10,3 55
Nada de acuerdo 1,4 1,5 1,0 1,2 1,6 0,8 34 3,5 2,3
N.S. 0,7 0,7 0,6 0,8 0,2 0,8 1,3 0,1 3,2
N.C. 1,0 0,5 04 0,3 0,8 0,7 3,0 3,7 6,8
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Identificacion subjetiva de clase
Clase
ado
Es un medio para aprender a tener autodisciplina
Muy de acuerdo 53,3 57,4 56,2 52,1 484 54,1 46,2 46,5 49,7
Bastante de 37,8 35,2 36,9 39,3 42,2 37,3 38,4 37,7 37,6
acuerdo
Poco de acuerdo 57 6,7 51 58 7.2 52 7,3 59 9,1
Nada de acuerdo 1,6 0,2 0,7 1,2 14 2,3 3,2 4,7 3,6
N.S. 0,8 - 0,6 0,7 0,8 0,5 24 2,7
N.C. 0,8 04 0,6 0,9 0,1 0,5 2,5 2,5 -
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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Identificacion subjetiva de clase

Clase

ado
Ayuda a romper la monotonia de la vida cotidiana
Muy de acuerdo 48,5 494 52,4 443 429 472 46,5 442 435
Bastante de 40,1 37,5 38,1 437 46,2 418 34,2 425 40,1
acuerdo
Poco de acuerdo 79 10,7 7,6 10,0 9,3 6,6 71 59 9,4
Nada de acuerdo 2,0 21 1,0 0,6 1.1 3,3 6,8 3,2 4.7
N.S. 0,6 - 0,3 04 0,4 0,7 2,2 1,9 -
N.C. 0,8 0,3 0,6 1,0 0,1 0,3 3.1 2,3 2,3
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)

Identificacion subjetiva de clase
Clase
ado
Facilita el acercamiento entre personas de distintas nacionalidades y culturas
Muy de acuerdo 38,7 31,8 38,1 35,7 374 433 38,5 39,6 50,1
Bastante de 38,7 40,3 39,6 40,7 414 37,8 34,3 34,3 26,7
acuerdo
Poco de acuerdo 16,0 22,9 17,7 18,7 15,1 12,5 11,6 12,8 74
Nada de acuerdo 38 3,0 2,8 24 41 49 6,3 6,5 59
N.S. 1,5 1,5 1,2 14 1,8 0,7 33 34 43
N.C. 1,3 0,5 0,6 1,1 0,1 0,9 59 34 5,6
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Pregunta 15

Hablando en términos generales, ¢ diria Ud. que las instalaciones para la practica del deporte que existen en su barrio,
comunidad o pueblo son suficientes o insuficientes para las necesidades de la poblacion como Ud. y su familia?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja brera/proletari  baja/pobre e -
ado

Son suficientes 56,8 61,0 58,6 53,4 51,0 51,8 60,0 66,0 54,6
Son insuficientes 39,2 36,5 38,8 43,2 43,8 43,3 31,0 28,8 37,3
En realidad, no 0,7 - 0,7 0,4 0,9 14 1,1
hay ninguna
instalacién cerca
de casa
N.C. 3,3 2,5 1,9 3,0 43 34 7,8 52 8,1
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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Pregunta 16

.Y qué diria Ud. sobre la disponibilidad de espacios al aire libre para la practica deportiva en su comunidad, son
suficientes o insuficientes?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja brera/proletari baja/pobre e -
ado
Son suficientes 61,2 61,5 64,3 59,9 58,8 53,3 63,1 65,0 63,9
Son insuficientes 35,5 35,9 33,5 37,6 374 434 30,1 29,5 27,0
En realidad, no 038 0,9 08 11 0,2 1,0 1,1
hay ninguno
cerca de casa
N.C. 2,5 1,8 1,4 1,4 3,6 2,3 58 55 9,0
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Pregunta 17

Podria decirme si Ud. o algun miembro de su familia utiliza en la actualidad alguno de los servicios y actividades
deportivas que ofrece el Ayuntamiento de su localidad?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Si, los utiliza en la 33,9 345 36,6 349 32,9 31,6 299 26,0 35,5
actualidad
Los ha utilizado 33,9 30,6 35,3 374 38,3 32,6 28,1 25,6 27,2
anteriormente,
pero ahora no
Nunca los ha 31,0 34,3 27,2 26,2 28,1 35,1 389 46,1 34,7
utilizado
N.C. 1,2 0,6 0,9 1,5 0,7 0,6 3,1 24 2,5
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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SOLO A QUIENES UTILIZAN SERVICIOS O ACTIVIDADES DEPORTIVAS MUNICIPALES TANTO ELLOS/AS COMO SU FAMILIA
(1enP17)
(N=2.881)

Pregunta 17a
En concreto, ¢ de qué actividad o servicio se trata? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO TRES ACTIVIDADES).

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase
media alta media baja breralproletari  baja/pobre
ado

Otras N.S. N.C.

Utilizacion de 43,5 40,7 46,1 36,0 428 40,0 39,8 53,6 56,5
instalaciones

deportivas

municipales

(diversos

deportes)

Escuelas 30,4 33,9 31,6 30,8 27,5 31,0 278 24,7 19,5
deportivas

municipales

(diversos

deportes)

Natacion en 25,3 26,2 278 29,1 25,6 23,6 16,1 12,8 11,3
piscina cubierta

Programa de 10,8 14,2 10,6 13,2 10,1 10,3 13,1 38 13,1
gimnasia para
adultos

Senderismo, 6,4 75 43 8,4 57 9,3 8,3 8,3 12,7
cicloturismo y

otras actividades

en la naturaleza

Natacion en 58 1,2 6,8 34 75 5.6 6,2 42 20
piscina al aire
libre

Apoyo equipos 3,2 31 2,8 5,0 44 3,6 2,0 2,0 1,6
deportivos de
competicion

Actividades 22 3,0 1,7 1,9 3,2 3,2 3,2 1,8
complementarias

(campamentos de

verano, cursos de

esqui, cursos de

recreacion...)

Otro 0,9 0,7 0,7 1,2 14 1,0 2,0

N.S. 0,9 - 0,1 0,3 1,6 0,3 1,3 10,5

N.C. 0,3 - 0,3 - - 0,5 - 0,8

(N) (2.881) (130) (1.330) (337) (254) (459) (185) (137) (50
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Pregunta 17aMT
En concreto, ¢de qué actividad o servicio se trata? (RESPUESTA MULTIPLE. MAXIMO TRES ACTIVIDADES). (SOBRE
TOTAL DE PERSONAS ENTREVISTADAS)

TOTAL

Identificacion subjetiva de clase

Clase altay Clase media- Clase media- trabajadoralo

media alta breralproletari

media

baja

Clase

ado

Clase

bajalpobre

Otras

N.S.

N.C.

Utilizacion de
instalaciones
deportivas
municipales
(diversos
deportes)

14,8

14,0

16,9

12,6

14,1

12,6

11,9

13,9

20,1

Escuelas
deportivas
municipales
(diversos
deportes)

10,3

"7

11,6

10,7

9,0

98

8,3

6,4

6,9

Natacién en
piscina cubierta

8,6

9,0

10,2

10,1

8,4

74

48

3,3

4,0

Programa de
gimnasia para
adultos

3,7

49

3.9

4,6

3,3

3,3

3,9

1,0

4,6

Senderismo,
cicloturismo y
otras actividades
en la naturaleza

2,2

2,6

1,6

29

29

25

2,2

45

Natacion en
piscina al aire
libre

2,0

0,4

2,5

1,2

1,8

1,9

11

0,7

Apoyo equipos
deportivos de
competicion

11

1,0

1,7

11

0,6

0,5

0,6

Actividades
complementarias
(campamentos de
verano, cursos de
esqui, cursos de
recreacion...)

038

0,6

0,6

1,0

0,9

05

Otro

0,3

0,2

0,2

0,4

05

0,3

0,6

N.S.

0,3

0,0

0,1

05

0,1

0,4

2,7

N.C.

0,1

0,1

0,2

0,2

Han utilizado
anteriormente
servicios y
actividades
municipales y
ahora no o nunca
los han utilizado o
N.C. (P17)

66,1

65,5

63,4

65,1

67,1

68,4

70,1

74,0

64,5

(N)

(8.487)

(376)

(3.635)

(966)

(774)

(1.453)

(619)

(525)

(140)

Pag 185



CIS

Estudio n®3447. HABITOS DEPORTIVOS EN ESPANA (V)

Marzo 2024

Pregunta 18

En general, cuando se habla de politica se utilizan normalmente las expresiones izquierda y derecha. Situandonos en una
escala que va del 1 al 10, en la que 1 significa 'lo mas a la izquierda' y 10 'lo mas a la derecha’, ;dénde se colocaria Ud.?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja brera/proletari baja/pobre e -
ado
1 Izquierda 11,0 6,3 8,4 10,5 214 13,6 10,2 12,0 9,0
2 51 7,3 47 55 11,0 46 2,8 1,4 -
3 10,2 11,2 11,7 12,1 13,4 8,7 6,2 1,9 0,7
4 7,5 10,3 8,3 9,9 8,6 6,1 3,2 37 25
5 22,0 17,2 23,1 26,4 16,5 24,1 20,7 15,4 18,2
6 6,7 9,1 7,8 74 3,0 5,6 4,2 7,0 7,1
7 6,7 12,4 8,7 55 34 48 4,0 4,2 74
8 7,3 11,9 8,7 55 43 49 7,2 9,7 4,1
9 2,3 2,7 2,5 3,2 1,0 2,3 2,5 2,3 -
10 Derecha 8,5 7,6 8,1 53 55 9,3 13,3 15,3 6,7
N.S. 3,3 2,5 2,3 0,7 24 4,0 8,2 8,4 6,8
N.C. 9,4 1,5 57 7.8 9,5 12,0 17,6 18,7 37,3
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Media 5,08 5,40 5,24 4,80 3,87 4,93 5,61 5,97 5,49
Desviacion 2,66 2,51 2,53 2,42 2,61 2,76 2,95 3,05 2,62
tipica
(N) (7.410) (361) (3.343) (883) (682) (1.221) (460) (383) (78)
Pregunta C1
¢Me podria decir si en las tltimas elecciones generales celebradas el 23 de julio de 2023 Ud....?
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadora/o Clase Otras NS NG
media alta media baja brera/proletari  baja/pobre e -
ado
Vot 83,5 89,3 85,9 83,6 88,0 78,8 773 778 66,1
No vot6 14,2 10,1 11,6 14,0 10,4 19,5 21,5 17,5 22,3
No tenia edad 0,8 1,1 1,9 04 04 06
para votar
No tenia derecho 0,6 0,2 0,8 0,3 0,3 0,7 - 2,1 14
a voto
N.R. 0,3 - 04 0,1 - 0,0 0,2 1,9 -
N.C. 0,5 04 0,2 - 0,9 0,6 0,3 0,8 10,3
(N) (7.675) (341) (3.301) (911) (759) (1.293) (557) (404) (109)
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SOLO A QUIENES VOTARON EN LAS ELECCIONES GENERALES DE 2023
(1enC1)
(N=6.407)

Pregunta C2R
2 Y podria decirme a qué partido o coalicién voté? (RESPUESTA ESPONTANEA). (RECODIFICADA).

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase
media alta media baja breralproletari  baja/pobre Otras N.S. N.C.
ado

PP 23,1 35,5 28,6 20,9 9,5 16,6 21,2 21,6 10,8
PSOE 28,6 26,5 26,8 30,1 32,4 31,0 26,5 32,2 21,0
VOX 8,3 8,3 7,7 9,4 6,2 11,3 8,2 58 9,8
Sumar 11,1 8,1 9,1 11,6 23,1 13,9 6,0 58 -
ERC 1,7 2,8 1,6 1,8 1,8 1,0 3,3 1,5 0,9
Junts 1,3 0,7 1,6 1,2 0,9 0,9 1,7 0,3 1,6
EH Bildu 0,9 15 11 0,2 24 0,2 - 0,2

EAJ-PNV 0,7 11 0,8 0,6 0,2 0,7 0,5 0,5

BNG 1,0 2,3 0,8 0,7 2,1 1,3 04 0,5

CCa 0,4 0,5 0,5 0,1 0,3 0,1 1,6

UPN 0,1 0,2 0,1 - - - -

PACMA 0,6 0,2 0,6 1,3 0,1 0,2 2,2 - -
Otro partido 1,7 0,8 1,9 1,7 3,5 0,7 0,9 1,8 1,1
En blanco 1,8 1,7 1,9 2,2 2,0 1,5 1,1 0,2 38
Voto nulo 14 0,1 11 2,7 1,0 1,7 1,8 1,2 -
N.R. 3,2 1,5 2,9 4,0 2,3 28 2,9 7,7 6,6
N.C. 14,3 8,2 13,0 11,5 12,3 16,1 21,7 20,9 44 4
(N) (6.407) (305) (2.837) (761) (668) (1.019) (430) (314) (72)
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Pregunta C2a
RECUERDO DE VOTO EN ELECCIONES GENERALES DE 2023.
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
PP 17,4 28,8 22,3 16,4 8,2 11,7 14,8 12,9 5,6
PSOE 21,6 214 20,9 23,7 27,9 21,7 18,4 19,3 10,8
VOX 6,3 6,7 6,0 74 54 79 57 35 5,0
Sumar 8,4 6,6 71 9,2 20,0 9,7 42 35 -
ERC 1,3 2,3 1,2 1,4 1,5 0,7 2,3 0,9 04
Junts 0,9 0,5 1,2 1,0 0,8 0,6 1,1 0,2 0,8
EH Bildu 0,7 1,2 0,9 0,1 2,1 0,1 - 0,1
EAJ-PNV 0,5 0,9 0,6 0,5 0,1 0,5 0,4 0,3
BNG 0,8 19 0,7 0,6 1,8 0,9 0,3 0,3
CCa 0,3 04 0,4 0,1 0,2 0,0 1,1
UPN 0,0 0,1 0,1 - - - -
PACMA 0,5 0,2 0,4 1,0 0,1 0,1 15 - -
Otro partido 1,3 0,7 1,5 1,3 3,0 0,5 0,6 1,1 0,6
En blanco 1,3 14 15 1,7 1,7 1,0 0,8 0,1 2,0
Nulo 1,0 0,1 0,8 2,1 0,9 1,2 1,2 0,7
No tenia edad 0,8 - 1,0 1,8 0,4 0,4 05 - -
No votd 12,8 9,2 10,5 13,2 10,2 17,3 19,4 13,4 17,3
No tenia derecho 0,6 0,2 0,7 0,3 0,3 0,6 - 1,6 11
a voto
N.R. 2,7 1,2 2,7 3,3 2,0 2,0 2,3 6,0 34
N.C. 20,9 16,3 19,5 14,8 13,4 22,9 25,4 36,2 53,1
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Pregunta C3aa
ESTUDIOS.
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay ~Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre e o
ado
Sin estudios 43 1,0 2,2 3,6 2,3 55 8,7 15,5 8,0
Primaria 11,3 1,6 9,3 58 10,1 16,0 18,1 21,7 18,1
Secundaria 12 28,6 16,4 23,3 30,3 31,7 37,1 359 34,0 289
etapa
Secundaria 22 15,2 15,2 16,9 19,8 15,2 11,7 12,2 10,1 10,5
etapa
F.P. 15,0 8,3 14,5 19,7 17,0 19,2 9,7 7,6 10,8
Superiores 244 57,5 33,0 20,6 23,0 9,6 13,2 8,0 7,6
Otros 0,3 0,4 - - 0,3 0,4 1,0 -
N.C. 0,9 0,4 0,2 0,9 0,6 1,9 2,3 16,2
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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Pregunta C4
¢, Como se define Ud. en materia religiosa: catdlico/a practicante, catélico/a no practicante, creyente de otra religion,
agndstico/a, indiferente o no creyente, o ateo/a?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja brera/proletari baja/pobre e -
ado
Catdlico/a 18,0 20,5 18,1 13,9 13,3 15,8 240 29,5 13,9
practicante
Catdlico/a no 36,1 31,5 391 38,1 21,5 36,8 34,3 32,6 20,7
practicante
Creyente de otra 59 34 43 3,6 4,0 6,9 8,4 14,6 25,0
religion
Agnéstico/a (no 10,5 14,9 11,0 12,8 14,5 9,7 52 48 39
niegan la
existencia de
Dios pero
tampoco la
descartan)
Indiferente, no 12,5 13,6 12,5 15,9 14,4 12,5 9,7 74 9,7
creyente
Ateo/a (niegan la 14,6 15,1 13,8 14,1 246 16,0 11,0 7,6 79
existencia de
Dios)
N.C. 24 11 1,2 1,5 1,6 24 7,3 3,6 18,9
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
SOLO A QUIENES SE DEFINEN EN MATERIA RELIGIOSA COMO CATOLICOS/AS O CREYENTES DE OTRA RELIGION
(1,203enC4)
(N=5.091)
Pregunta Cda

¢,Con qué frecuencia asiste Ud. a misa u otros oficios religiosos, sin contar las ocasiones relacionadas con ceremonias de
tipo social, por ejemplo, bodas, comuniones o funerales?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja brera/proletari  baja/pobre - -
ado

Nunca 294 23,5 28,9 29,4 33,9 32,6 32,1 20,0 39,9
Casi nunca 20,6 18,9 20,3 26,6 16,5 224 13,5 23,6 13,5
Varias veces al 224 21,7 246 21,6 231 211 19,4 17,4 21,9
afio
Dos o tres veces 9,4 9,2 9,8 9,6 79 8,1 10,2 11,4 2,5
al mes
Todos los 1,3 14,9 10,6 8,5 11,4 11,1 14,6 15,1 6,9
domingos y
festivos
Varias veces a la 58 11,4 52 34 59 4.1 71 9,9 13,9
semana
N.C. 11 0,4 0,7 08 1,3 0,6 3,1 25 1,3
N.P. - - - - - - - - -
(N) (5.091) (208) (2.236) (537) (347) (864) (413) (402) (83)
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Pregunta C5
¢ Cual es su estado civil?
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Casado/a 46,4 44,9 48,9 46,0 49,9 443 43,2 34,1 478
Soltero/a 36,4 46,0 36,9 39,1 354 35,3 29,0 36,9 29,5
Viudo/a 75 2,6 6,2 5,0 5,5 8,5 14,8 17,3 7,2
Separado/a 2,1 1,3 14 2,1 2,1 28 2,6 5,1 2,5
Divorciado/a 73 5,3 6,5 7,6 6,4 9,0 10,1 6,7 5,9
N.C. 0,3 0,1 0,2 0,7 0,1 0,4 - 7.1
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
Pregunta C6
¢ En qué situacion laboral se encuentra Ud. actualmente?
Identificacion subjetiva de clase
Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Trabaja 52,5 61,4 57,2 52,6 59,9 471 38,8 35,5 47,5
Jubilado/a o 20,4 13,6 18,5 19,7 20,3 19,8 31,6 28,0 22,0
pensionista
(anteriormente ha
trabajado)
Pensionista 38 0,6 32 25 2,7 38 8,4 8,3 47
(anteriormente no
ha trabajado)
Enparoy ha 9,1 3,1 7,0 10,0 7,0 16,4 8,1 9,7 78
trabajado antes
En paro y busca 0,6 0,7 0,6 0,4 0,3 08 0,4 1,2 0,8
su primer empleo
Estudiante 6,8 16,8 8,6 9,0 49 2,6 1,2 5,9 -
Trabajo 4,9 35 3,7 4,2 35 7,2 8,3 6,9 6,0
doméstico no
remunerado
Ofra situacion 1,6 0,3 11 1,6 0,8 22 31 43 3,1
N.C. 0,3 0,1 - 0,5 0,0 0,1 0,2 8,2
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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SOLO A QUIENES TRABAJAN ACTUALMENTE
(1en C6)
(N=4.460)

Pregunta C6a
¢ Ud. trabaja como...?

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase
; - . . . Otras N.S. N.C.
media alta media baja breralproletari  baja/pobre
ado
Asalariado/a por 79,2 75,0 78,6 83,8 80,4 80,8 749 82,4 62,3
cuenta ajena
Empresario/a 0 55 10,2 7,6 25 3,0 3,2 3,6 43 1,6
profesional con
asalariados/as
Profesional o 12,4 12,9 1,7 11,7 15,2 11,9 13,0 12,7 20,1
trabajador/a
auténomol/a (sin
asalariados/as)
Ayuda familiar 0,4 0,9 0,5 0,1 - 0,7 0,4
(sin remuneracion
reglamentada en
la empresa o
negocio de un/a
familiar)
Miembro de una 1,0 0,8 0,9 1,8 1,0 0,3 2,9 0,3
cooperativa
Otra situacion 0,8 0,2 0,3 - 0,5 21 42 0,3 -
N.C. 0,7 - 0,5 0,1 - 0,9 0,9 - 15,9
N.P. - - - - - - - - -
(N) (4.460) (231) (2.079) (508) (464) (685) (240) (187) (66)
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Pregunta C6ba
POBLACION ACTIVA E INACTIVA.

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase Otras NS NG
media alta media baja breralproletari  baja/pobre - e
ado
Directores/as y 3,7 10,9 52 2,0 24 1,5 1,6 1,0 2,7
gerentes
Profesionales, 1,7 30,5 16,0 9,4 11,0 44 6,3 3,0 1,4
cientificos/as e
intelectuales
Técnicos/as y 6,3 6,2 75 75 8,1 55 29 1,2 1,7
profesionales de
nivel medio
Personal de 4,2 5,1 48 52 54 35 2,0 1,6 0,3
apoyo
administrativo
Trabajadores/as 9,9 49 10,7 9,5 12,4 10,8 53 8,3 9,6
de los servicios y
vendedores/as de
COMercios y
mercados
Agricultores/as y 1,9 0,6 1,7 1,2 1,7 1,6 3,2 4.0 3,5
trabajadores/as
agropecuarios/as,
forestales y
pesqueros/as
Oficiales/as, 5.1 1,2 39 72 6,6 6,9 58 52 34
operarios/as y
artesanos/as
Operadores/as de 35 1,2 31 48 54 44 33 1,2 2,7
instalaciones y
méaquinas y
ensambladores/a
s
Ocupaciones 4,6 - 25 43 57 6,9 73 9,9 10,0
elementales
Ocupaciones 0,8 0,4 1,1 1,2 1,0 0,5 0,4 0,1
militares y
cuerpos policiales
Otra ocupacion 0,1 - 0,2 - 0,1 0,2 - - 0,6
Jubilado o 20,4 13,6 18,5 19,7 20,3 19,8 31,6 28,0 22,0
pensionista
(anteriormente ha
trabajado)
Estudiante 6,8 16,8 8,6 9,0 49 2,6 1,2 59 -
Trabajo 49 3,5 3,7 42 3,5 72 8,3 6,9 6,0
doméstico no
remunerado
Otra situacion 54 0,9 43 41 3,5 6,0 11,5 12,6 78
inactiva
Parados/as 9,7 3.8 7,7 10,4 7,3 17,2 8,5 10,9 8,6
N.C. 0,9 04 0,6 0,2 0,7 0,9 0,7 0,3 19,8
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)
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Pregunta C7

Actualmente, entre todos/as los/as miembros del hogar (incluido Ud.) y por todos los conceptos, ¢de cuantos ingresos al
mes disponen en su hogar, después de la deduccion de impuestos (0 sea, ingresos netos)? No le pido la cantidad exacta,
sino que me diga en qué tramos de la escala que voy a leerle estan los ingresos de su hogar.

Identificacion subjetiva de clase

Clase
TOTAL Clasealtay Clase media- Clase media- trabajadoralo Clase
; . . . . Otras N.S. N.C.
media alta media baja breralproletari  baja/pobre

ado
Mas de 5.000 € 6,9 38,9 9,2 3,0 3.2 0,8 48 1,7 1,7
De 3.901 a 5.000 10,7 248 15,8 8,0 9,6 29 40 48 0,6
€
De 2.701 a 3.900 16,8 15,0 213 18,0 231 9,6 11,3 3,6 9,8
€
De 1.801a2.700 21,0 8,0 22,8 27,6 239 21,6 15,9 10,4 45
€
De 1.100 a 1.800 21,6 4,2 16,4 25,6 25,2 30,1 27,3 29,0 15,9
€
Menos de 1.100 € 16,1 38 8,3 13,2 10,1 30,5 27,3 36,5 27,9
N.S. 30 36 2,6 24 1,8 1,9 36 10,3 47
N.C. 38 1,7 3,6 2,2 3,1 2,5 5,8 3,8 35,1
(N) (8.487) (376) (3.635) (966) (774) (1.453) (619) (525) (140)

CLASESUB NO PROCEDE EL CRUCE

Pag 193



	es3447ocupaMT_A.pdf
	Portada
	Índice de variables
	SEXO DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	EDADEXACTA EDAD DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	NACIONALIDAD DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	P1 GRADO DE INTERÉS POR EL DEPORTE
	P2 PRÁCTICA DE DEPORTES EN LA ACTUALIDAD
	P2A PERSONAS CON LAS QUE HACE DEPORTE
	P2AMT PERSONAS CON LAS QUE HACE DEPORTE
	P2BMV MOTIVOS POR LOS QUE SE PRACTICA DEPORTE (3) (ORDINAL)
	P2BMVMT MOTIVOS POR LOS QUE SE PRACTICA DEPORTE (3) (ORDINAL)
	P2CMV DEPORTES QUE PRACTICA LA PERSONA ENTREVISTADA (3) (ORDINAL)
	P2CMVMT DEPORTES QUE PRACTICA LA PERSONA ENTREVISTADA (3) (ORDINAL)
	P2D FRECUENCIA DE LA PRÁCTICA DEPORTIVA
	P2DMT FRECUENCIA DE LA PRÁCTICA DEPORTIVA
	P2E REALIZACIÓN DE OTRAS ACTIVIDADES SOCIALES CON LAS PERSONAS CON LAS QUE PRACTICA DEPORTE
	P2EMT REALIZACIÓN DE OTRAS ACTIVIDADES SOCIALES CON LAS PERSONAS CON LAS QUE PRACTICA DEPORTE
	P2FMD TIPO DE ACTIVIDADES SOCIALES QUE REALIZA CON LAS PERSONAS CON LAS QUE PRACTICA DEPORTE (3)
	P2FMDMT TIPO DE ACTIVIDADES SOCIALES QUE REALIZA CON LAS PERSONAS CON LAS QUE PRACTICA DEPORTE (3)
	P2GMD LUGARES DE LA PRÁCTICA DEPORTIVA
	P2GMDMT LUGARES DE LA PRÁCTICA DEPORTIVA
	P2H FORMA DE PRACTICAR EL DEPORTE: DIRIGIDA O POR LIBRE
	P2HMT FORMA DE PRACTICAR EL DEPORTE: DIRIGIDA O POR LIBRE
	P2I TENENCIA DE LICENCIA FEDERATIVA
	P2IMT TENENCIA DE LICENCIA FEDERATIVA
	P3MV MOTIVOS PARA ABANDONAR LA PRÁCTICA DEL DEPORTE (2) (ORDINAL)
	P3MVMT MOTIVOS PARA ABANDONAR LA PRÁCTICA DEL DEPORTE (2) (ORDINAL)
	P4MV MOTIVOS PARA NO PRACTICAR NINGÚN DEPORTE (2) (ORDINAL)
	P4MVMT MOTIVOS PARA NO PRACTICAR NINGÚN DEPORTE (2) (ORDINAL)
	P5 PRÁCTICA DE ANDAR O PASEAR DEPRISA PARA MANTENER O MEJORAR SU FORMA FÍSICA
	P5A FRECUENCIA CON LA QUE ANDA O PASEA DEPRISA PARA MANTENER O MEJORAR SU FORMA FÍSICA
	P5AMT FRECUENCIA CON LA QUE ANDA O PASEA DEPRISA PARA MANTENER O MEJORAR SU FORMA FÍSICA
	P6 UTILIZACIÓN DE DISPOSITIVO ELECTRÓNICO MIENTRAS REALIZA DEPORTE, ANDA O PASEA
	P6MT UTILIZACIÓN DE DISPOSITIVO ELECTRÓNICO MIENTRAS REALIZA DEPORTE, ANDA O PASEA
	P6AMD DISPOSITIVOS TECNOLÓGICOS QUE UTILIZA MIENTRAS REALIZA DEPORTE, ANDA O PASEA
	P6AMDMT DISPOSITIVOS TECNOLÓGICOS QUE UTILIZA MIENTRAS REALIZA DEPORTE, ANDA O PASEA
	P7 ACTIVIDAD FÍSICA QUE DESARROLLA EN SU ACTIVIDAD PERSONAL
	P8 FORMA DE DESPLAZAMIENTO ENTRE EL DOMICILIO Y EL CENTRO DE TRABAJO
	P9 AUTOPERCEPCIÓN SOBRE SU FORMA FÍSICA ACTUAL
	P10 SATISFACCIÓN CON LA FORMA FÍSICA DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	P11 GRADO DE SENTIMIENTO RESPECTO AL ESTADO DE SALUD DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	P12 GRADO DE SENTIMIENTO RESPECTO AL ESTADO DE BIENESTAR DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	ESCFELICIDAD ESCALA DE FELICIDAD PERSONAL (1-10)
	P14MV GRADO DE ACUERDO CON DIFERENTES FRASES SOBRE LO QUE ES EL DEPORTE
	P15 EVALUACIÓN DE LA SUFICIENCIA DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS EN SU BARRIO O PUEBLO
	P16 EVALUACIÓN DE LA SUFICIENCIA DE LOS ESPACIOS AL AIRE LIBRE PARA LA PRÁCTICA DEPORTIVA EN SU BARRIO O PUEBLO
	P17 UTILIZACIÓN EN LA ACTUALIDAD DE LOS SERVICIOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS MUNICIPALES
	P17AMD ACTIVIDADES O SERVICIOS DEPORTIVOS MUNICIPALES QUE SE UTILIZAN PERSONALMENTE O POR LA FAMILIA
	P17AMDMT ACTIVIDADES O SERVICIOS DEPORTIVOS MUNICIPALES QUE SE UTILIZAN PERSONALMENTE O POR LA FAMILIA
	ESCIDEOL ESCALA DE AUTOUBICACIÓN IDEOLÓGICA (1-10)
	PARTICIPACIONG PARTICIPACIÓN ELECTORAL EN LAS ELECCIONES GENERALES DE 2023
	RECUVOTOGR RECUERDO DE VOTO EN LAS ELECCIONES GENERALES DE 2023 DE LOS VOTANTES 
	RECUERDO DE VOTO EN LAS ELECCIONES GENERALES DE 2023
	ESTUDIOS DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	RELIGION RELIGIOSIDAD DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	PRACTICARELIG6 FRECUENCIA DE ASISTENCIA A OFICIOS RELIGIOSOS
	ECIVIL ESTADO CIVIL DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	SITLAB SITUACIÓN LABORAL DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	RELALAB SITUACIÓN PROFESIONAL DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	CNO11R POBLACIÓN ACTIVA E INACTIVA
	INGRESHOG NIVEL DE INGRESOS NETOS DEL HOGAR
	CLASESUB IDENTIFICACIÓN SUBJETIVA DE CLASE


	es3447claseMT_A.pdf
	Portada
	Índice de variables
	SEXO DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	EDADEXACTA EDAD DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	NACIONALIDAD DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	P1 GRADO DE INTERÉS POR EL DEPORTE
	P2 PRÁCTICA DE DEPORTES EN LA ACTUALIDAD
	P2A PERSONAS CON LAS QUE HACE DEPORTE
	P2AMT PERSONAS CON LAS QUE HACE DEPORTE
	P2BMV MOTIVOS POR LOS QUE SE PRACTICA DEPORTE (3) (ORDINAL)
	P2BMVMT MOTIVOS POR LOS QUE SE PRACTICA DEPORTE (3) (ORDINAL)
	P2CMV DEPORTES QUE PRACTICA LA PERSONA ENTREVISTADA (3) (ORDINAL)
	P2CMVMT DEPORTES QUE PRACTICA LA PERSONA ENTREVISTADA (3) (ORDINAL)
	P2D FRECUENCIA DE LA PRÁCTICA DEPORTIVA
	P2DMT FRECUENCIA DE LA PRÁCTICA DEPORTIVA
	P2E REALIZACIÓN DE OTRAS ACTIVIDADES SOCIALES CON LAS PERSONAS CON LAS QUE PRACTICA DEPORTE
	P2EMT REALIZACIÓN DE OTRAS ACTIVIDADES SOCIALES CON LAS PERSONAS CON LAS QUE PRACTICA DEPORTE
	P2FMD TIPO DE ACTIVIDADES SOCIALES QUE REALIZA CON LAS PERSONAS CON LAS QUE PRACTICA DEPORTE (3)
	P2FMDMT TIPO DE ACTIVIDADES SOCIALES QUE REALIZA CON LAS PERSONAS CON LAS QUE PRACTICA DEPORTE (3)
	P2GMD LUGARES DE LA PRÁCTICA DEPORTIVA
	P2GMDMT LUGARES DE LA PRÁCTICA DEPORTIVA
	P2H FORMA DE PRACTICAR EL DEPORTE: DIRIGIDA O POR LIBRE
	P2HMT FORMA DE PRACTICAR EL DEPORTE: DIRIGIDA O POR LIBRE
	P2I TENENCIA DE LICENCIA FEDERATIVA
	P2IMT TENENCIA DE LICENCIA FEDERATIVA
	P3MV MOTIVOS PARA ABANDONAR LA PRÁCTICA DEL DEPORTE (2) (ORDINAL)
	P3MVMT MOTIVOS PARA ABANDONAR LA PRÁCTICA DEL DEPORTE (2) (ORDINAL)
	P4MV MOTIVOS PARA NO PRACTICAR NINGÚN DEPORTE (2) (ORDINAL)
	P4MVMT MOTIVOS PARA NO PRACTICAR NINGÚN DEPORTE (2) (ORDINAL)
	P5 PRÁCTICA DE ANDAR O PASEAR DEPRISA PARA MANTENER O MEJORAR SU FORMA FÍSICA
	P5A FRECUENCIA CON LA QUE ANDA O PASEA DEPRISA PARA MANTENER O MEJORAR SU FORMA FÍSICA
	P5AMT FRECUENCIA CON LA QUE ANDA O PASEA DEPRISA PARA MANTENER O MEJORAR SU FORMA FÍSICA
	P6 UTILIZACIÓN DE DISPOSITIVO ELECTRÓNICO MIENTRAS REALIZA DEPORTE, ANDA O PASEA
	P6MT UTILIZACIÓN DE DISPOSITIVO ELECTRÓNICO MIENTRAS REALIZA DEPORTE, ANDA O PASEA
	P6AMD DISPOSITIVOS TECNOLÓGICOS QUE UTILIZA MIENTRAS REALIZA DEPORTE, ANDA O PASEA
	P6AMDMT DISPOSITIVOS TECNOLÓGICOS QUE UTILIZA MIENTRAS REALIZA DEPORTE, ANDA O PASEA
	P7 ACTIVIDAD FÍSICA QUE DESARROLLA EN SU ACTIVIDAD PERSONAL
	P8 FORMA DE DESPLAZAMIENTO ENTRE EL DOMICILIO Y EL CENTRO DE TRABAJO
	P9 AUTOPERCEPCIÓN SOBRE SU FORMA FÍSICA ACTUAL
	P10 SATISFACCIÓN CON LA FORMA FÍSICA DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	P11 GRADO DE SENTIMIENTO RESPECTO AL ESTADO DE SALUD DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	P12 GRADO DE SENTIMIENTO RESPECTO AL ESTADO DE BIENESTAR DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	ESCFELICIDAD ESCALA DE FELICIDAD PERSONAL (1-10)
	P14MV GRADO DE ACUERDO CON DIFERENTES FRASES SOBRE LO QUE ES EL DEPORTE
	P15 EVALUACIÓN DE LA SUFICIENCIA DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS EN SU BARRIO O PUEBLO
	P16 EVALUACIÓN DE LA SUFICIENCIA DE LOS ESPACIOS AL AIRE LIBRE PARA LA PRÁCTICA DEPORTIVA EN SU BARRIO O PUEBLO
	P17 UTILIZACIÓN EN LA ACTUALIDAD DE LOS SERVICIOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS MUNICIPALES
	P17AMD ACTIVIDADES O SERVICIOS DEPORTIVOS MUNICIPALES QUE SE UTILIZAN PERSONALMENTE O POR LA FAMILIA
	P17AMDMT ACTIVIDADES O SERVICIOS DEPORTIVOS MUNICIPALES QUE SE UTILIZAN PERSONALMENTE O POR LA FAMILIA
	ESCIDEOL ESCALA DE AUTOUBICACIÓN IDEOLÓGICA (1-10)
	PARTICIPACIONG PARTICIPACIÓN ELECTORAL EN LAS ELECCIONES GENERALES DE 2023
	RECUVOTOGR RECUERDO DE VOTO EN LAS ELECCIONES GENERALES DE 2023 DE LOS VOTANTES 
	RECUERDO DE VOTO EN LAS ELECCIONES GENERALES DE 2023
	ESTUDIOS DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	RELIGION RELIGIOSIDAD DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	PRACTICARELIG6 FRECUENCIA DE ASISTENCIA A OFICIOS RELIGIOSOS
	ECIVIL ESTADO CIVIL DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	SITLAB SITUACIÓN LABORAL DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	RELALAB SITUACIÓN PROFESIONAL DE LA PERSONA ENTREVISTADA
	CNO11R POBLACIÓN ACTIVA E INACTIVA
	INGRESHOG NIVEL DE INGRESOS NETOS DEL HOGAR
	CLASESUB IDENTIFICACIÓN SUBJETIVA DE CLASE





