
n ANUARIO CIS 2020

218

4.2. Influencia en la vida social y aspectos en los que influye  

4. INFLUENCIA DE LA CRISIS DEL CORONAVIRUS EN LA VIDA PERSONAL Y SOCIAL 

Tabla 14. Aspectos de la vida social del/la entrevistado/a a los que está afectando la 
pandemia (diciembre)
¿En qué aspecto o aspectos le está afectando a Ud. en su vida social?

Distancia respecto 
a la gente

Distancia respecto  
a los/as amigos/as

Aislamiento, 
confinamiento 

y no poder salir
Distancia respecto 

a la familia

% (n) % (n) % (n) % (n)

Total 29,0 (962) 56,3 (1.867) 30,9 (1.025) 45,2 (1.498)

Sexo

Hombre 28,6 (452) 56,9 (898) 30,6 (482) 43,7 (689)

Mujer 29,3 (510) 55,7 (969) 31,2 (543) 46,5 (808)

Edad

Hasta 24 años 27,0 (64) 60,3 (144) 29,2 (70) 31,1 (74)

De 25 a 34 27,1 (111) 64,9 (266) 29,7 (122) 46,4 (190)

De 35 a 44 31,7 (212) 58,4 (390) 32,4 (217) 44,6 (298)

De 45 a 54 30,9 (215) 56,3 (391) 28,9 (201) 46,9 (326)

De 55 a 64 29,4 (167) 57,9 (329) 29,6 (169) 48,3 (275)

65 años o más 26,2 (193) 47,0 (347) 33,6 (248) 45,4 (335)

Estado civil

Casado/a 27,9 (513) 56,0 (1.028) 30,1 (552) 49,1 (901)

Soltero/a 29,0 (292) 59,0 (595) 30,7 (310) 38,7 (390)

Viudo/a 30,9 (58) 49,9 (94) 37,0 (70) 52,2 (98)

Separado/a 29,7 (20) 44,5 (29) 40,6 (27) 45,9 (30)

Divorciado/a 36,9 (77) 54,9 (115) 30,8 (64) 35,7 (75)

Educación

Primaria o menos 21,7 (62) 33,7 (96) 32,9 (94) 45,5 (130)

FP inicial y educación secundaria 23,3 (112) 52,6 (253) 30,2 (145) 41,2 (198)

FP de grado medio 32,8 (76) 57,1 (133) 28,4 (66) 45,8 (107)

Bachillerato superior 29,8 (147) 55,0 (271) 29,1 (143) 43,7 (215)

FP de grado superior 30,9 (129) 60,6 (254) 34,2 (143) 45,3 (190)

Universidad 31,0 (433) 61,3 (857) 30,6 (428) 46,6 (651)

Situación laboral

Ocupados/as 30,6 (577) 60,4 (1.138) 30,1 (567) 45,9 (865)

Parados/as 31,2 (112) 50,9 (183) 31,9 (115) 40,6 (146)

Jubilados/as o pensionistas 25,9 (207) 47,6 (381) 34,2 (274) 46,0 (368)

Estudiantes 24,1 (35) 63,1 (91) 25,0 (36) 33,1 (48)

Trabajo doméstico no 
remunerado 24,0 (28) 56,8 (66) 26,2 (30) 54,3 (63)

Hábitat

Pueblo o ciudad pequeña 29,4 (184) 53,3 (335) 34,6 (217) 43,8 (275)

Ciudad mediana 28,1 (362) 58,2 (749) 29,7 (381) 44,9 (578)

Ciudad grande 29,7 (314) 55,9 (590) 30,3 (320) 46,4 (490)

Gran núcleo urbano 29,5 (103) 55,6 (194) 30,6 (107) 44,6 (156)
Nota: se pregunta solo a quienes creen que les está afectando “mucho”, “bastante”, “regular” o “algo” la pandemia. % sobre el total de 
respuestas. Pregunta precodificada de respuesta espontánea, en la que se admiten varias respuestas.
Fuente: CIS, Barómetro de diciembre 2020 (estudio 3.303).
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