Nueva publicacion de la Coleccion Monografias

“Moral corporal, trastornos alimentarios y
clase social”

Autor: José Luis Moreno Pestana
Editor: Centro de Investigaciones Socioldgicas - CIS

Madrid, julio 2010 - Esta nueva publicacion del CIS plantea una novedosa
investigacidn empirica sobre los trastornos alimentarios y sus condicionantes
sociales y culturales, prestando especial atencion a las relaciones de género,
a las diversas culturas de clase y a la conexion que la sociedad mantiene
con el medio terapéutico. A lo largo de sus paginas se explora la
consideracion de trastorno alimentario, tanto por parte de los especialistas
como de los afectados y allegados.
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Ademas, se reconstruye la cultura de la alimentacidn de un grupo
significativo de personas afectadas y de sus entornos familiares con el fin de
analizar las razones sociales para comenzar a restringir la ingesta de
alimentos y por qué, como consecuencia de ello, se genera un conflicto con
aquéllos con los que se comparte la vida cotidiana. Por ultimo, el libro indaga
sobre las practicas sociales, no solo terapéuticas, que permiten superar los
trastornos alimentarios y defenderse de las presiones que emanan de los
mercados de competencia corporal.

El autor, José Luis Moreno Pestania, profesor de filosofia en la Universidad
de Cadiz, plantea cuestiones importantes sobre problemas filoséficos y de
ética y politica del cuerpo, apoyandose en autores como Maurice Merleau-
Ponty, Michel Foulcault, Irving Goffman y Pierre Bourdieu.
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