ESTUDIO CIS n® 2198
LOS HABITOS DEPORTIVOS DE LOS ESPANOLES
FICHA TECNICA

DISENO GENERAL

Convenio:

Consejo Superior de Deportes.
Ambito:

Nacional. Se incluyen las provincias insulares y se excluyen Ceuta y Melilla.
Universo:

Poblacion espafiola de ambos sexos de 16 afios a 65 afios.

Tamano de la muestra disefada:

El estudio consta de dos muestras relacionada entre si, cuyos tamafios son los siguientes:

Muestra general: 3.000 entrevistas.

Se trata de una muestra nacional de 2.500 entrevistas distribuidas proporcionalmente entre las distintas
Comunidades Autonomas y los diferentes grupos de edades. Esta muestra se ha ampliado con 500
entrevistas con las que se ha cargado el grupo de edad 16-24 afios. La distribucion de las entrevistas
aparece en el cuadro 1.

Muestra de las Comunidades Auténomas

Al objeto de poder disponer de un nimero de casos suficientes para llevar a cabo andlisis especificos en
determinadas Comunidades Auténomas se ha ampliado la muestra inicial en esas Comunidades, tal
como se observa en el cuadro 1. De esta forma el disefio definitivo de la muestra total consta de 4.284
entrevistas.

Muestra realizada: 4.271 entrevistas.

Afijacion:
No proporcional.
Ponderacion:
Se incluye en el cuadro 2. La ponderacién se ha hecho para igualar las tasas de muestreo de los

diferentes estratos. La muestra ponderada se ha reducido a 3.000 entrevistas, igual numero que el que se
ha utilizado para disefiar la muestra general.



Puntos de muestreo:

221 municipios y 47 provincias.

Procedimiento de muestreo:

Polietapico, estratificado por conglomerados, con seleccion de las unidades primarias de muestreo
(municipios), y de las unidades secundarias (secciones) de forma aleatoria proporcional y de las unidades
ultimas (individuos) por rutas aleatorias y cuotas de sexo y edad.

Los estratos se han formado por el cruce de las 17 regiones autondémicas con el tamafio de habitat,
dividido en 7 categorias: menos o igual a 2.000 habitantes; de 2.001 a 10.000; de 10.001 a 50.000; de
50.001 a 100.000; de 100.001 a 400.000; de 400.001 a 1.000.000; mas de 1.000.000 de habitantes.

Los cuestionarios se han aplicado mediante entrevista personal en los domicilios.

Error muestral:

Para un nivel de confianza del 95,5% (dos sigmas), y P = Q, el error es de "*1,58 para el conjunto de la
muestra y en el supuesto de muestreo aleatorio simple.

Fecha de realizacion:

15-26 de noviembre 1995.



Cuadro 1: Distribucion de las entrevistas

COML}NIDADES MUESTRA AMPLIA~CION AMPLIAQION MUESTRA

AUTONOMAS PROPORCIONAL 16-24 ANOS AUTONOMICA TOTAL
01 Andalucia 437 98 535
02 Aragon 76 14 210 300
03 Asturias (Principado de) 71 12 210 293
04 Baleares (Islas) 45 9 54
05 Canarias 98 24 - 122
06 Cantabria 34 5 39
07 Castilla-La Mancha 102 19 172 293
08 Castilla'y Ledn 162 28 190
09 Catalufia 398 76 474
10 Comunidad Valenciana 248 49 297
11 Extremadura 66 13 218 297
12 Galicia 173 31 204
13 Madrid (Comunidad de) 330 69 399
14 Murcia (Region de) 66 15 81
15 Navarra (Comunidad Foral de) 34 6 260 300
16 Pais Vasco 143 28 214 385
17 Rioja 17 4 21

TOTAL 2.500 500 1.284 4.284




Cuadro 2: Coeficientes de ponderacion®

COMLIJNIDADES 16- 24 25 - 65

AUTONOMAS ANOS ANOS
01 Andalucia 0,673 1,161
02 Aragon 0,264 0,313
03 Asturias (Principado de) 0,207 0,319
04 Baleares (Islas) 0,706 1,135
05 Canarias 0,689 1,122
06 Cantabria 0,667 1,222
07 Castilla-La Mancha 0,350 0,456
08 Castilla'y Leon 0,695 1,173
09 Catalufia 0,724 1,142
10 Comunidad Valenciana 0,654 1,187
11 Extremadura 0,234 0,274
12 Galicia 0,703 1,182
13 Madrid (Comunidad de) 0,715 1,141
14 Murcia (Region de) 0,714 1,120
15 Navarra (Comunidad Foral de) 0,132 0,138
16 Pais Vasco 0,369 0,471
17 Rioja 0,667 1,066

*

Hay un nimero reducido de cuestionarios en los que no consta la edad del entrevistado. En
esos casos el coeficiente de ponderacién que se debe aplicar es 1.



