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Situación internacional 

Un 68% de los españoles reconoce que la 
guerra en Irán le está afectando personalmente 
• El precio de los carburantes y la cesta de la compra, son ámbitos en los que 

más repercute a los encuestados la guerra en Oriente Próximo, según el 
estudio ‘Situación internacional’ realizado por el CIS  

• El 90% indica que la imagen y el prestigio de EE.UU. están empeorando con 
la guerra de Irán 

• El 89,5% de los encuestados cree que la situación internacional actual es 
“más peligrosa” que hace 10 años 

• La Unión Europea es el organismo internacional en el que más confían los 
españoles 
 

Madrid, 8 de mayo de 2026. El CIS ha realizado un estudio sobre la situación geopolítica 
internacional, la acción de Estados Unidos e Israel y sobre el papel de organismos 
internacionales y de España, entre otros temas. 

El 69,2% de los españoles reconoce que, si tuviera que hacer un balance general sobre la 
situación actual del mundo, pesan más las cuestiones “que llevan al pesimismo”, frente a 
un 26,7% que dice que pesan más “las que llevan al optimismo”. 

En consonancia con esto, el 58,5% afirma que en el futuro se vivirá “peor o mucho peor”, 
mientras que un 32,8% asegura que se vivirá “mejor o mucho mejor”. 
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Un 54,5% de los encuestados asegura que la UE debe “reforzar los vínculos con otros 
países, como China y otras potencias emergentes”, pero para el 31,5% lo fundamental es 
“mantener una posición alineada con Estados Unidos y la OTAN”. 

Además, el 68,2% opina que la Unión Europea, en los momentos actuales, “debería 
promover una política exterior común entre todos sus miembros”, mientras que el 25,6% 
cree que habría que “dar a los Estados miembros autonomía para definir su política 
exterior”. 

El 82,3% está “muy de acuerdo o bastante de acuerdo” con que la UE debería tener más 
poder en política internacional, y también hay un amplio consenso (87,4%) en que los 
miembros de la UE deberían cooperar más en materia internacional. 

España y la Unión Europea 

El 65,5% indica que España debería mantener “una posición alineada con la Unión 
Europea y la OTAN”, frente a un 30,4% que afirma que debería “tener una política exterior 
más independiente”. 

Un 68% de los españoles reconoce que la guerra en Irán le está afectando personalmente. 
De ellos, el 91,3% afirma que le afecta “en la subida del precio de los carburantes”, el 
91,2% en “el encarecimiento de la cesta de la compra” y el 75,9% en “el encarecimiento 
del coste de la factura de la luz y el gas”. 

Información sobre conflictos internacionales 

El 39,6% de los encuestados dice que se informa principalmente por la televisión, las redes 
sociales ya son la segunda fuente de información (21,7%), la prensa está en tercer lugar 
(20,5%) y un 14,5% se informa a través de la radio. 

Un 51,6% confía “mucho o bastante” en la información que recibe sobre las guerras como 
de Ucrania, Gaza o el estrecho de Ormuz, mientras que un 45,9% afirma que confía “poco 
o nada”. Además, el 63,4% asegura que los medios de comunicación “simplifican mucho o 
bastante estos conflictos”. 

 

Organismos internacionales 
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Sobre el grado de confianza que generan los principales organismos internacionales entre 
los españoles, la Unión Europea es el más reconocido entre los encuestados con 6,44 
sobre 10, la Organización Mundial de la Salud ocupa el segundo lugar (6,32) y Naciones 
Unidas, la tercera posición (5,66). 

Respecto al grado de influencia, los españoles creen que el Banco Mundial es el que más 
influye en el panorama mundial (6,51), seguido de la Organización Mundial de la Salud 
(6,48) y, en tercer lugar, el Fondo Monetario Internacional con un 6,46. 

Riesgo internacional 

El 29,1% cree que el mayor riesgo es “la escalada de enfrentamientos entre potencias 
(EE.UU, Rusia, China)”, seguido del uso de armas nucleares (27,4%) y de las crisis 
humanitarias y migratorias (17,9%). 

Además, el 89,5% cree que la situación internacional actual es “mucho más peligrosa o 
algo más peligrosa” que hace 10 años, frente a un 10% que opina lo contrario. Además, un 
66,6% dice sentirse “muy o bastante preocupado” por una guerra global.  

EE.UU. y Trump 

Un 52,4% considera que los Estados Unidos de América e Israel están perdiendo la guerra 
que han desencadenado en Oriente Próximo, frente a un 27,6% que piensa que la están 
ganando. 

Asimismo, un 90% indica que la imagen y el prestigio de EE.UU. están empeorando, lo 
mismo ocurre con su presidente, un 92,2% piensa que la imagen y el prestigio de Trump 
están empeorando considerablemente. 

En este sentido, el 71% afirma que la opinión pública estadounidense está disminuyendo 
su confianza en Donald Trump, mientras que solo un 7,7% cree que está aumentando. 

Por último, cabe destacar que el 71,3% de los españoles indica que la economía de los 
EE.UU. se verá afectada negativamente como consecuencia de la guerra desatada por 
Trump y el Estado de Israel. 

Estos y otros datos se encuentran recogidos en el estudio ‘Situación internacional’ 
realizado del 22 al 30 de abril con 6.001 entrevistas. Pueden consultar los datos completos 
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en la web del Centro de Investigaciones Sociológicas (www.cis.es). Para cualquier consulta 
el teléfono de Comunicación es 91 580 76 25. 
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