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Barómetro  

El PSOE alcanza el 36,4% de los votos 
en abril 

• El PP lograría el 23,6% de apoyo y Vox seguiría en tercera posición (14,7%), 
según el barómetro mensual que realiza el CIS 

• El 38,6% indica que la imagen de España a nivel internacional ha mejorado 
“mucho o bastante”, tras la postura que el presidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez, ha adoptado ante la guerra de Irán 

• La vivienda sigue siendo el principal problema en España para el 41,3% 
• El ministro de Economía y vicepresidente, Carlos Cuerpo, es el mejor 

valorado por los españoles con un 5,93 
• El 65,7% de los encuestados prefiere que España acabe con el cambio de 

hora que se realiza dos veces al año  
 

Madrid, 20 de abril de 2026. En el barómetro mensual de este mes realizado por el CIS 
se pregunta por las cuestiones habituales como la estimación de voto o la valoración de 
ministros, así como por cuestiones de política internacional como el conflicto en Oriente 
Próximo.  

Estimación de voto y valoración de líderes 

Según el barómetro de abril, el PSOE lograría ahora el 36,4% de los votos, el PP se 
quedaría en el 23,6%, Vox baja 2 puntos respecto al mes anterior y queda en el 14,7%, 
SUMAR en el 5,8% y Esquerra Republicana lograría el 2,9% de los votos, con más 
porcentaje que Podemos (2,2%).  

Pedro Sánchez es el líder político mejor valorado con una puntuación media de 4,81 puntos 
sobre 5; seguido de Yolanda Díaz que logra un 4,25; Alberto Núñez Feijóo obtiene un 3,68; 
y Santiago Abascal un 2,75. 
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Asimismo, Sánchez es el favorito como presidente del Gobierno para el 48,1% de los 
encuestados que dan su opinión, sacando 32,9 puntos de ventaja a Alberto Núñez Feijóo 
que lo es para el 15,2%, Santiago Abascal es el preferido para el 14,8%; Gabriel Rufián 
escala posiciones y ya lo es para el 6,5%. 

En cuanto a la confianza que inspira el presidente del Gobierno, el 36,8% de los españoles 
asegura que le inspira “mucha o bastante” y un 61,9% dice que “poca o ninguna”.  

Al preguntar por el líder de la oposición, Alberto Núñez Feijóo, el 17,2% afirma que le 
inspira “mucha o bastante confianza” y el 81,6% asegura que “poca o ninguna”. 

Valoración de ministros 

El ministro de Economía y recién nombrado vicepresidente, Carlos Cuerpo, es el mejor 
valorado por los españoles con un 5,93, seguido de la ministra de Defensa, Margarita 
Robles que aprueba con un 5,33 y, en tercer lugar, estaría el ministro de Derechos 
Sociales, Pablo Bustinduy con 5,27. 

EE. UU. e Israel contra Irán 

Ante los recientes bombardeos de Israel y Estados Unidos en Irán y la respuesta de este 
último, el 68,4% de los españoles dice estar “muy o bastante preocupado” - 4 puntos más 
que el mes pasado-, un 15,5% “algo preocupado”, y un 13,5% “poco o nada preocupado”.  

Además, el 86,9% cree que esta guerra supone un riesgo para la paz internacional, frente 
a un 10,1% que asegura que no. 

Tras la postura que ha adoptado el presidente del Gobierno, Pedro Sánchez, ante la guerra 
de Irán, el 38,6% indica que la imagen de España a nivel internacional ha mejorado “mucho 
o bastante”; un 11,8% afirma que ha mejorado “algo” y un 42,6% dice que ha mejorado 
“poco o nada”. 

El 58,5% de los españoles cree que esta guerra les está afectando personalmente, de 
ellos, el 94,5% afirma que en lo que más lo nota es en la subida del precio de los 
carburantes (gasolina, diésel), el 92,5% en el encarecimiento de la cesta de la compra y el 
80,1% en el incremento del coste de la factura de la luz y el gas. 
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Cambio de hora 

El 65,7% de los encuestados prefiere que España acabe con el cambio de hora que se 
realiza dos veces al año, mientras que el 24,5% prefiere seguir como hasta ahora. Además, 
el 66,4% prefiere el horario de verano, frente a un 22% que prefiere el de invierno.  

Problemas en España 

El principal problema de España, según los encuestados, es la vivienda (41,3%), seguido 
de la crisis económica y los problemas de índole económica (24,9%), y los problemas 
relacionados con la calidad del empleo (19,2%).  

Los problemas que los españoles consideran que más les afectan de manera personal son 
la crisis económica y los problemas de índole económico (38,8%), la vivienda (25,6%), y la 
sanidad (19,5%). 

Situación económica personal y general 

El 64,7% de los españoles considera que su situación económica personal es en la 
actualidad “muy buena o buena”, frente al 24,8% que afirma que esta es “mala o muy mala”. 
Un 9,9% opina que su situación es “regular”. 

En cuanto a la situación económica general de España, el 37,1% la considera “buena o 
muy buena”, mientras que el 52,8% que la considera “mala o muy mala”. Y un 7% dice que 
“regular”.  

Optimismo 

Quienes se consideran “muy o bastante optimistas” son el 56,5%, frente a un 8,4% que se 
muestra como una persona “bastante o muy pesimista”. 

Respecto al conjunto de la sociedad, el 29% considera que la sociedad española es 
“bastante o muy optimista”, frente al 9,8% que considera que la sociedad es “bastante o 
muy pesimista”. 
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Estos y otros datos se encuentran recogidos en el barómetro realizado del 6 al 10 de abril 
con 4.020 entrevistas. Pueden consultar los datos al completo en la web del Centro de 
Investigaciones Sociológicas (www.cis.es). Para cualquier consulta el teléfono de 
Comunicación es 91 580 76 25. 
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